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Konfederace politickych véznii
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1. Naro - dil se Kris - tus Pan, ve-selme se,
'ANO, VESELME SE, RADUJME SE, ALE NEZAPOMINEJME |
- TAKE ROZDAVAT STEDROST, RADOST A LASKU, KTERE |
NEODMYSLITELNE K VANOCNIM SVATKUM PLNE PATRI
' A JSOU TIiM NEJJASNEJSIM SVETLEM
DO NOVEHO ROKU 2017. -
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Vanocnl vVZpominani

Cim vice se bliZi ten vanocni ¢as, tim rychleji kmitaji nase myslenky, které odnaseji vzpominky do na-
Seho davného mladi, okouzleného tézko popsatelnym ¢arem Vanoc — dobou naplnénou tajemnymi, mile
prekvapujicimi JeziSkovymi darky. Snad jesté dodnes se nam vybavuje ta viné vanilky z mamincina pe-
¢iciho vanocniho cukrovi. Snad jesté dodnes citime tu pronikavou vuni jehlic¢i prskajiciho na rozpalené
vecerni plotné. Snad jesté dodnes znéji v naSich nitrech ty podmanivé tony koled daleko libéji a poetic-
téji nez nyni v té uspéchané dobé. A také snad jesté dodnes vidame v predstavach, kdy za stédrovecer-
niho podvecera mezi tisici tipyticimi hvézdickami, jsme touzebné hledali tu zlatou nebeskou snuru,
PO niZ se pravé snasel JezZiSek se svymi darky. Proto snad castéji a usilovnéji hledame praveé v této va-
noc¢ni dobé néjakou cesticku, ktera by nam pomohla prenést se alespon v myslenkach z nasich vSednich
dnu do poetickych, tfebaze jiz davnych vanocnich casu.

A tak mné, mili pratelé, napada a véfim, Ze pravé jedna z naSich skvostu ,Babi¢ka” od Bozeny Némcové
nas vSechny nejen pohladi na dusi, ale privodi tu milou poetickou pohodu vanoc¢ni. A tak Vam vSem milé
sestry a bratri preji milé pocteni a poZzehané proziti Vanoc a cely pristi rok 2017 ve zdravi.

Jaroslav Krasny, Zdar nad Sazavou

Byl to zvyk jak ve mlyné, tak v myslivné i na Starém bélidle, Ze kdokoli pfisel na Stédry den a Bozi hod,

4 Jjist a pit dostal do sytosti, a kdyby nikdo nepriSel, babicka byla by Sla hledat hosta na rozcesti. Jakou ra-
dost méla ale tenkrate, kdyZ znenadani prisel pred Stédrym dnem syn Kaspar a
bratruv syn z OleSnice. Celého pul dne radosti plakala a pres chvili od peceni va-
nocek odbéhovala do sednice, kde prichozi mezi détmi sedéli, aby se na syna po-
divala, aby se bratrovce zeptala, co déla ten nebo ta v Olesnici, a détem opakovala
nejednou: ‘Jak tuhle vidite strejcka, tak byl v tvari také vas dédecek, jenze vzrust
po ném nemad." Déti prohlizely strejcky se vsech stran, a velice se jim libili, zvlasté
to, Ze mile na kazdou jejich otazku odpovidali.

Kazdy rok chtély se déti postit, aby vidély zlaté prasatko, ale nikdy k tomu nedoslo, vule byla dobra,
ale télo slabé. Na Stédry den stédre podélen byl kdekdo, drubez a dobytek dostaly vanocky, a po ve-
Cefi vzala babicka ode vSeho, co Kk veceri bylo, po kousku, hodila polovicku do potoka, polovic zahra-
bala do sadu pod strom, aby voda Cista a zdrava zustala a zemé urodna byla, vSecky pak drobty sesbirajic
hodila "ohni", aby "neskodil".

Za chlivem trasla Bétka bezem, volajic: "Tfesu, tfesu bez, povéz ty mi, pes, kde muj mily dnes;" a v svét-
nici slivaly dévcata olovo a vosk a déti poustély svicicky v ofechovych skorepinach na vodu. Jan tajné po-
strkoval misu, v niZ voda byla, aby se hnula, a skorfapky, predstavujice lodky Zivota, od kraje ku stredu
se houpaly. Pak volal radostné: "Divejte se, ja se daleko, da-
leko dostanu do svétal"

"Ach mily hochu, az se dostanes do proudu zZivota, mezi
viry a uskaliny, az budou vlny lodkou tvého Zivota smejkat,
pak budes vzpominat touzebné na tichy pristav, z néhoz jsi
vyplul," fekla si tiSe matka, rozkrajujic jablko chlapcovo "'na
Stésti" ve pri¢ni polovice.

Vanoce
plné stédrosti,
pohody, lasky,

Klidu,

YV novém roce
hodné stésti,
zdravi a Boziho
poZehnani
preje vSem
dobrym lidem
vedeni KPV CR
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Z PRACE VEDENI KPV CR

Setkdani s nasimi bratry a sestrami
na Slovensku

Také v tomto roce (2016) uskutecnila Konfederace poli-
tickych vézna Slovenska v sobotu 20. srpna pietni slavnost
pred branou leopoldovské véznice a na mistnim hrbitove,
kde je pochovéna fada politickych vézia, ktefi byli umu-
Ceni a zemieli ve zdejsi neblaze proslulé véznici za komu-
nistického rezimu v byvalém Ceskoslovensku. A také letos
se tohoto aktu zicastnila delegace Konfederace politickych
vézitt Ceské republiky. Nejvice ¢leni delegace pochizelo
z Moravy (pobocka Uherské Hradiste).

Po mSi svaté za obéti komunistické totality ve farnim
kostele sv. Ignace se tcastnici premistili k brané véznice
a po poloZeni véncti k pamétni desce na zdi vedle brany a
po prehrani ceské a slovenské hymny vyslechli fadu pro-
jevu. K tém patfila napt. duchovni promluva soucasného vé-
zeniského kaplana, ale i projev zastupce druhé slovenské
organizace politickych véziil a projev zastupce vedeni KPV
CR, ktery je pfipojen k této zpravé o pietni akci v Leopol-
dové.

Dalsi cast setkdni probihala pred administrativni budo-
vou feditelstvi véznice u pamatniku piislus$nikii vézenské
straze, ktefi tragicky zahynuli pfi vzpoufe vézil v roce
1991. Nasledovala navstéva leopoldovského hibitova s pa-
nychidou u symbolického hrobu nezndmého politického
vézné.

Pietni program byl ukoncen pozvanim a chutnym po-
hosténim v mistni restauraci v Leopoldové.

Zde je projev zastupce KPV CR:

ViZeni oficidlni predstavitelé moci svétské a duchovni, milé
sestry a bratri ze slovenské a ceské Konfederace politickych
vézii, statecné dcery politickych véziii, ddmy a pdnové,

Zaslechneme-li ndzvy neblaze proslulych ne rekreacnich
destinact ministerstva vnitra totalitniho komunistického re-
Zimu u nds v byvalém Ceskoslovensku — jako Bory, Jdchy-
mov, Mirov, Uherské Hradisté, Ilava ¢i Leopoldov, mnohym
z nds se jesté i dnes rozbusi srdce a zachvéje mysl vzpomin-
kou na temnou minulost a na ztracend mladsi léta Zivota.
Ano, byla to zld a krutd doba, ale vyjmenovand mista a dalst
desitky jinych podobnych zarizeni té doby neznamenaly
pouze ttlak, utrpeni a obéti, ale predstavovaly i duchovni

centra velmi vcinného odporu a boje proti zlu a ndsili.
Prdvé zde se vyhrariovaly charaktery a utuZovaly vztahy
mezi nositeli stejnych myslenek a ndzorit na nutnost ne-
vzddvat se, nerezignovat, nezpohodInét a nestdt se lhostej-
nymi k osudu ndroda a jeho budoucnosti. Prdvé zde, at uz
védomé ¢i podvédomé, probihala priprava na obnovent de-
mokratického systému a i v nejtéZsich chvilich se udrzovala
pevnd nadéje, Ze takovd doba jednou nastane. Prdvé zde do-
chdzelo k odbourdvdni piedsudkii a ke sbliZovdni piislus-
nikii blizkych ndrodnostnich skupin. Tyto snahy nedokdzali
vytvdret vSichni uvéznéni, ale takika vsichni snili a tésili se
na prichod svobody a na setkdni se svymi nejbliZsimi. Né-
kterym v tom vSak zabrdnila smrt. Jim predevsim vzddvdme
dnes diky a projevujeme svou vdécnost. A jsme primo po-
vinni prevzit od nich Stafetu a uskuteciiovat jejich odkaz.
VZdyt jsme znovu ohroZovdni nebezpecnou lZipropagandou
z Wichodu, populistickou politikou mnohych vrcholnych
predstavitelii vefejné sféry, jeSitnymi a sobeckymi projevy
celé Tady nasich politikit apod. Dal$i nebezpect pochdzi ze
strany obcanii — volicii, kteii se nechaji presvédcit falesnymi
sliby a zhoubnou fantazii nékterych kandidujicich extre-
misti. Nemdm na mysli pouze Ceskou politickou scénu, do-
mnivdm se, Ze néco podobného se miiZe odehrdvat i u vds na
Slovensku. Kéz bych nemél pravdu!

MiiZe se okamZité vynorit fada otdzek. Proc si to vSechno
mdme Fikat a pripominat pravé zde? Jesté jsme se nevyrov-
nali se svou minulosti a problémy stdle pribyvaji. A jejich re-
Seni je v nedohlednu? Nepomohou ndm neupiimné dohody
svétovych predstavitelit ani ndsilné zdsahy ozbrojenych sil,
ale predevsim zména a revoluce v nasem dosavadnim mys-
lent a v nasich srdcich. PapeZ FrantiSek vekl neddvno zcela
oteviené, Ze jsme ve vdlce. Miliony mladych lidi na svétovém
setkdni mlddeZe v Krakové a jejich chovdni a duchovni za-
mérent v§ak svédct o odhodldnt Fesit svétové problémy mi-
rumilovné a prindSeji i ndm nadéji, Ze ani nds odpor proti
zlu a ndsili a naSe obéti v minulosti nebyly zbytecné.

Nds drahy pritel a bratr don Anton Srholec, ktery jiZ také
neni mezi ndmi, ndm k tomu urcité vyprosuje pomoc shora.

Ano, mysleme na budoucnost! A na vécnost!

Zdar Buh!

Leo Zidek



Dvacata ctvrta muklovska pout,
sobota 3. zari 2016

Hlavnim cilem této tradi¢ni pouti je

pripomenout bezpravi napachané pied-
chozim totalitnim reZimem na nasich eli-
tach zejména v padesatych a Sedesatych
Iétech. Té&ch, ktefi tuto obdobi prozili v
lagrech, neustéle ubyva a je to vidét i na
jejich pfitomnosti na této pouti.
V 10:00 byla zahdjena mse sv. v bazilice
Nanebevzeti Panny Marie. Hlavnim ce-
lebrantem byl Dominik kardinal Duka,
primas Cesky. Spole¢né s nim byli u ol-
tafe Michal Josef Pojezdny, opat stra-
hovsky a P. Jifi Solc SJ, rektor baziliky.
Homilii, vhodné zaméienou ke stavu
dnesni spolecnosti, prfednesl o. kardinal.
Po mSi sv. se pfitomni ve slavnostnim
privodu s vénci nesenymi vojaky presu-
nuli k pamatniku tfetiho odboje vedle
lesniho hibitova. Tam byl pted polednem
zahdjen pietni akt spojeny s kladenim
véncu a kytic k pamatniku. Moderato-
rem byl p. Leo Zidek, mistopiedseda
KPV CR. Hudebnim doprovodem byla
Vojenskd armadni hudba z Olomouce a
Cestnou straz konali vojaci Posddkového
velitelstvi Praha.

.

Na letosni Muklovskou pout se slétli spolecné Orlové 1 Sokolové

Postupné promluvilo 6 fecniki, kteti
prednesli zdravice a zastupovali posla-
neckou snémovnu, Sokola, ob¢anské
sdruzeni Pamét, KPV Slovenské repu-
bliky a cirkev. Na zavér pietniho aktu
zahrdla armddni hudba statni hymny
Slovenské a Ceské republiky.

Pak se pro pozvané konala beseda v
Jurkovicové sdle.

Hlavnimi potadateli byla Konfederace
politickych véziii CR spole¢né s Kan-
celaff prezidenta republiky.

Projev za Poslaneckou snémovnu:
Vase Eminence, pane kardindle,
Otce opate,

Otce rektore,

ddmy a pdnové.

Dovolte, abych vyjddrila dik za to,
Ze zde dneSniho dne smim byt s vami se
vemi.

Je tézké vyjddrit, co citim, ale poku-
sim se o to.

Ano, citim, se v$i pokorou, hlubokou
lictu a obdiv. Uctu k obétem, které jste
vy, a nejvice ti, kterym nebylo ddno pre-
Zit, prinesli. A nesmirny obdiv. Nebot vy
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Jjste byli silni. Silni presvédcenim, silni
virou, tim, Ze jste nemlceli nebo nechtéli
mlcet. Silni tak, Ze zlocinecky komunis-
ticky reZim se vds bdl a ze strachu vds
musel umlcet. Jakymikoliv prostredky.
Co dodat. Jd vam za vaSe obéti a vasi
stlu dékuji. A pokud budu moci, udéldm
vse pro to, abychom ani my, ani nasi po-
tomci na vds a na vds odkaz nezapo-
mnéli.
MUDir. Jitka Chaldnkova,
mistopredsedkyné
Kontrolniho vyboru PS PCR

Za Sokolskou obec:
Vdzeni pritomni, vdzeni hosté,

dovolte mi nejdrive podékovat Kon-
federaci politickych véziiu, Ze umoznila
delegaci ze Sokolské zupy Handcké z Kro-
mériZe byt zde v den, ktery je pro vds tak
vyznamny, s Vdmi.

Nékteri vite, Ze Sokol se pysni vice
jak stopadesdtiletou historii, ve které
vZdy dokdzal nalézt sprdavny postoj k da-
né politické situaci a stdt na strané prdava
a spravedlInosti.



V roce 1948 na XI. Vsesokolském
sletu nékolik desitek tisic Sokolii demon-
strovalo na Strahovském stadionu sviij
nesouhlas s nastupujici komunistickou
diktaturou. Tento jejich postoj dal podnét
novému reZimu zbavit se neposlusnych.
Prijeti zdkona O organizaci télesné vy-
chovy a sportu v prosinci 1952 zname-
nalo zruseni organizace Sokol.

Zdkazy prindSi odpor, a tak i Soko-
lové ddle §itily idedly, dané jiZ jeho za-
kladatelem Dr. Miroslavem TyrSem, a
myslenky T. G. Masaryka, ktery byl nejen
prezidentem ale i vérnym Sokolem.

Mezi posldni Sokola patii vychova
k Cestnému jedndni jak v soukromém, tak
ve vefejném Zivote, k demokracii, skrom-
nosti, ldsce k rodné zemi a vlastenectvi.

Sokol md i dnes své pevné misto ve spo-
lecnosti a je vidy pripraven brdnit vlast
a stdt na strané bezprdvi po boku téch,
kteri smysleji stejné.

Bc. Ivana Zavadilova, DiS.
starostka Sokolské Zupy Handcké

Za Orla:
Kdmen a bolest

niho komunistického reZimu, napliiujici
své predstavy vitéze tridniho boje, ktery
miiZe vse, co slouZilo k nelidskym, besti-
dlnim projeviim tiidniho nadrazeni.

My Zijici nezapomindme ani zapominat
nesmime a nemiieme. A ty poutnice, zde
pritomny, zvéstuj kazdému, Ze tato mista
skutecné byla a stdle jsou injekct proti
ztrdté paméti ndroda.

S pokorou, iictou a s BoZi milosti orel-
ské ZDAR BUH!

BoZetéch Kostelka
byvaly mistostarosta Orla

Svého znovuobnoveni se Sokolové
dockali po 40 letech zdkazu v 90. letech
minulého stoleti.

Hle, mista zde vtesdna do kamene pri-
pominaji neptedstavitelnou zviili totalit-
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Rekonstrukei fary v Lukové z programu rozvoje venkova CR a dokonéeni spole¢enského domu P. Jana Buly z dotace Nadace
CEZ byl zachrénén historicky vyznamny objekt v obci, ktery p¥islusi do kulturniho d&dictvi venkova. V &ésti prostor spolecen-
ského domu P. Jana Buly je pamétni sifi se stdlou vystavou, kterd je vénovand roddkovi z Lukova sluZebniku BoZimu P. Janu Bu-
lovi a nazvand ,, VE&fim, Ze muj kratky Zivot nebyl nadarmo®. Panely této vystavy vénovalo Biskupstvi brnénské. Tato expozice
je doplnéna stalou vystavou ,,Vyhnanci* od autorit Miroslava Kasdcka a Ludka Navary. Pfipomina selské rody z Lukova a Vi-
cenic, které byly ndsilné vyst€éhované a perzekuované komunistickym reZzimem v padesatych letech minulého stoleti . V zacatku
slavnostni odpoledne ve 14.00 hodin byla slouZena mSe svatd v lukovském kostele sv. Jana Kititele za obéti komunistického to-
talitniho reZimu a perzekuované obCany. Po ukonceni vystoupili pfed pamatnikem se svymi proslovy vyznamné osobnosti véetné
zastupce Ministerstva obrany Ceské republiky plk. git. Eduarda Stehlika, ktery predal osvédéeni s odznakem ucastnika odboje
a odporu proti komunismu popravenému Jaroslavu Melkusovi. Uvedené ocenéni pfevzal jeho syn Jaroslav. Ndsledné byly po-
loZeny vénce u pamdtniku obéti I. svétové vilky a pamétni desky obétem komunistického rezZimu z lukovské farnosti. Za Kon-
federaci politickych vézii se zicastnili a vénec polozili predsedkyn& Nadézda Kavalirova a mistopfedsedové Frantisek Sedivy
a Leo Zidek. Pot&3ujici byla ti¢ast pobo&ek z okoli Lukova.

Pfed otevienim a poZehnani pamétni siné P. Jana Buly byla predstavena kniha autorti Ludka Navary a Miroslava Kasacka -
A PRECE BUDU BLIZKO Zivot a mu¢ednické smrt kn&Zi Jana Buly a Véclava Drboly od Babic a vystavy. V aredlu fary do-
plnila program slavnostniho odpoledne vystava ,,Mlynéfi od Babic* a promitédni dokumentu CT Ostrava ,,Dopisy z cely smrti*,
kde jsou prezentovdny mezi vyznamnymi osobnostmi naSeho ndroda generdlem Helidorem Pikou a JUDr. Miladou Hordkovou
také roddci z Lukova P. Jan Bula a Jaroslav Melkus. Potomci rodin popravenych, véznénych a perzekuovanych osob v padesa-
tych letech minulého stoleti se setkali v pribéhu odpoledne s vyznamnymi osobnostmi.

Lukov 2016 P. Mgr. Pavel Krej¢i, SDB

Galakoncert v Rudolfinu

V Dvorédkové sini Rudolfina se konal koncert k 80. vyroci

Petr Pithart - projev k 80. narozeni-

narozeni Véclava Havla za Gcasti Celnych predstaviteld vefej-
ného Zivota, velvyslancii a vzacnych hosta.

nam Vaclava Havla

Pred koncertem pritomné privitali pfedseda vlady Bohuslav
Sobotka, predseda Sendtu Parlamentu CR Milan Stéch, pied-
seda Poslanecké Snémovny Jan Hamacek.

Pfitel Vaclava Havla Petr Pithart vystoupil se zajimavym
projevem, ktery Vam prindsime.

LENKA BENESOVA-6. RIJEN 2016

Z teli, jak se dnes vedou, by se mohlo zdat, Ze slova o vi-

tézstvi pravdy a lasky nad 1Zi a nendvisti jsou vSechno, co zbylo

z Viclava Havla. Pro jedny jsou ta slova zdrojem posméchu,
pro druhé erbovnim znamenim.



Viclav Havel jednou vypravél, jak to
tenkrdt bylo. Na jednom z velkych shro-
maZzdéni v listopadu 89 odchézel z bal-
konu Mellantrichu, ale lidé ho vyvolali
zpétky. Tak se na pdr vtefin vrétil a zvo-
lal ona slova. Aby ho uZ nechali vy-
dechnout. Byl to momentdlni ndpad,
improvizace, Zddnd hlubsi sentence. Pry
se o téch slovech zlomyslné fik4, Ze je to
nejvtipnéjsi véta Ceskych déjin. Nejvtip-
néjsi ovSem v tom smyslu, Ze je to neho-
rdzny nesmysl, protoZe je to prece
opacné. VZdyt to, co vitézi, je leZ a ne-
ndvist. K osobnosti Viclava Havla dra-
matika se smyslem pro nadsdzku a pro
ironicky odstup vSak tato slova dobte pa-
suji. Proto by ho asi nikdy nenapadlo, co
se z nich stane. Ze budou inspirovat ma-
sochistické, zoufalsky kieCovité vyrony
pocitd zklaméni. Zklaméni, které mdme
ale ve skute¢nosti ne z Havla, nybrz sami
ze sebe. Ze omluvi cynismus jako ob-
ranu pred zjiSténim, Ze jsme zatim neob-
stali.

Z Viclava Havla toho jisté zlstava
mnohem vic. On to prece byl, kdo znovu
a znovu varoval pfed postoji a prakti-
kami, kterymi jsme si leckterd zklaméni

zpusobili. Pred devatendcti lety pravé
tady pronasSel sviij prosluly obdivovany i
odmitany projev obéma komordm parla-
mentu.

Rudolfinsky projev z 9. prosince
1997. Vaclav Havel tehdy fekl o nasi vili
¢i nevili zaclenit se do integrujici se Ev-
ropy a do NATO, Ze, cituji, "byla by to
nekonec¢nd vina nds vSech, kdybychom
tuto nadéji promarnili. Nechceme-li ji
ovSem promarnit, pak musime zacit u
svych du$i. Mdm tim na mysli nutnost
vyhldsit nemilosrdny boj ¢eskému pro-
vincionalismu, izolacionismu a egoismu.
Vsem iluzim o jakési liSdcké neutralité,
své tradi¢ni kratkozrakosti, jakoZ i v§em
typtim ¢eského Sovinismu. Kdo dnes od-
mitd vzit na sebe svij dil odpovédnosti
za osud svého kontinentu a svéta jako
celku, podepisuje ortel smrti nad svym
kontinentem a svétem, ale predevS§im
sdm nad sebou." V zdvéru pak Viclav
Havel fekl: "O identité€ stdtu ¢i ndroda ¢i
spolec¢nosti se mluvi ¢asto a nejeden od-
purce evropské integrace se ndrodni
identitou ohdni. A z jeji ztraty se stra-
chuje. Domnivdm se, Ze vétSina téch,
kdo takto mluvi, podvédomé vnima

identitu jako jakousi osudovou danost,
jako cosi genetického, mélem jako iden-
titu krve, tedy jako néco, na co nemame
vliv. Myslim, Ze je to veskrze zvracené
pojeti identity”, konéi Vaclav Havel,
“identita je urcity vykon, ur¢ité dilo, ur-
¢ity ¢in. Identita neni mimo odpovédnost,
ale naopak je jejim vyrazem.”

Nemad smysl ptét se, co by ekl dnes.
ProtoZe ted' uz je fada na vas. Na soucas-
nych politickych garniturdch, co feknete
vy. Jsme na tom dnes lépe? Materielné
ano. I o tom Viclav Havel tady tenkrat
mluvil. Ze se zabyvdme poidd a poiad
jen ekonomikou. Jako kdysi ti, pro které
byla ekonomika zdkladnou a v§echno os-
tatni bylo pak aZ pouhou nadstavbou.
Nebo pozdéji tfeSni¢kou na dortu. Pritom
tak, jak se mame dnes lip, se zaroven pfi-
znang i nepfiznané, nendpadnymi pohyby
pozpatku, jakymsi ra¢im pochodem
vzdalujeme Evropské unii, Evropé, Za-
padu. Nesporné jsme tak uz vnimani
vnéjsim svétem. Myslim ted i na hlasy
nasich protievropskych a protizdpadnich
volicu, ktefi se chystaji volit ty, kdo pod-
bizivé velebi nerozliSeny homogenni lid,
a ten je prece vZdycky pracovity, moud-

LAVICKA JAKO VZPOMINKA

Sestnactd Lavicka Vaclava Havla je ve stfedoceskych Cernosicich

Poprvé na ni mohli usednout lidé ve Washingtonu pied tfemi lety, v Evropé se havlovsky symbol demokracie objevil o dva mé-
sice pozdéji v parku svatého Patrika v irském Dublinu, v Cechéch byla Lavicka poprvé instalovdna 1. Kvétna 2014 v Havlové rodné

Praze.

Ted uZ maji kulaty stil se dvéma zahradnimi kiesly vyzyvajicimi k demokratickému dialogu i stfedni Cechy. Cernogice se tak

zatadily na seznam svétovych sidel, které se timto symbolem pySni. ,,Lavicka zapadd do naSeho pohledu na to, jak by se mésto i
zemé mély spravovat. Odpovidd nasemu pohledu na svét, proto jsme za ni
radi,* fekl cernoSicky starosta Filip Kofinek.

Donatorem cernoSické Lavi¢ky Vaclava Havla je ale Michael Panek,
mistostarosta nedalekych Dobfichovic. ,,Pro instalaci Lavicky Vaclava
Havla jsem se rozhodl po precteni nékolika pomlouvacénych ¢lankt o Vac-
lavu Havlovi na internetu. Rozhodl jsem se uspotddat tuto akci jako pro-
tivdhu témto Stvavym c¢lankim,” uvedl Panek, ktery veskeré
dvousetpadesatitisicové ndklady na lavicku hradil vyhradné ze svych sou-
kromych zdroja. ,,Chci uctit nejen pamatku dobrého prezidenta a politic-
kého vézné, ale také pamatku svého otce, ktery v komunistickych lagrech
stravil jako politicky vézen ¢trndct let,” dodal Panek, ktery tento symbol
demokracie nakonec umistil v Cernogicich — zdejsi ndmésti totiZ vybudoval.

Uprostied stolu vSak nenf lipa jako ¢esky ndrodni strom, nybrZ platan.
I to byl jeden z diivodi, pro¢ padla volba pravé na Cernosice. ,Lavicka je
umisténa vyjimecné okolo asi sedm let starého platanu. Je to krasny strm,
a tak sv&fenecky fond Borka Sipka souhlasil s variantou, 7e bude postavena
kolem ného,* vysvétlit Jan Ziegler z medidlni agentury Lomonmedia.

Slavnostniho odhaleni se tcastnili tfeba mistopredseda Konfederace po-
litickych véznii Frantisek Sedivy, ministr kultury Daniel Herman & feditelka
sv&feneckého fondu Borka Sipka Iveta Stanislavova.

“Hovori demokracie”. Tak nazval zesnuly architekt
Borek Sipek svoje dilo. Ted se jim pysni 1 Cernosice.




ry, poctivy, a Smahem zatracuji nerozli-
Seny, jakoby taktéZ homogenni svét poli-
tiki. A ti jsou pfece lini, neschopni
zlodgji. To je, vdZeni, sama esence popu-
lismu, odmitajici politiku.

Alternativou jakkoli tfeba nevabné
politiky je ale vZdy autoritafstvi, spolé-
héani se na vadce. Voli¢i budou mit nako-
nec posledni slovo. A mozZnd, Ze se pak
opravdu ukaze, Ze to byl pro nas pfili§ na-
ro¢ny tkol. Ta Evropa, ten Zapad. Unie
leda tak, jako postdvani u Svédskych
stolt. Tomu ja zatim odmitam véfit.

Vyzyvam proto odtud predev§im
Cleny vlady. Vyzyvam vés jako obcan,
ktery ma prileZitost oslovit vds z o¢i do
o¢i. Ale i jako ¢loveék Havlovi blizky. Vy-
zyvam vds, abyste tomuto ra¢imu posu-

novani se postavili mnohem presvédci-
véji, nez dosud. VE&fim, Ze na to mate. I
vy, pane premiére. Ozfejmujte znovu a
znovu, pro domov i pro svét nasi polisto-
padovou zahraniéni politickou orientaci.
Nase misto v Evropé, ve svété. Jinak nan
bude svét usuzovat ze stanovisek a gest...
koho asi.

Seberte odvahu a s ni i rozvahu. A mluv-
te tak jasné, jak mluvil Vaclav Havel
v této sini pred devatendcti lety. A mluvte
tak nejen dnes, pfi slavnostni pfileZitosti.
Kdybych vdam mohl dat doméaci tkol,
uloZil bych vam, vaZena vlado a vubec
vSem piitomnym a divdkiim u obrazovek,
jako domadci ¢etbu Rudolfinsky projev.
D4 se snadno vygooglovat. Prece jste
sem prisli, abyste na Véiclava Havla

vzpomnéli. Tedy si vzpominejte porddné.
Za to vam predem dékuji.

Petr Pithart (projev v Rudolfinu
5.10.2016)

Pfitomni navstévnici koncertu potles-
kem ve stoje podékovali za projev Petru
Pithartovi

Ministru kultury Danielu Hermanovi
podékovala Dagmar Havlova, Ze kras-
nym koncertem ptipomenuli vyro¢i Vic-
lava Havla.

Vedeni KPV CR se na pozvani zicast-
nilo Galakoncertu také.

Redakce

Sokolove vzpomenuli 75. vyroci
tragickych udalosti

Letos 8. fijna uplynulo 75 let od tragickych udalosti, kdy
byla vynosem zastupujiciho fiSského protektora Reinharda
Heydricha Ceskd obec sokolskd rozpusténa a jeji majetek
urfedné zabaven. Pfi tzv. ,,sokolské akci, v noci ze 7. na 8.
fijna 1941, gestapo zatklo, takika nardz, vSechny sokolské ¢i-
novniky z ustfedi, Zup i vétsich jednot, ktefi ,,jesté byli na svo-
bodé*. Tento den se stal Pamdtnym dnem sokolstva, pfi némz
si Ceskd obec sokolska kazdorocné pripomind padlé sokoly,
ktefi ve vice nez 150leté historii Sokola nevéhali poloZit své Zi-
voty za demokracii a svobodu své vlasti. Letosni pietni akce
se v tento den konaly jak v TyrSové domé v Praze, tak v fadé
sokolskych jednot a Zup.

Samotnému pietnimu shromdzdéni prfedchdzelo poloZeni
kytice k pamatniku tfi odboju na 1. Nadvoii TyrSova domu,
jimZ vedeni Ceské obce sokolské uctilo pamétku viech padlych
sokolu ve vice nez 150leté historii Sokola.

V sidle Ceské obce sokolské, v TyrSové domé v Praze, za-
hajila vzpominkovou akci starostka COS.. Ve svém krétkém
uivodnim projevu pfipomenula pamatku vSech sokold, ktefi po-
lozili své Zivoty za demokracii a svobodu své vlasti. Poté vy-
stoupil feditel Vojenského historického tstavu plk. Ales
Knizek, ktery ve svém projevu hovofil o udédlostech z fijna
1941 a dnech, které predchazely tragickému 8. Rijnu — mimo
jiné zminil, Ze ihned po svém piijezdu do Prahy 27. Zati zaha-
jil Reinhard Heydrich krvavé represe, namifené v prvni fadé
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proti pfislusnikiim byvalé ¢eskoslovenské armady a Sokola;
28. zafi byli popraveni generdlové Hugo Vojta a Josef Bily,
o dva dny pozdg&ji nacelnik COS Antonin Pechlat. Plukovnik

KniZek rovnéZ ptipomenul, Ze za druhé svétové vélky padlo za svo-
bodu celkové pres 5 000 sokolt a sokolek.

Predseda Sendtu PCR Milan Stéch na tvod svého projevu
uvedl, Ze Sokol, prezident T. G. Masaryk a legie jsou tfi pilite,
o nézZ se opiraly zaklady Prvni republiky.

Po projevu predsedy Senatu PCR vystoupili dalsi hosté.
Mistopiedseda Svazu bojovniki za svobodu plk. Emil Sneberg
mimo jiné pripomenul i tragicky osud sokolu, ktefi po ,,mni-
chovské dohodé* v zari 1938 zistali na zabranych tzemich —
na tisic téchto sokolil bylo zatéeno a popraveno. Ve svém vy-
stoupeni mistopfedseda KPV CR Frantidek Sedivy vyzdvihl

P

/f«"*\/:\ aktivni dcast Sokolli za prvni svétové vilky. Nebyt Sokold, ne-

byly by eskoslovenské legie, nebyl by na§ Ceskoslovensky
stat v cele s TGM.

redakce



Ministr obrany Martin Stropnicky ocenil
Ocastniky protikomunistického odboje

22.9.2016 * V salonku Praha Ministerstva obrany ptedal
ministr obrany Martin Stropnicky 16 lidem pamétni dekrety a
odznaky za dcast v odboji a odporu proti komunismu, z toho
6 lidem in memoriam. Slavnostniho aktu se kromé dalSich vy-
znamnych hostl zicastnili ndméstkyné ministra obrany Alena
Netolickd, predsedkyné Konfederace politickych véziii Na-
dézda Kavalirova a feditel odboru pro vile¢né veterany plu-
kovnik Eduard Stehlik.

Ministr obrany Martin Stropnicky ve svém tvodnim pro-
jevu pripomnél, jak komunisticky reZim za dlouhd desetileti
své existence zmeénil osudy naseho stitu i vétSiny jeho obyva-
tel. Pfipomnél také vyznam zdkona o odboji a odporu proti ko-
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Ministr obrany predava tcastniktim 3. odboje ocenéni za tcast v odboji

a odporu proti komunismu

munismu, ktery pfispél k moralnimu uznéni osob, které v ob-
dobi totality aktivné vyvinuly ¢innost na obranu hodnot a svo-
body.

,» ITeti odboj je svédomim naseho nédroda a jeho piislusniky
navzdy spojuje viile ke svobodé¢ a pevnost charakteru, po-
kracoval ministr Stropnicky a dodal, jak velmi si vdZi state¢-
ného postoje a cind téch, jejichz Zivotni osud je
neopakovatelnym osobnim piibéhem o skute¢ném hrdinstvi.
S hlubokou tctou pripomnél také pamatku téch, ktefi tu dnes
byli zastoupeni uzZ jen svymi nejblizsimi. ,,VSichni jste sku-
te¢nymi hrdiny odboje a ji vdm za vaSe hrdinstvi osobné dé-
kuji,” dodal zdvérem ministr obrany Martin Stropnicky.
Resort vydal 1 141 osvédceni

Mezi ocenénymi byl také pak Pavel Blattny. Ten se
podilel na rozmnoZovani a distribuci ilegdlnich tisko-
vin, §ifil samizdatovou literaturu a spolupracoval na vy-
davani undergroundového casopisu Vokno, podporoval
nezavislé umeéni a aktivné€ se tucastnil akci Charty 77.

Za Josefa Simonii prevzal ocenéni in memoriam jeho
syn Bohumil. Jeho otec se aktivné podilel na protiko-
munistické ¢innosti v rdmci odbojové skupiny Libuse
23, kterd spocivala zejména v dorucovani zprav, ucho-
vavani zbrani a materidlni a finan¢ni podpofe skryva-
jiciho se velitele odbojové skupiny.

Do této doby eviduje resort obrany témer pét tisic Z4-
dosti a vydalo jizZ pfes tisic osvédceni, z tohoto poctu
md témér stovka osob statut vdlecného veterdna. Za-
mitnutych Zadosti je pies dva tisice a pozastavenych
pak pét set. Seznam vSech ucastniki tfettho odboje
vede ministerstvo obrany na internetové strance od-

boru pro védle¢né veterany.

Projev ministra obrany dne 22. zari 2016 na slavnostnim predani osvédceni.

Démy a panové,

komunisticky rezim za dlouha de-
setileti své existence zménil osudy na-
Seho statu i vétSiny jeho obyvatel.
Vytvétel atmosféru strachu, chaosu a
rozvratu, nicil v§echno, co pfipominalo
svobodny a demokraticky svét.

Komunisté méli zvlastni predstavu,
Ze Clovéka osvobodi jeho zotro¢enim.
Jak vystizné prfipomind ve svych pa-
métech profesor Viclav Cerny, komu-
nismus vedl obcanskou vdlku proti
vlastnimu nérodu, kterd znamenala zni-
¢endi tisict lidskych existenci.

Nicméné teprve dvaadvacet let po
padu komunismu dospél nas pravni sy-

stém k uzdkonéni tfetitho odboje de
iure. Po listopadu 1989 sice byly schva-
leny prdavni normy, které branily
komunistim podilet se na moci a za-
byvaly se odstranénim osobnich a ma-
jetkovych kfivd, ale ten nejdalezitéjsi
zdkon — zdkon o plné legitimité proti-
komunistického odboje a odporu - stéle
chybél.

Az zfizeni Archivu bezpecnostnich
sloZek a Ustavu pro studium totalitnich
rezimu spolu s nezbytnou politickou
vali vytvoftily klicové podminky pro
vytvoreni tolik potfebné legislativy.
Hlavnim cilem zdkona o odboji a od-
poru proti komunismu, ktery je platny
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tficatého prvniho srpna roku 2011 a
symbolicky nabyl G¢innost k sedmnéc-
tému listopadu téhoZ roku, je mordlni
uznéni osob, které v obdobi totality ak-
tivné vystoupili na obranu hodnot svo-
body a demokracie.

Uplatiiovani tohoto zdkona v praxi
vSak soucasné znamend zvaZovdani a
zkoumdni lidskych osudd, coZ je pro-
ces komplikovany a mnohdy i bo-
lestny. Je vSak tfeba, aby dluh vuci
minulosti byl splacen ¢estné a do rukou
téch, kterym po pravu nélezi. Minulost
jesté porad neni uzavienou kapitolou.
Je tieba se k ni neustale vracet, otevirat
tfindcté komnaty, hledat a poznavat ko-



feny zla, které zpusobilo tolik nespra-
vedlnosti, bezpravi a hotkosti.

Déamy a panové, treti odboj je své-
domim ndroda. Jeho pfislu§niky na-
vzdy spojuje vile ke svobod¢, pevnost
charakteru a Cisté srdce, které neumi
slozit zbrané. Védét, burcovat, pripo-
minat, bojovat s nostalgii po totalitni

minulosti — v tom je tloha odpirci ko-
munistického reZimu i dnes nezastupi-
telnd.

Vazim si vaseho state¢ného postoje
a vasich ¢ind, neboft vas Zivotni osud
je neopakovatelnym osobnim piibé-
hem o skute¢ném hrdinstvi.

S hlubokou tctou se sklanim pied
pamatkou téch, ktefi tu dnes mohou byt
zastoupeni jen svymi nejbliz§imi.

Jste skute¢nymi hrdiny odboje. Dé-
kuji vam.

MgA. Martin Stropnicky,
ministr obrany

Prohlaseni Konfederace politickych véziia Ceské republiky

MUDr. Nadézda Kavalirova,
predsedkyné KPV CR

V Praze 30. fijna 2016

Proto vydavaji nasledujici provolani:

Byvali politicti vézni - prislusnici tfetiho odboje, kteri proZivali komunistickou totalitu v padesdtych letech dvacdtého stolett,
chtéji se svymi poctivymi spoluobcany Zit ve svobodném a demokratickém stdté.

Chteli bychom Zit ve stdté, kde plati prdvo a slusnost.

Chteli bychom Zit v takovém stdté, ktery se uz nebude pred nikym hrbit.
Chteli bychom stdt mezindrodné uzndvany a ekonomicky silny.

Takovy stdt, ktery pred 98 lety zaklddali nasi politici v cele s TGM.
Musime dodrZovat jeho idedly — nebdt se, nekrdst, hledat pravdu, mluvit pravdu a jit jeji cestou.
Na tyto hodnoty nesmime rezignovat, jinak nds stdt nemd budoucnost.
Nasi predkové zaklddali republiku na hodnotdch zdpadni civilizace. V nich nase zemé vyriistala.

Musime si zachovat rovnou pdter, to je stavebni pilit nast identity. I politika se dd délat slusné a cestné.
Svoboda a demokracie je velmi kiehkd a musime ji chrdnit nejen u nds, ale i v Evropé, moZnd na celém svété.
Za pravdu a svobodu musime bojovat, ale ne ndsilim a nendvistt, nybrZ vychovou a dialogem.

Dékujeme rektoriim univerzit, primdtorim a starostum mést, Ze dokdzali vyjddrit sviij ndzor na spravedlnost.
Dékujeme studentiim, kteri stdli na strané svobody, prdva a demokracie.
Dékujeme nasim politikiim, kteri dokdzali pozvednout sviij hlas, vyjddrit své stanovisko a postavit se za né.
Dékujeme vSem, kteii v den stdtniho svdtku zaplnili Staroméstské ndmésti a prispéli tak k jeho diistojné oslavé.

Ing. Frantisek Sedivy,
mistopiedseda KPV CR

Leo Zidek,
mistopiedseda KPV CR

Shromazdeéni na Staroméstském namesti.

Akademici predali ocenéni Jirimu Bradymu

V den stitniho svitku Ceské repu-
bliky se udilelo vyznamendni i na Staro-
meéstském namésti, na setkani lidi
kritizujicich postup Hradu v kauze ne-
ocenéni Jiftho Bradyho. Praveé ten v cen-
tru Prahy pfevzal Medaili Univerzity
Palackého. Akce se na zaplnéném néa-
mésti zicastnili mistopedseda snémovny
Petr Gazdik, ministfi Daniel Herman a
Marian Jurecka nebo zdstupci akade-

mické obce. Akci moderoval kandidét na
prezidenta Michal Hor4cek.

Medaili s dvojportrétem Josefa Dob-
rovského a Frantiska Palackého predal
Bradymu rektor Univerzity Palackého Ja-
roslav Miller. ,,Dovolte mi, abych ocenil
va$i netinavnou osvétovou ¢innost o
hriizné pravdé holocaustu, vasi pomoc
této zemi po roce 1989 a také vasi obha-
jobu lidskych prav, prohldsil Miler na
adresu ocenéného Jiftho Bradyho.
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Jsem rad, Ze jsem mohl demokracii
pomoct,* zareagoval Brady, jemuz se do-
stalo i ocenén{ od zlinského primatora.
Akci zakondilo rozsviceni svicek a zpév
Ceské statni hymny.

Zaplnéné Staroméstské namésti po-
zdravil na dvod mistopredseda Posla-
necké snémovny Petr Gazdik. ,,To, Ze jste
sem pfisli, znamend, Ze pozitivni emoce
28. fijna a jeho vyroci plati i dnes, Ze i



dnes chceme Zit v takovém staté. Ve
staté, ktery byl svobodny, demokraticky,
pred nikym se nehrbil, byl ekonomicky
silny a mezindrodné uzndvany a kde pla-
tilo pravo a slusnost,* konstatoval Gaz-
dik.

Mezi prvnimi fe¢niky vystoupil by-
valy pfedseda Ceské vlady a Sendtu Petr
Pithart, jenZ pfipomnél, kdo lid pfived]
na ndmésti. ,,Byli to pfece Viclav Havel

a dalajlama a také pan Jifi Brady,* fekl
za velkého potlesku zaplnéného ndmésti.
Pithart zdroven pfipomnél historii Ces-
koslovenska i pfi¢iny jeho rozpadu.
»Dnes uzZ zase Zijeme v ¢ase hrozicich
krizi,* uvedl. Varoval mimo jiné pfed na-
cionalismem a neschopnosti se domlu-
vit. ,,Stity kolem nds se ziikaji
vymoZenosti liberdlni demokracie, Ev-
ropskd unie se droli, Amerika doslova

Na akci vystoupili i dva ministfi za
KDU-CSL, Marian Juretka a Daniel
Herman. ,,Jsem hrdy, Ze jsem mél tu Cest
privitat dalajlamu. A udé€lal bych to
znovu, protoZe to je spravné, vZdycky byl
v nasi zemi vitan. Hlasime se tim k od-
kazu pana prezidenta Viclava Havla,*
podotknul Herman.

Web idnes

pukd,* dodal Pithart.

Medzinarodny Festival slobody

Ustav pamiiti ndroda vo diioch 8.-20. novembra 2016 orga-
nizoval multiZdnrovy medzindrodny festival, ktory pripomina
a analyzuje obdobie neslobody na Slovensku. Pocas festivalu
byla moZnost pozriet si mnoZstvo zaujimavych filmov, vystav,
divadelnych predstaveni a zticastnit sa réoznych diskusii. Vy-
vrcholenim festivalu bylo oceilovanie osobnosti, ktoré sa pod-
ielali na boji proti totalite. ZaStitu nad festivalom prevzal
minister kultiry SR Marek Madaric.

Ustav pamé&ti ndroda b&hem Festivalu slobody ocefiuje
osobnosti, ktoré zohrali vjznamnu dlohu v boji za obnovu slo-
body a demokracie v rokoch neslobody a komunistickej tota-
litnej moci 1939-1989. Letosniho ro¢niku se na pozvéni
zi¢astnilo vedeni KPV CR.

Projev piedsedy spravni rady UPN:

VaZeny pén rektor Univerzity Komenského,
vézeni lauredti ceny Ustavu pamiiti néroda,
vzdcni hostia, mili priatelia!

Dnesnou sldvnostou Festival slobody vrcholi.

Avsak nekon¢i. Deii boja za slobodu a demokraciu, 17.no-
vember, si pripomenieme eSte vernisdZzou, divadlom, disku-
siami a pietnymi spomienkami. A nielen v Bratislave, ale aj
v Pichove a v Bardejove. A vdaka spolupraci s Bratislavskym
samospravnym krajom Festival zakon¢ime aZ 20. novembra, a
to Vikendom zatvorenych hranic na Moste slobody v Devin-
skej Novej Vsi. Na vSetky tieto aktivity festivalu Vds eSte
srdecne pozyvame.

Dnes sme sa stretli, aby sme ocenili tych, ktori v zdpase za slo-
bodu a demokraciu pritiahli pozornost slovenského naroda. De-
jiny Slovenska a Slovdkov sti v mnohom — tak v dobrom ako
aj v zlom - popretkavané s dejinami Ceského naroda. Preto som
velmi rad, e dnes spolu so mnou odovzda ceny UPN aj riadi-
tel Ustavu pre $tddium totalitnych reZimov, pan Zdengk
Hazdra.

Ludia sa hrdinami nerodia, ale stdvaji. Preto mi dovolte,
aby som sa s Vami podelil o jeden hlboky zdZitok z tohtoroc-
ného Festivalu slobody. Vcera na Pravnickej fakulte Studenti
Karlovej Univerzity predviedli rekonStrukciu sidneho procesu
z 50-tych rokov ,,Stfitesky a spol.,” ktory predstavil monster-
proces mladych Studentov gymnaézia a ich ucitela Stiiteského
z Litomysle. Aula pravnickej fakulty Univerzity Komenského
praskala vo Svikoch. Ale ked prokurdtor zacal ¢itat rezoluicie
zastupcov okolitych $kol, podnikov a institicii, ktorf vyzyvali
sudcu na ¢o najprisnejSie tresty, hoci pdvodne dali kladné vy-
jadrenia na adresu vySetrovanych Studentov, v aule bolo mozné
vnimat hrobové ticho.
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Ale asi najsilnejSim bol moment, ked sudca pred prednese-
nim rozsudku v mene republiky vyzval vSetkych nds pritom-
nych, aby sme sa postavili. VSetkych nés to vtiahlo do deja a
na okamih sme mohli aspoil v mysli vnimat td hroznti masiné-
riu ,,spravodlivosti* komunistického rezimu. Z dne$ného po-
hladu by nikoho ani len nenapadlo za kisok slobody, ktoru si
Studenti dovolili vydobyjat, niekoho za to trestaf. Predseda
stidu vSak v plamenne;j reci o tzv. zradcoch a Stvd¢och ludovo-
demokratickej republiky vymeral 25 obZalovanym tvrdé tresty.
Odsudil ich nepodmiene¢ne na spolu viac ako 220 rokov od-
fatia slobody. Odstdeni po ndvrate z vykonu trestu mali tieZ
doZivotny zdkaz Studovat a mnohi z nich si v dosledku toho
nevedeli ndjst dostojnd pracu. Nevinny kilaz a pedagdg Stii-
tesky dostal 25 ro¢ny trest a polovicu z neho si odsedel. Musim
zdoraznit, Ze po novembri 1989 bola celd skupiny odstidenych
rehabilitovand, lebo... - lebo stali sa jednoducho justi¢né omyly.
A ked sa po vCerajSom predstaveni jeden z tcCastnikov opytal,
¢o sa stalo so sudcami, ktorf nespravodlivo sudili, dostali sme
iba jednoduchud odpoved. Ti isti sudcovia sddili a eSte mnohi
sudia aj nadale;j.

Dakujem tu pritomnému panovi Janovi Refichovi, scend-
ristovi a reZisérovi rekonStrukcie tohto politického procesu, Ze
v rdmci partnerského festivalu Mene Tekel sa podujal usku-
tocnit takyto zaujimavy projekt. Rad pri tejto prileZitosti pri-
znam, Ze tento festival bol pre nds v mnohom inspirdciou, ked
sme Festival slobody postupne viac orientovali ako pestry,
multiZanrovy festival.

VéaZeni pritomnd,

UPN nesmie a nemdZe zabudat ani na deportacie a smrt slo-
venskych Zidov, odvlecenych do koncentracnych tdborov. Film
»daulov syn® prezentovany na Festivale slobody nemilosrdne
poodhalil zdvoj smrti, peklo, ktorému sa jedni iba necinne pri-
zerali, zatial €o ti druhi smerovali na popravisko. Utrpenie malo
podobu vSetkych Eurépskych jazykov.

V diskusidch Festivalu slobody sme zdoraziiovali, Ze nie je
naSou ulohou robit hrubé ¢iary. Nie je ani tlohou, ¢i pravom,
politikov robit podobné vyhldsenia. Preto je na mieste, Ze dcéry
politickych viziiov nosia na trickdch népis, odpustili sme, ale
nezabudame.

,-~Zakladom pre uzmierenie a budovanie budicnosti je spra-
vodlivost". Tato veta sa stala sicastou vyhldsenia ministrov
spravodlivosti &lenskych 3titov EU, ktori sa zi§li minuly rok
v estonskom Talline, aby sa zasadili o vznik nadnédrodnej in-
Stitdcie, ktord sa bude zaoberat potrestanim komunistickych



zlo¢inov, podobne ako boli potrestané nacistické zlociny
po skonceni Druhej svetovej vojny. Na konferencii o trestno-
prdvnom vyrovndvani v Bratislave v auguste t.r. toto vyhlase-
nie podporilo 16 pamitovych institicii z krajin strednej a
vychodnej Eurépy.

V zmysle platnych zdkonov UPN v septembri zverejnil
mend sudcov, prokurdtorov a vysetrovatelov Zapadosloven-
ského kraja, ktorf v rozpore s medzindrodnym prdvom odsu-
dili 13 000 os6b v suvislosti s nedovolenym prekrocenim
Statnej hranice.

Dnes dosledky hrubej iary zndSame v tych najbizarnej-
Sich podobéch.

Napriklad v tom, Ze v siidnych sporoch s UPN ma vypoved
nych dokazov, ktoré tito prisluSnici sami zaznamenali.

Alebo o ulohdch a budiicom smerovani inStitticie nds pou-
¢aju ti, ktori sa o zmenu komunistického reZimu nielenZe ni-
jako nezasliZili, ale naopak, predtym mu verne sliZili.

Lebo dnes tito Tudia disponuju potrebnym poctom hlasov
a na presadzovanie osobnych zdujmov nepotrebuji ani fakty

Vase utrpenie nebolo zbyto¢né!!

V rozhodujucej chvili ste sa postavili na odpor reZimu.
Svojimi postojmi ste vydali svedectvo odvahy, stato¢nosti a
nezlomnej viery. Ste obrovskym prinosom pre zachovanie pa-
maéti naroda. Som velmi rad, Ze priSiel Cas, aby ste za svoje
postoje boli aj verejne mordlne ocenen.

Predtym mi eSte dovolte, aby som podakoval hlavnému
spoluorganizatorovi festivalu Eurépskej sieti pamif a solida-
rita, a taktieZ zdstupcom VySegradskeho fondu za ich finan¢ni
pomoc a podporu. Bratislavskému samospravnemu kraju da-
kujem za jeho partnerskd spoluprdcu. Pdnovi rektorovi Uni-
verzity Komenského, Karolovi Micietovi za to, Ze prevzal
z48titu nad dneSnym oceniovanim a vSestranne ho podporil.

Dakujem vietkym zamestnancom Ustavu pamiti naroda,
osobitne koordindtorovi festivalu slobody panovi Jdnovi Mi-
tdCovi a jeho timu za ich osobny prinos a nasadenie pri pri-
prave v poradi uz 6. ro¢nika Festivalu slobody.

ESte raz Vam vSetkym zo srdca dakujem.

PaedDr. ThDr. Ondrej Krajiidk, PhD.,

ani argumenty.

predseda Spravnej rady Ustavu pamiiti nroda,

VaZeni byvali politicki vézni, vdZeni laureéti dneSnych oce-

neni!

Je mi poteSenim, Ze ste prijali moje pozvanie, aby sme Vim

(odznelo pocas sldvnostného odovzddvania Ceny Ustavu

mohli vzdat hold za Vase Zivotné postoje v boji za ludské

prdva, ob¢iansku a ndboZensk slobodu.

pamiti ndroda 13. novembra 2016 v Bratislave)

Pred desiatimi rokmi instalovali na viznicu v Zeliezovciach pamétni tabulu

Konfederécia politickych véziiov Slo-
venska si 11. jiina 2016 v Zeliezovciach
pietnou spomienkou uctila nespravodlivo
viiznené Zeny v miestnom Ustave na
vykon trestu odnatia slobody pocas ko-
munistického reZimu.

Byvali politicki vdzni si sticasne pri-
pomenuli aj 10. vyrocie instalovania pa-
métnej tabule na mure miestnej vidznice
venovanej Zendm, ktoré si v 50 a 60 ro-
koch minulého storocia za aktivity v roz-
pore s komunistickou ideol6giou museli
na tychto miestach vykonat tresty odiiatia
slobody v tazkych podmienkach a pri taz-
kej praci v polnohospodarskej vyrobe.
Na spomienke v Zeliezovciach sa zicast-
nili predstavitelia a ¢lenovia KPVS pod
vedenim jej predsedu Petra Sandtnera a
byvalé vizenkyne. Pritomni bol aj pred-
seda Spravnej rady UPN Ondrej Krajiidk.
Spomienka zacala v miestnom farskom
chrame sv. Jakuba sv. omSou, ktoru ce-
lebroval vizensky vikar Ordinaridtu OS a
OZ SR Mons. Bartolomej Juhds SDB. Vo
svojej homilii upriamil pozornost prit-
omnych na odpustenie, ale sticasne aj za-
chovanie pamiti na obdobie neslobody,

aby sa uz nemuselo opakovat. Uastnici
spomienky sa po liturgickej sldvnosti
presunuli k pamétnej tabuli, kde poloZili
vence UPN, KPVS a Zboru vizenskej a
justi¢nej straZe. Zazneli prihovory pred-
sedu KPVS, riaditela UVTOS v Zelie-
zovciach pplk. Ervina Jans$ika a predsedu
Spravnej rady UPN Ondreja Krajiidka, v
ktorych bola vyslovena Ittost nad utrpe-
nim viznenych Zien, ale aj obdiv k tomu,
s akou pokorou a vierou prijimali svoj
tdel. Ondrej Krajiidk okrem iného vo
svojom prihovore povedal: ,,Je dostojné a
sprdvne navstevovat pamitné miesta,
ktoré sa maju stat mementom pre budtice
generdcie. Marcus Tullius Cicero pove-
dal: Histéria je svedkom casu, svetlom
pravdy, Zivotom pamiti, u¢itelkou Zivota,
poslom ddvnych ¢ias." PribliZil pritom-
nym aj svedectvo Anny Grenovej, ktord
Cast svojho mladého Zivota preZila v mie-
stnej vdznici. A pokracoval: ,Preto je
dobré, Ze odhalujeme pamitniky a spo-
miname, aby sme zachovali svedectvo
martyria a zabrdnili novym formdm tota-
lity. Skoda len, 7e medzi nami nie sd
mladi Tudia, ktorf by to potrebovali pocut.
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Ano, je dobre sa stretdvat a povedat si o
tom, aké je to dolezité. Niekedy si ale
kladiem otdzku, ¢i je to dolezité iba pre
nds samych, o sme tu. Neddvno vo Vel-
kom Lipniku bola odhalend dalSia tabula
komunistickému pohlavarovi, Janovi
Pjescakovi, ktory ako prokurdtor md na
svedomi justi¢ny zlo¢in dnes uZ rehabi-
litovaného Alojza Jetdbka. Vyzval som
verejnost a organizdcie politickych va-
zhov k protestu a dakujem jednej z nich,
ktord sa do protestu zapojila. Ale dostal
som aj list oblastnej organizdcie KSS
ktord Ziada Ndrodnu radu a predsedu
vlady, aby zrusil UPN, lebo nehovori
pravdu o minulosti. Nedovolte, aby vdm
byvali prislusnici StB prepisovali minu-
lost. VaSe rady uZ z roka na rok rednd, ale
sila vdSho odkazu rastie, o ¢om sved¢i aj
tito dneSnd spomienka. Sloboda je
vzéacny dar a zdleZ{ iba na nds, ¢i sme pri-
praveni si tento dar uchovat." Uzavrel
Krajndk. Pietna spomienka bola ukon-
¢end modlitbou, bohosluZbou slova a po-
Zehnanim vizenského vikdra. Na zdver
sa icastnici stretli na sldvnostnom obede.

upn.gov.sk



Tretiho vyro¢i odhaleni pamétni desky obétem druhého a tietiho odboje se zacitkem Fijna ziicastnilo i vedeni KPV CR

FrantiSek Sedivy ve svém projevu vzpomenul na ty, co dali v $Sanc sviij Zivot v Legiich 1.svétové vilky. DalSi nebezpeci byla
mobilizace. JiZ hodinu od vyhlaseni nastupovali s laskou k vlasti. Na to musime stale myslet. A byt stejni! Odboj se pozdéji
odehraval hlavné mravni v koncentracich. Trochu jsme se nadechli svobody a dostali se k moci komunisté. Povstali zase
ti, co stali uz v té prvni bouri a také v té druhé. S Iaskou na né vSechny vzpominame. Musime si na téchto mistech uvédo-

mit a Zit laskou, pratelstvim, povznesenim k Bohu, abychom se preZili.

VéaZeny pane ministfe, vdZeni stavni ¢initelé, vaZeny pane
starosto, vaZeny pane fardfi,
drazi politi¢ti vézni, ddmy a panové,

s pocitem Ucty a vdécnosti vici tém, jimZ byl vénovan tento
pomnicek, se zde setkdvame jiZ poctvrté od doby, kdy byl vy-
budovan. A vyslovujeme diky i t€ém, ktefi se podileli na jeho
vytvoreni. Je nutno ocenit nejen jeho autora, ale i vstiicnou
spolupraci mezi vySkovskou pobockou Konfederace politic-
kych véznt a vedenim obce Kienovice. Do tretice patii dik i
tém, ktet{ jiZ po tolikdté usporadali tuto pietni slavnost a po-
zvali nds, abychom vzdali poctu t¢ém mladym muzim a Zendm,
ktefi se brzy po ndstupu totalitni moci v roce 1948 postavili na
odpor proti zlu a nésili a rozhodli se zaloZit odbojovou skupinu
SODAN, coz je zkratka pro Skautskou organizaci demokracie
a nezdvislosti. OkamZité pak vystoupili aktivné proti zlo¢in-
nému komunistickému reZimu. Chtéli vydobyt zpét svobodu
pro sebe i své spoluobcany. Znali jeji cenu a vazili si ji.

Jejich odvazna ¢innost a jejich priklad miZe byt i pAdnym
divodem k zamysSleni, jak dnes vnimadme a pfipadné branime
svobodu my? VdZime si ji dostate¢né nebo ji povazujeme za
samoziejmou a neohrozitelnou? Zijeme, chvéla Bohu, v po-
nékud jinych podminkdch neZ pred pil stoletim, ale nikdy ne-
budeme moci fict, Ze mdme vyhrdno. Chtél bych konkretné
upozornit na nékteré aktivity zvlasté levicovych extremistd,
ktefi zneuZivaji naSi demokracii a chtéji nds opét uvrhnout do
nesvobody. Véty typu ,,za komunismu bylo 1épe‘ nebo ,,0by-
cejny Clovek se za socialismu nemél Spatné* jsou jiZ trochu
otielé. Dnes néktefi staromilci a jejich potomci chtéji zamést
zlo¢innou komunistickou minulost do kouta, protoZe ,,mla-
dou generaci to uz prfece nezajima“. Né&jaké chyby se sice
staly, ale to byl jen jakysi dobovy kolorit, takZe pro¢ by se

jiZ zazn€lo z ust starych soudruht. Kdo tenkrat nezil, miZe
tomu i uvéfit.

A mame tady dal$i, velmi zdludny a G¢inny tkaz ve formé
rychle se $ifici 1Zipropagandy, tykajici se dne$niho déni ve
sveété 1 u nas. A tak se dozvidame, Ze za v§echno mohou Ame-
ricané, Ze Evropskd unie je veskrze Spatnd a méli bychom z ni
vystoupit, Ze by se mél rozpustit Severoatlanticky pakt a nej-
1épe by bylo orientovat se na Vychod a na Cinu. Projevuje se
zde jasna snaha rozbit evropskou jednotu, postavit Evropu proti
Americe a vStipit na§im obyvateliim odpor vici Zapadu. To,
co se nedatilo komunistiim v dobé jejich vlady, by ted chtéli je-
jich ndstupci provést rafinovanéji a mnozi nasi spoluob¢ané by
na to mohli i naletét. Samoziejmé musime si zachovat samo-
statné kritické mysSleni a nezavirat o¢i nad Spatnymi vla-
stnostmi nasSich prirozenych spojencti a nad stinnymi strankami
nasi civilizace, ale nemtZeme pfijimat faleSné a 1Zivé infor-
mace, které se vyrdbéji napt. ve specializovanych a statem pod-
porovanych institucich v Rusku i jinde. A které se pak
kolportuji pomoci desitek internetovych siti. Patfi sem napf.
Aeronet, Sputnik, Zvédavec, Parlamentni listy, Svét kolem nds
aj. Ty dokdZou zdsadné€ upravit a zménit jakoukoliv skute¢nou
uddlost a misto ni podvrhnout svou propagacni leZ. Takovym
zpusobem bychom mohli opét ztratit ten vzacny dar svobody
a upadnout do nové totality.

Proto je pro nds Zivotné daleZité, abychom se nenechali
ukolébat konzumnimi poZitky, ale abychom v¢as rozeznali, ¢im
nds kdo chce ovladnout, a ubranili se pfed pronikdnim IZivych
praktik do nas$i demokratické spolecnosti. Splatime tak dluh
tém, které zde dnes opét vzpomindme, i v§em ostatnim statec-
nym Zendm a muzim, ktefi se v dobé totality obétovali i pro
nasi lepsi budoucnost.

K tomu ndm dopoméhej i Pan naSich osudt. Zdar Bih!

mluvilo a pfipominaly néjaké zlo¢iny? Ostatné v dobé ko-

munistického reZimu jsme méli nejlepsi Zivotni droveii. I to Kfenovice 2016 Leo Zidek

Pamatnik VSserubsky kamen

Pamitnik je vénovan 310 ob&tem Zelezné opony, tedy t&m, kteii neprosli a poloZili Zivoty pii pfechodu statni hranice b&hem ob-
dobif tzv. ,socialismu". Kdmen je z orlovickych lest, kudy vedla cesta ke hranicim. Pomnik je orientovan smérem k vysilaci Svo-
bodné Evropy, jehoZ antény jsou na kopcich Hoher Bogenu za hranici v Némecku, protoZe praveé tato rozhlasova stanice sehréla
vyznamnou roli pfi osvobozovéni Ceskoslovenska od totalitniho komunistického rezimu. Pamatnik Vierubsky kamen je dilem aka-
demického sochafe Jiitho Slégla z Domazlic. Monument je vytvofen z nékolika kament, v jejichZ stfedu je uloZena schranka se
jmény vSech obéti.

Pamatnik byl postaven na pamatku téch, ktefi pfisli o Zivot ¢i byli véznéni jen proto, Ze se pokusili v dobéch totalitniho reZimu
prejit piisné stieZenou hranici mezi Ceskoslovenskem a tehdejsimi zdpadnimi zemémi, Rakouskem a Némeckem.
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O jeho postaveni se v roce 1996 zaslouZil Josef Tous. I on byl v padesatych letech odsouzen k deseti letim vézeni a propadnuti
veskerého majetku. Byl také aktérem vzpominkovych akci a jeho projev patfil ke kazdoro¢nim setkdni u VSerubského kamene.
Na zacatku roku 2013 zemfel.

Ucastnici letosni pietni akce se nejprve sesli v kostele Archand&la Michaela na msi svaté, kterou slouzil kdytisky faraf Miro-
slav Kratochvil. Pfi vzpominkovém aktu u pamdtniku vystoupila mistopiedsedkyn& KPV CR Vlasta Preislerov, piedsedkyné
pobocky Karlovy Vary, kterd piednesla zdravici predsedkynd KPV CR Nad&Zdy Kavalirové.

Vidzeni prdtelé vSerubského pamdtniku,

zdravim Vds jménem svym i jménem téch,
kteri v minulosti prichdzeli na toto misto, ke
kameniim paméti, aby vzdali victu viem, kteri
tudy prochdzeli a cestu ke svobodé nedokon-
cili.

Dékuji organizdtoriim této slavnosti, Ze
VSerubsky kdmen Zije a doufdm, respek..
verim, Ze se tak bude dit i v budoucnu.

Nebot VSeruby nejsou jen mistem tohoto
regionu, ale celé zemé, kterd v neblahych le-
tech komunistického rdje cestu ke svobodé le-
movala Sibenicemi, Jachymovskymi ldgry a
koncentracnimi tdbory.

Obcané této zemé se s touto skutecnosti
z minula dosud nevyrovnali.

Proto jsou nezbytné Vseruby a vSechna
mista, kterd svédci o odvaze vSech, kteri
cestu ke svobodé zvolili jako Zivotni vidél.

P yor PP 8
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Evropska migracni krize — téma nasi doby

Soucasnd Evropa se zmitd mezi zabéry z uprchlickych ta- nynéjsi krizi jde, jakd jsou rizika a o jakych vychodiscich lze
bort, v nichZ trpi asijsti a africti migranti, a zabéry t€l mrtvych uvazovat. Zaroven by si mél uvédomit, Ze moznosti jednotlivce
Evropant, zavrazdénych asijskymi nebo africkymi migranty ¢i jsou sice pfi feSeni velkych geopolitickych a geoekonomickych
jejich potomky, jiz diive usazenymi v Evropé. Do toho pricha- problémut omezené, ale Ze dobie informovand, uvédoméla a se-
zeji zpravy o incidentech nebo ptekazenych pokusech o dalsi bevédoma spolecnost tak docela bezmocnd neni.

teroristické Ciny, ¢as od ¢asu nastane panika z teroristickych
¢int jiz dokonanych, vyjevi se apokalypticky obraz ochromeni
hlavniho mésta Evropské unie pouhymi tfemi atentatniky a pla-
¢ici ministryné zahrani¢i se stane vyrazem naprosté bezrad-
nosti EU. Nejen bezpecnostni analytici, ale i francouzsky
prezident prijali mySlenku, Ze Evropa je ve valce; zaroven vSak
do Evropy chaoticky proudi uprchlici z jinych val¢ist, aniz by
ustala zabéhnut4 rétorika na téma ,,Wir schaffen das! Neddvno
jesté samoziejmy pocit, Ze Evropa je bezpe¢nym kontinentem,
zmizel a nastoupila obava, Ze osudem Evropy se stala kombi-
nace nezvlddnutelnych migracnich vin, fadéni zloCineckych
gangu a teroru; na ni navazuje strach, Ze tato proména znic¢i ev-
ropskou civilizaci. Pfirozeny lidsky soucit s uprchliky a jejich
détmi se tak svafi s intenzivnim pocitem existenéniho ohrozeni
holé existence vlastnich rodin.

Emoce jsou pfi védomi naznaceného dilematu pochopi-
telné, ale malo prospé$né. Pro hlubsi poznani situace jsou
pfimo kontraproduktivni. Za této situace muze byt uZitec¢né
pouze takové uchopeni problému, které je pojato na zdkladé
racionality a nepodfizuje se pravidlim jalové politické korekt-
nosti. Nebot kazdy ob¢an, nemd-li propadat ochromujicimu
strachu ¢i dokonce hysterii, si potfebuje ujasnit, o co vlastné v

Co vlastné o krizi vime?

MozZnosti poznani dnes probihajicich jevi nejsou zdaleka
optimadlni. Téma je natolik komplexni, Ze vyZaduje spolupraci
mnoha obort a specialistd, ale navic je pfedmétem informacni
valky, v niZ se §itf védomé jednostranné, zkreslujici nebo 1Zivé
informace, které 1ze bez piistupu k primarnim zdrojim velmi
tézko ovérovat; Casto lze analyzovat spiSe piiznaky jevi neZ
jejich podstatu. Jde o téma vysostné politické, u néhoz je mira
a kvalita poskytovanych informaci ur¢ovdna mocenskymi
z4jmy téch, kdo maji nad informacemi kontrolu.

Soucasnd komunikace mnoha politiku s vefejnosti svédci
o nebezpecné mite vzajemného odcizeni. Mdlokdo je tak naivni,
aby véfil vSemu, co hldsaji politikové. Prosycenost politiky 17Zi
pripousti kupiikladu némecky evangelicky teolog Wolfgang
Huber ve svém novém syntetickém dile o etice a opravnéné
odtud vyvozuje znechuceni z politiky. UZ slavna politicka fi-
lozotka Hannah Arendtova ve svych esejich prohlasovala, Ze
»leZ se vZdy povazovala za povoleny prostiedek politiky*.
Jisté. Jde vSak o miru, zejména ve zlomovych situacich.

Usvédceni ze 17i zpravidla pfichdzi aZ po ukonceni déje. V
takové situaci v§ak nejsme. SpiSe Ize registrovat rozpory, které
se vyjevuji, a kldst otazky. PoloZme si prvni z nich:
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Jde v migrac¢ni krizi opravdu o humanitarni gesto v di-
sledku jedné vélky, nebo je to pokracovani ekonomicko-soci-
alniho vyvoje, ktery probiha celym novovékem a ktery od 16.
do 20. stoleti zajistil nevidany vzestup malého svétadilu na z4-
padnim okraji Eurasie? Systém zaloZeny na uvolnéném, fle-
xibilnim kapitélu a ptisobici jako motor tiZasného materidlniho
vzestupu Zivotni trovné, vZdy potieboval k optimalizaci zisku
tfi zdkladni faktory: suroviny, pracovni silu a odbytisté, ale
pfedevSim levnou pracovni silu. Prvniho vrcholu dosédhl v
dobé kolonidlnich 1181, kdy vytvofil svétovy trh a zapojil do
ného otrockou praci. V 19. stoleti se ji mohl zbavit, nebot po-
pulaéni vzestup ve druhé fazi demografické revoluce, spjaty
s migra¢nimi posuny za zdroji obZivy, vytvofil dostate¢ny re-
zervodr levné pracovni sily. Teprve druhd svétova vélka s ob-
rovskymi ztritami na obyvatelstvu a ndsledujici zmény
popula¢niho chovéni (antikoncepce) tento vyvoj v Evropé de-
finitivné€ ukoncily. Nedostatek levné pracovni sily museli na-
hradit gastarbeitfi a pfist€hovalci z byvalych kolonii. KdyZ ani
ti nestacili, kapitdl se st¢hoval za levnou pracovni silou na
Dalny vychod a po roce 1989 do zemi stfedni a vychodni Ev-
ropy. Lec¢itam se cena price postupné zvySovala. Tento pro-
ces zdraZovdni prace nebylo moZzno zastavit z vnitinich zdroji
EU, kde jsou nastaveny vy$§i mzdové standardy, proto také
kapital projevil pramaly zdjem o zoufale nezaméstnanou ml4-
deZ v jizni Evropé€. Naproti tomu arabské jaro a (asistovany)
rozpad tamnich autoritativnich reZimt nabidly vychodisko v po-
dobé& hromadné imigrace. Nikoli proto, Ze by tim do Evropy
pfichdzela nezbytna nebo dokonce zvlast kvalifikovand pra-
covni sila, nybrZ proto, Ze by bylo moZno vytvofit obrovsky
pretlak poptdvky po praci nad nabidkou volnych mist, coZ by
mélo vést k zdkonitému poklesu ceny prace také u Evropant.
Takovyto raciondlni kalkul velkych korporaci, které stoji za
vlddami evropskych mocnosti, pfedstavuje pouze logické po-
kraCovéni vyvoje liberdlniho kapitalismu, ktery dlouhodobé
zduraziiuje — z hlediska optimalizace zisku jisté logicky — ne-
udrZitelnost evropského socidlniho statu a ktery nenese nd-
klady na migraci ani nepfejimd odpovédnost za jeji disledky.
Z tohoto hlediska se podnéty k migraci a k otevieni evrop-
skych hranic, neochota je branit, poruseni dosud platnych pra-
videl pfijimdni migrantti, dlouhodobé tolerovani zlo¢innych
prevadécskych gangii, spoléhdni na autoritdisky turecky reZim
v roli garanta evropské bezpecnosti, stejné jako neviile zménit
problematickou orientaci evropské politiky jevi v jiném svétle,
neZ proklamovany vyraz humanity a obrana evropskych hodnot.

Naslouchdni nepiiznivym zprdvdm o déni, které nds pre-
sahuje, nepatii mezi oblibené ¢innosti. V komunikaci politikti
s voli¢i a datfiovymi poplatniky 1ze mnohem 1épe uspét sdélo-
véanim selektivnich informaci a predkladdnim obrazi, které do-
¢asné uspokojf a uklidni. Proto vZdy znovu zaptisob{ prastary
mytus o dobrotivém panovnikovi, otci ¢i matce vlasti (,,Mutti
Merkel®), ktery nebo kterd rozhoduje se svrchovanou spra-
vedlivosti a snimd z nds téZkou odpovédnost za spravu véci
vefejnych. Takovy obraz byl v minulosti ideovym zdkladem
monarchie a podnes zlstdvad — alespoil obcas — zdrukou vo-
lebniho dspéchu.

., Kultura vitani* a zretel k realité

Zékladni medidlni obraz dobra a zla vyrazné€ polarizuje
spolec¢nost v Evropé i v jednotlivych zemich. Pro jedny je mi-
gracni krize prileZitosti, aby ukdzala svou mordlni nadfazenost
a odsoudila odli§né smySlejici ¢4st spolec¢nosti. Pro druhé zna-
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mend postoj k migracni vIné a jejim obhdjciim boj proti roz-
vratné anarchii a odmitdni téch, kdo hodlaji radikalné promé-
nit soucasnou podobu Evropy. Jde o krajni stanoviska, z nichZ
prvé se pokousi prosadit své pojeti dobra cestou socidlniho in-
Zenyrstvi, kdeZto druhé se snaZi zastavit nejen Zivelné migrace,
ale 1 pfirozenou (v moderni dobé regulovanou) mobilitu oby-
vatelstva, kterd neodmyslitelné patii k lidskym dé&jindm od sa-
mého jejich pocdtku. Zde vyvstdvd ukol pro nestranné
posuzovatele, aby analyzovali obé krajni stanoviska a hledali
ty jejich prvky, které maji schopnost ndzorové sblizovat a tak
prispivat k tomu, aby se nepratelskd polarizace uvnitt evrop-
ské spolec¢nosti ddle neprohlubovala.

Avsak ten, kdo chce dospét k redlnému pohledu na krizi,
nemtuZe jednoduSe popirat souvislost mezi migraci z muslim-
skych statl, islamismem a terorismem, kdyZ zjevna fakta
sv&d¢i o opaku. NemtiZe tvrdit, Ze vinu za nefeSeni krize nesou
ty evropské stéty, které odmitaji migranty pfijmout, kdyZ je
ocividné, jaké problémy pisobi zdpadoevropskym statim da-
sledky nezvladnutého pfist€éhovalectvi z Asie a Afriky. Nemél
by ani tvrdit, Ze jde pouze o humanitarni gesto, a popirat jeho
politickou a ekonomickou podminénost.

Némecko, které sehrdva v postoji k migracni krizi rozho-
dujici dlohu, si i sedm desetileti po vélce nese bfemeno hriiz
nacismu a holocaustu. Migrac¢ni krize mu nabidla vybornou
prileZitost, aby se prezentovalo pred svétem jako hlavni nosi-
tel evropské humanity, a tato pfileZitost byla vrchovaté vy-
uZita. Je vSak otdzka, zda byl docenén potencidl vSech slozek
némeckého obyvatelstva, aby takovy tikol dlouhodobé zvlddlo
a aby v ném postupné nesilil odpor proti méné piijemnym
strinkdm Willkommenskultur, vic¢i niZ uz se stle zfetelnéji
prosazuje realisticky postoj — Wirklichkeitskultur.

Nové pojeti Evropské unie?

Evropa ma fesit migracni krizi jako celek, a zdsahy jed-
notlivych stéti jsou Skodlivé, zni zdkladni teze EU. AvSak
uplynulé desetileti odhalilo smutnou skute¢nost, Ze bruselské
byrokratické vedeni (s predstaviteli bud druhofadymi, nebo
vybiranymi z méné vlivnych zemi) nemélo bud schopnost,
nebo kompetence fesit zdsadni evropské problémy. V letech
2005-2016 se vedeni ujalo Némecko, ale ani ono nebylo
schopno vyfesit hromadici se krize: finan¢ni a ekonomickou,
feckou, ukrajinskou, britskou a nakonec migracni. Postupné
se v8ak vytvoftila nova hierarchizace, v niZ i Francie a Britdnie
zacaly hrat druhé housle. Némecky sociolog a politolog Ul-
rich Beck vystihl tuto proménu jako vznik ,,némecké Evropy*,
kdyZ se nepodafilo prosadit ,,evropské Némecko®, a charak-
terizoval vladni metody v EU jako merkiavelismus v duchu
machiavelistickych politickych metod. Vznikl novy zptusob
vlddnuti, ktery v §ir§im rdmci 28 ¢i nové 27 stati dokdze za-
jistovat koordinaci evropského rozhodovani v klidnych ¢asech,
ale nezvl4da tuto situaci v dobdch vaZnych krizi. Zasedani Ev-
ropské rady v dob€ migrac¢ni krize ukdzala, Ze latentni napéti
mezi neformdlni hlavou EU a fadou ¢lenskych sttt se proje-
vilo jejich seskupovdnim do dil¢ich, zdjmové podminénych
spolecenstvi. Migracni krize tak oteviela otdzku, zda je tato
strukturdlni krize EU dlouhodobé udrZitelnym modelem, a
pokud se situace nezméni, zda miiZe garantovat preZiti, ¢i na-
opak povede k rozpadu EU?

Co je evropské a co je narodni?
Z mocenského centra EU prosazovand feSeni jsou progra-
mové oznacovdna za feSeni evropskd. Zda se vSak, Ze v roz-



hodujicich zéleZitostech jimi nejsou a v nesjednocené Evropé
ani byt nemohou. Dokladem je naprosto klicové téma evrop-
ské ekonomiky a energetické bezpecnosti (tedy otdzka surovin,
druhého ze zdkladt liberdlni kapitalistické ekonomiky),
v némzZ byly hozeny pres palubu nejen zdjmy vyznamné ¢asti
Evropy, ale 1 proklamované strategické cile (zejména upev-
néni pozice vychodni ¢4sti EU proti Rusku a podpora Ukra-
jiny). Realizace projektu Nord Stream totiZ ukdzala, Ze
strategické partnerstvi Némecka, nejvétSsiho odbératele, a
Ruska, nejvétsiho dodavatele zemniho plynu, a zainteresova-
nych nadndrodnich korporaci bylo nadfazeno v§emu ostat-
nimu. Tento tah, ktery vyznamné poskodil predev§im Polsko,
Slovensko a Ukrajinu, poucil zemé Visegradské skupiny, Ze v
EU v posledni instanci nerozhoduji evropské zajmy, nybrz
zajmy evropskych mocnosti, a to bez ohledu na taktické hry,
jakymi jsou vzdjemné sankce mezi EU a Ruskem. Migracni
krize se tak dostala do novych souvislosti v silovém poli n4-
rodnich z4jmu a vynofila se otdzka, nakolik bude ekonomicky
nejsilngjsi stdt EU prosazovat své ndrodni z4jmy na tkor os-
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tatnich a jaké stanovisko k tomu zaujmou dalsi ¢lenské staty.

Jedna Evropa, ale dvoji historicka zkuSenost

EU vstoupila do migracni krize pod heslem evropskych
hodnot. Je v8ak otdzkou, zda lze evropské hodnoty definovat
tak, aby byly pfijatelné pro v§echny ¢lenské zemé. Krach po-
kusi o schvaleni Evropské tstavy z roku 2004 napovida spiSe
tomu, Ze zdvaznd formulace spole¢nych hodnot je v soucasné
Evropé Cirou iluzi. SpiSe je postiZitelnd evropskd civilizacni
zkuSenost. To je velky souhrn staletych zkuSenosti, proZitka a
poznatkd, na které obcané pozapominaji a politici je jen vy-
bérové piipominaji, ale které v nds jsou a v krizovych situacich
se necekané vyjevuji. Evropskou civiliza¢ni zkuSenost tvoii
odkaz antiky, Zidovstvi a kifestanstvi se vSemi svymi svétlymi
1 stinnymi strdnkami, velky kulturni a mySlenkovy odkaz, pre-
vratné revoluce agrdrni, primyslovd a komunikacni, stejné
jako kolonialismus, komunismus, faSismus, nacismus a holo-
caust. Je to dédictvi rozmachu a budovani, valek a ni¢eni, ale
také urputného boje za sebezidchovu Evropy, po¢inaje fecko-
perskymi valkami pfes obranu proti arabskému vyboji v raném
sttedovéku aZ po stalety existencni zdpas proti znicujici tu-
recké expanzi.

V zédkladnich rysech maji spole¢nou civiliza¢ni zkuSenost
vSichni Evropané. Ziroven vS$ak je tato zkuSenost vnitfné cle-
néna nejen ve smyslu ndrodnim a socidlnim, ale predevsim se
zietelem k dualit€ Evropy. Tato dualita je objektivnim disled-
kem rozdilného vyvoje v uplynulém pultisicileti a zv1asté ve
20. stoleti. V jednotlivindch, n€kdy i velmi dileZitych, se 1i8i
zkuSenost evropskych zemi postkolonidlnich a posttotalitnich.
Na rozdil od mocnosti na zdpad¢é Evropy (v€etné Némecka)
se staty stfedni a vychodni Evropy (se specifickou vyjimkou
Ruska) nikdy nepodilely na kolonidlni expanzi a vyvrazdovan{
domorodého obyvatelstva v zdimofti, nedosahly podobného bo-
hatstvi ani globdlnich zkuSenosti a po rozpadu kolonidlni sou-
stavy se nestaly prijemci pfist€éhovalct z byvalych kolonii.
Naopak ziskaly opakované zkuSenosti s okupaci tureckou, ra-
kouskou, némeckou, ruskou a sovétskou, nékteré z nich se za
druhé svétové vilky ocitly v nebezpeci totdlni likvidace na-
cistickym reZimem.

To vSe znacné sniZilo horizont jejich ambici, ale zdroven je
vybavilo mnohem vétsi ostraZitosti vii¢i hrozbé diktétu a pris-
tich nucenych promén, véetné vnucené imigrace. Preziravy
postoj nékterych zdpadnich politikdl vii¢i nim vychdzi nejen z
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velmocenského komplexu, ale hlavné z nepochopenti této od-
liSné déjinné zkuSenosti, kterd se nutné projevila v konfron-
taci s migracni krizi. Vznika proto otdzka, zda zdpadni ¢dst
Evropy doceni tuto modifikovanou zkuSenost a jeji dusledky
pro jedndni zemi ve vychodni poloviné EU jako obohaceni
celkové evropské zkuSenosti, nebo zda se bude snaZit o jeji
ndsilné potlaceni, jak to ukdzala v roce 2015 technika jedndni
o kvétach na rozdélovani imigrantd.

Jak miiZeme pomoci?

EU formalné pokldda za svou povinnost projevovat kies-
tanskou solidaritu se v§emi postiZenymi. Tato teze — spolu s
odkazem na nespecifikované ,.evropské hodnoty* a na pravni
zdvazky dané Zenevskou konvenci o uprchlicich — je predkla-
ddna vetejnosti k véreni.

Ve skutecnosti EU pfijima4 ty, kdo se dopravili do Evropy
(zpocatku hlavné mladé muZe, od prelomu roku 2015/2016
také rodiny), ale nestard se o ty nejpotiebnéjsi, ktefi nema;ji
silu vydat se na cestu a hlavné postradaji penize, aby zaplatili
prevadécskym gangim. Jde tedy Evropské unii prfedevsim o po-
moc tém silnéjSim, kteff mohou byt potencidlné vyuZiti k nd-
tlaku na pracovni trh?

Programové jsou odsuzovdni ti, kdo cilené pomohou kies-
taniim, nebot v ramci politické korektnosti tidajné nesmi byt
bran zfetel na ndboZenské rozdily; i nékterym praktikujicim
kiestanim se to jevi jako ,,nekfestanské®. Takovy piistup je v
rozporu nejen se zfetelem k snazsi integraci kiestanti do ev-
ropské spolecnosti, ale hlavné se Zenevskou konvenci, kterd
nehovoii o lidech hromadné& prchajicich pred vélkou, nybrz
o jednotlivcich specificky prondsledovanych z divodu raso-
vych a také ndboZenskych. Chceme-li tyto postoje pochopit,
musime si poloZit otdzku, zda m4 takovéto ohybdni prava na
azyl jiné divody neZ ekonomické?

S prdvem na azyl souvisi nejen pravni, ale i velmi prak-
ticky problém. Prolindni humanitdrnich gest a redlnych eko-
nomickych zdjmu vedlo v prubéhu let 2015 a 2016 nejprve
k dirazu na integraci migrantd, teprve poté — po protestech
proti nezvladnuteln€ poc¢etnému pfilivu — k pfipomince mezi-
ndrodné pravniho institutu doplitkové ochrany, tedy do¢asného
pfijeti uprchlikd na dobu trvajici vélky. Je otdzka, zda tento
chaos vznikl zdmérné. Jisté vSak je, Ze institut doplitkové
ochrany zpochybiiuje podstatu kvét, jeZ nuti jednotlivé zemé
k trvalému pfijeti migrantti. Nebylo by pro Evropu lepsi,
kdyby své skute¢né zdjmy priznaly ty zemé, které maji zdjem
o trvalé pfijeti novych pracovnich sil? A kdyby ty ostatni po-
mdhaly podle svych moZnosti, a to mimo své tizemi, ke zmir-
néni utrpeni t€ch uprchlik, ktefi si pomoc zaslouZzi?

Nebot predstava, Ze Evropa miiZe svou absorpcni schop-
nost zvySovat postupné na desitky a pozdé&ji stovky miliont
nebo dokonce miliardy migrantii ze zemi postiZenych vélkami,
prelidnénim a hladomory, ¢i suchem a jinymi pfirodnimi ka-
tastrofami, neni realistickd. Pokud by Evropa své humanitarni
ambice neunosné piepjala, zhroutila by se a jakdkoli jeji
pomoc by ustala. Evropa neni vlddcem svéta a nenese za néj
tuto miru odpovédnosti. Ve svété liberdlniho kapitalismu, ktery
neni svétem snu a pohddek, museji za své obyvatele a také za
unosnou populaéni politiku prevzit zodpovédnost jednotlivé
staty Asie a Afriky. Evropa by jim pfi tom méla — na zdkladé
dobrovolnosti a podle svych sil — t¢inné pomdhat.

prof. PhDr. Jaroslav Panek, DrSc.
Historicky tstav AV CR



_Odhalenie pamdtnika jednej z obeti
Zeleznej opony - Hartmutovi Tautzovi

pomoci zakratko vykrvacal.

cesti v smere Kittsee).

Ustav pamiiti naroda v spolupréci s Bratislavskym samospravnym krajom a Platformou evropské paméti a svédomi Vs
pozyva na odhalenie pamiitnika jednej z obeti Zeleznej opony - Hartmutovi Tautzovi. Odhalenie paméitnej tabule veno-
vanej Hartmutovi Tautzovi je daliim z krokov UPN poukazujticim na nezakonni &innost brachialnych zloZiek moci to-
talitného rezimu. Len 18-ro¢ny obcan byvalej NDR sa stal obefou zdsahu prislu§nikov Pohrani¢nej straZe a ich sluzobnych
psov, ktori ho pri nendsilnom a neozbrojenom prekroceni hranice roztrhali a ndsledkom nepodanej a neskorej zdravotne;j

Podujatie sa uskutocnilo 9. augusta 2016 o 11:00 hod. v Bratislave - PetrZalke, na Kopc¢ianskej ulici (pri Zelezni¢nom prie-

Platforma evropské paméti a svédomi, ¢innost

Dne 2. listopadu 2016, némeckd vefejnopravni televize
kandl MDR (Mitteldeutscher Rundfunk) odvysilala kratky do-
kumentdrni film o krimindln{ stiZnosti podané v Némecku Plat-
formou evropské paméti a svédomi proti 67 predstavitelim
komunistického Ceskoslovenska za zabiti 5 Némcii na Zelezné
oponé béhem totality-komunismu.

V z4i1 2016 se konala v Sendtu P CR Mezinarodni konfe-
rence "Stfedoevropské zemé v ramcei sovétského ttlaku a po-
kusy o demokratizaci". Konference pripomenula 60.vyroci
madarské revoluce a boje za svobodu v roce 1956.

Hlavni organizétofi této konference: Milan Stch, predseda
Senétu Parlamentu Ceské republiky Jan Hamacek, predseda
Poslanecké snémovny Parlamentu Ceské republiky, Tibor Peto
velvyslanec Madarska v CR a Platforma evropské paméti a
svédomi.

Mezindrodni konference pfipomenula nejen 60. vyro¢i ma-
darské revoluce a boje proti sovétskému ttlaku a okupaci v
roce 1956, ale také dalsi povstdni v Berlin€ roku 1953 a Po-
znani v roce 1956. Povstani méla v téchto zemich rizné vy-
sledky. Nejkrvavéjsi to bylo v Madarsku.

Predsedové obou komor a velvyslanec Madarska pfivitali
tcastniky konference. Zahajovaci projev mél kardindl Dominik
Duka. Predseda Zahrani¢niho vyboru PS Karel Schwarzenberg
vzpomenul, jak organizovali pomoc madarskému lidu, kterému
chybéla materidlni pomoc pro zranéné spoluobcany.

Vystoupeni piedsedkyné Nadézdy Kavalirové:

Motto: Boj za svobodu je obecné nekonecnym procesem
v lidskych déjindch od prvopocdtku. A nekoncicim proce-
sem,nebot ¢lovék je nepoucitelny.

Dnes si pripomindme 60 let uplynulych od statecného po-
stoje madarského lidu za svobodu. V té dobé v ceskych zemich
bylo v prevdiné mite po uplatnéni sovétskych metod ve smyslu
genocidy nedobre. Viidci osobnosti tohoto stdtu byly bud'v emi-
graci, v krimindlech nebo skoncily na popravistich. A nejen
vitdci osobnosti.

Dovolte mi, ddmy a pdnové, abych k tomuto krdtkému
projevu pripojila pozndmku, jak proZivali madarské uddlosti
politicti vézni, kteri v této dobé stravili jiZ mnoho let v komu-
nistickych véznicich a koncentracnich tdborech.

V dobé protikomunistického povstdni v Madarsku neoce-
kdvali politicti vézni, Ze komunisticky reZim bude poraZen, ale
presto byla to pro né velikd vzpruha. KdyZ to v prvnich dnech
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povstdni vypadalo na vitézstvi bojovnikii za svobodu a za ob-
ranu demokracie, zménilo se pres noc i chovdni dozorcii viici
politickym veéziiim.

Nasadili prijemné tvdre a dokonce utrousili obcas i néjakou
informaci o déni' v Madarsku. jesté otevienéji se chovali civilni
zaméstnanci Jachymovskych dolii na Sachtdch, kde pracovali
spolu s politickymi vézni. Dozorci méli ziejmé obavy, aby v pri-
padé pro né nepriznivého vyvoje uddlosti v Madarsku nedoslo
k néjakym vzpourdm a odvetnym akcim ze strany veéziii. Vidi-
telné se jim ulevilo, kdyZ povstdni v krdtké dobé zlikvidovaly
sovétské tanky a sovétskd armdda postrilela tisice madarskych
obcanii, kteri takovym hrdinnym zpiisobem projevili sviij odpor
proti zlu a bezprdvi.

Nasi strizlivé uvaZujici politicti vézni si byli védomi, Ze
Zdpad madarské povstalce vojensky nepodpori, ponévadz zde
bylo riziko vypuknuti svétové vdlky. Nepriznivou roli hrdla také
skutecnost, Ze lidové demokratické stdty, véetmé Madarska, pat-
fily do sovétské sféry viivu, coz bylo Zdpadem respektovdno.

Ten poskytl madarskym povstalciim veskerou mordlni pod-
poru, ale to ke zméné diktdtorského reZimu nestacilo.

Presto madarské povstdni a jiné podobné akce v byvalych
lidové demokratickych stdtech ( NDR, Polsko) ukdzalo svétu, Ze
lidé ve vychodni Evropé s komunistickymi viddami a reZimy ne-
souhlasi. Ale boj Madarii v roce 1956 proti bezprdvi ziistdavd
vzorem pro vSechen svobodomysiny lid na celém svété.

Nadézda Kavalirova

Vykonna feditelka Platformy Dr. Neela Winkelmann méla
prispévek o ,,Neménnosti komunistického systému. Historici
z Némecka, Polska a Madarska se zamysleli nad povstanimi
ve svych zemich. Na Prazské jaro se zaméfil Dr. Petr Blazek
z Centra pro dokumentaci totalitnich rezZimi. Kontrarevoluci
v Rumunsku pfibliZil viidce rumunské revoluce z roku 1989,
poslanec EP.




Ceska republika je schopna si urcovat zahranicni politiku sama

Clovék v tisni se pripojil k dopisu ¢eskych lidskopravnich or-
ganizaci reagujicich na ponizujici prohlaseni istavnich
Ciniteli. VaZeny pane prezidente, vaZeny pane premiére, vaZeni
predsedové obou komor Parlamentu CR, s obavami jsme za-
znamenali VasSe spole¢né stanovisko k setkdani Jeho
Svatosti dalajlamy se ¢leny viady, a to z nasledujicich
diivodii:

1/ Ceska republika je suverénni demokratickou zemt, ktera je
schopna si v souladu se schvédlenou zahrani¢né politickou kon-
cepci urcovat zahrani¢ni politiku sama. Proto nevidime dtvod,
proc¢ by méli nejvyssi predstavitelé nasi zemé jakkoli ujiSfovat o
své ndklonnosti otevienymi dopisy, které mohou svou servilitou
spiSe prispét ke znevdzeni Ceské zahrani¢ni politiky v o¢ich ceské
a svetové verejnosti, neZli jeji misto upevnit.

2/ Prijeti Jeho Svatosti dalajlamy kterymkoli z dstavnich
¢initeld by nemélo byt divodem pro zhorSeni politickych ani
ekonomickych vztahii mezi Ceskou republikou a Cinou. Byly
to predev§im predchozi vliddy, které zapocCaly budovani

zahrani¢né-ekonomickych vztahi s Cinou a jejichZ pred-
stavitelé rovnéZ Jeho Svatost dalajlamu pfi jeho ndvStévach
Prahy opakované pftijali, pfiCemZ spoluprdce na poli za-
hrani¢niho obchodu ziistala dlouhodobé& nezménéna. V této sou-
vislosti povaZzujeme téZ za duleZité podotknout, Ze agendy
podpory lidskych prav a zahrani¢niho obchodu nejsou nikterak
v rozporu a spiSe se mohou vhodné dopliiovat.

Véiime, Ze Ceskd republika ma urcovat svou zahrani¢ni poli-
tiku autonomné, aniZ by podléhala vnéj$im vlivam.

Clenové DEMAS, Asociace pro podporu demokracie a lid-
skych prav: Agora Central Europe, The CEELI Institute, Asoci-
ace pro mezindrodni otdzky/Association for International
Affairs, Centrum pro studium demokracie a kultury, CEVRO,
Clovék v tisni, Centrum pro komunitn{ praci, EUROPEUM In-
stitute for European Policy, Nadace Forum 2000, Civic Be-
larus/Obcanské Beélorusko, Sdruzeni pro podporu oteviené
spolecnosti - PASOS, Transitions Online

8. ro€nik vénovan pamatce Josefa Toufara

KaZdy ro¢nik Ceny Prib&hii bezpravi
je vénovan pamatce vyznamné osobnosti.
V minulosti to byla napiiklad Olga Hav-
lova, Ivan Medek, Pavel Tigrid nebo
Bedfich Fucik. Letos je jim Josef Toufar:

Do knéZzského semindie v Hradci
Krélové vstoupil tfiatiicetilety Josef Tou-
far v roce 1935 a vysvécen na knéze byl
o pét let pozdéji v cervnu 1940. Jeho
prvni farnosti se stala Zahradka u Hum-
polce, kde zacal hned aktivné pusobit —
opravoval mistni kostely, pomdhal Zi-
dovskym rodindm i socidlné slabym a
hodné se vénoval mlddeZi. Ve farnosti
byl pro vSechny tyto své aktivity velmi
obliben. Po komunistickém pfevratu v ro-
ce 1948 byl prelozen do Cihosté, kde po-
kracoval v zapocaté cCinnosti — opét
opravoval kostely, pomdhal farnikim, ale
snazil se i rozvijet celou obec. V této
dobé se ale jiz komunisticky reZim snaZil
hledat vS§emozné zpusoby, jak katolickou
cirkev zdiskreditovat a znicit. A k tomu
se jim hodila uddlost pozd¢ji nazyvana
jako Cihogtsky zdzrak - béhem Toufarova
kazani se nad oltdfem rozhoupal kiiZek a
zustal viset naklonény. To se rychle roz-
§ifilo po celych Cechéch a do Cihosti se
brzy zacali sjiZzdét poutnici. StB toho vy-
uzila, aby Josefa Toufara obvinila z toho,
Ze je podvodnik a vSe pfipravil a zinsce-
noval. Na konci ledna 1950 byl odvezen
do valdického vézeni, kde byl brutdlné
vyslychdn a mucen. O ¢tyfi tydny pozdéji
zemfel.

Preddvani cen probehlo za tcasti pre-
miéra Bohuslava Sobotky. Ceny preda-
vali slovenskd herecka a politicka Magda
Véasaryova, ministr kultury Daniel
Herman a ukrajinsky politicky vézen
souc¢asného ruského rezimu Hennadij Afa-
nasjev.

Ceny Piibéht bezprdvi byly udéleny:

FRANTISEK TEPLY

V padesatych letech se aktivné zapo-
jil do organizace ilegélni kiestansko-de-
mokratické strany. V roce 1953 byl za
svou ¢innost zat€en a po brutdlnim vy-
slychani odsouzen ke ¢trnéctiletému vé-
zeni. ProSel si nelidskymi podminkami
v uranovych dolech na Jichymovsku.
Po ndvratu z vézeni v roce 1960 se jiZ ne-
mohl vratit k ucitelské profesi a pracoval
pouze na délnickych pozicich. Nyni ¢asto
navstévuje Skoly a pfibliZuje sviij piibéh
nejmlad$im generacim.
JIRI SVETLIK

Ve svém Zivoté mnohokrat prokdzal
velkou odvahu. Za okupace byl pro ob-
vinéni z velezrady véznén nacisty. V pa-
desdtych letech se zapojil do skupiny lidi,
kterd v lagrech na Slavkovsku pomdhala
véziim. Usilovnég jim shdnél potraviny a
zprostiedkovdval spojeni s domovem.
Byl vSak odhalen a v roce 1952 obvinén
z vlastizrady a vyzvédacstvi. Deset let
stravil v komunistickych krimindlech
v Chebu, Jichymové a Kartouzich.

KAREL ONDREJ FRGAL
Knéz sokolovského klastera, ktery
v kvétnu roku 1949 ukryval prondsledo-
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vaného spolubratra Marka z Litomysle.
Také u sebe nechal prenocovat dva stu-
denty, ktefi se chystali pfejit hranice. Je-
jich pfevadé¢ nésledné vSechny udal a
pater byl odsouzen k dvandcti letim vé-
zeni. V roce 1960 byl po jedendcti letech
propustén a aZ do diichodu pracoval v dél-
nickych profesich. Zemrel 13. kvétna
1970. Nikdy neztratil svoji viru v boha a
pres nelehky osud si zachoval svij Zi-
votni optimismus. Cena udélena in me-
moriam.

ZS Sokolov nominovala patera Frgala

Pfi sbirdni informaci studentky na-
lezly jméno patera Ondreje (Ondrej Karel
Frgal) a i diky kapucinim v Praze se
o jeho Zivoté dozvédély fadu podrob-
nosti. Pfib¢h patera Ondfeje je oslovil na-
tolik, Ze se ho rozhodly nominovat ho na
Cenu Pribéhu bezpravi, kterou kazdy rok
udéluje Clovék v tisni osobam, jeZ byly
minulym reZimem né&jakym zpiisobem
perzekvované, a presto dokdzaly nést
svij osud hrdinné dél. Studentky byly
proto velice poctény, Ze na slavnostnim
veceru v prazském kiné Lucerna (1. 11.
2016) doslo k predani Ceny Pribéht bez-
pravi pravé i jimi nominovanému Ondfeji
Karlu Frgalovi. Cenu prevzal in memo-
riam otec Robert z fddu kapucinii z rukou
ministra kultury Daniela Hermanna.
Po skonceni slavnostniho vecera se
divky s kapuciny setkaly osobné&. Tento
vecer se tak stal nidhernou teckou za od-
vedenou praci.



Den studenstva 17.listopadu

Mezindrodni den studenstva je kazdoro¢ni pfipominkou udalosti roku 1939, kdy nejen ceskd, ale i svétova studentskd obec byla
zdéSena nasilnym potlacenim poklidné studentské demonstrace, ndsledované masovym zatykanim, internaci stovek studentt
v koncentra¢nich taborech a zavienim vysokych §kol. Toto memento o 50 let pozd¢ji dalo podnét dal$im udalostem, jez vedly
k sametové revoluci.

Tomas Sedlacek (1918-2012). Jako nadelnik stdbu délostie-
lectva 2. ¢s. samostatné paradesantni brigady v SSSR prosel
boji na Dukle a nasledné ve Slovenském narodnim povstani.
Po jeho porézce stravil nékolik mésictt v horach. FOTO VHU

Cesi jako narod $vejku? Nikoliv. LN piinageji pfibéhy
lidi, kteri ukazali nevSedni odvahu nejen ve valecné viavé.

Tomas Sedlacek prokazal za 2. svétové valky a v komunis-
tickych krimindlech nevSedni odvahu a vytrvalost. Byl skutec-
nou osobnosti, jakych se rodi jen mélo.

Na svét priSel 8. ledna 1918 ve Vidni v rodiné ¢eského di-
stojnika rakousko-uherské armady. KdyZ v roce 1935 odmatu-

sluzbu. V srpnu 1938 absolvoval vojenskou akademii a v z4fi-
jové mobilizaci velel délostfelecké baterii.

Po okupaci poc¢atkem dubna 1940 odesel ,,balkanskou ces-
tou” do Francie, kde vstoupil do formujici se €s. zahrani¢nf ar-
mady. Po evakuaci do Velké Britdnie proSel mimo jiné
vysadkovym vycvikem a v Cervenci 1944 byl posldn na vy-
chodni frontu, kde byl velky nedostatek dastojnikd. Jako na-
Celnik §tdbu dé&lostielectva 2. Cs. Samostatné paradesantni
brigddy v SSSR prosel boji na Dukle a nasledné v Slovenském
ndrodnim povstdni. Po jeho pordZce stravil nékolik mésicu ve
slovenskych horach. Z vélky se vratil se tfemi vdle¢nymi kiiZi
a hodnosti majora. Bylo mu 27 let. Slibné kariéra diistojnika
generdlniho Stdbu vzala za své kritce po inorovém pievratu v
roce 1948. Dne 21. tinora 1951 byl zat¢en a nékolik mésicii vy-
slychan v povéstném hrad¢anském ,,Domecku®. V zinsceno-
vaném procesu byl pak za ,velezradu a vyzvédacstvi“
odsouzena na doZivoti. ProSel véznicemi ve Valdicich, na Mi-
rové a v Leopoldove. Témér sedm let stravil v uranovém lagru
Bytiz u Pfibrami. Na svobodu byl propustén, tak jako tisice ji-
nych, az diky kvétnové amnestii v roce 1960.

Pracoval pak v manudlnich profesich a posléze jako pro-
jektant aZ do svého odchodu do diichodu v roce 1973. Po lis-
topadu 1989 byl soudné rehabilitovdn a v roce 1992 jmenovan
generdlem ve vysluzb&. V té dobé stdl v &ele Ceskoslovenské
obce legiondrské, kterou pomdhal obnovovat. Tuto funkci vy-
kondval témér celd 90. 1éta a vyznamnou mérou se v ni za-
slouzil o ndvrat spolecenské prestize veteranim 2. svétové
vélky. Poc¢dtkem nového tisicileti zcela oslepl. Ani v této chvili
vSak nerezignoval — naopak. O svych ¢inech hovofil mélo a
vZdy jen velmi skromné. O to naléhavéji vSak varoval pred to-
talitami, jeZ proZil, i témi, které by proZit nechtél. Zemftel pred
Ctyfmi lety, 27. srpna 2012 ve véku 94 let.

Nepolapitelny Jan Smudek

Cesi jako ndrod $vejka? Nikoliv.
LN prinaseji pribéhy lidi, kteri uka-
zali nevSedni odvahu.

V Protektoratu Cechy a Morava ne7il
snad nikdo, kdo by neznal jméno Jana
Smudka. Byl jednim z nejvice hledanych

odbojari, které se nacistim nikdy nepo-
dafilo zatknout. Jeho osudy tdajné volné
inspirovaly tvirce slavného filmu Ca-
sablanca a v tehdej$im Sovétském svazu
nato€ili pfimo o ném hrany film pojme-
novany Nepolapitelny Jan.
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Narodil se 8. zati 1915 B¢lé pod
Radbuzou, avsak vyrtstal v DomaZli-
cich. Okupace jej zastihla jako studenta
vyssi pramyslové Skoly v Kladné, kde
si dopliioval stfedoskolské vzdélani.



Na jare 1940 probihalo na Do-
mazlicku rozsdhlé zatykani piislus-
nika skautské odbojové organizace
napojené na Obranu ndroda. Dne
20. brezna 1940 si gestapdci prijeli
i pro Smudka. Ten vSak pouZil
zbrai, jednoho z tajnych policisti
téZce zranil a uprchl. Nacisté navic
zjistili, Ze jim mezi prsty proklouzl
Clovék, ktery 8. cervna 1939 v Klad-
né zastielil némeckého policistu a
po némZ nékolik mésicti marné pé-
trali. PrestoZze Smudka hledaly
vSechny némecké a protektordtni
bezpecnostni slozky, podafilo se
mu s pomoci odboje uprchnout pies
hranice. ,,Balkdnskou cestou* se
dostal do Francie a v poloviné
kvétna 1940 byl prezentovan v ¢s.
zahrani¢ni armade.

Zucastnil se dstupovych boju
v ¢ervnu 1940 a znovu mu ptélo
Stésti. I kdyz se nestihl nalodit na
posledni lod’ odplouvajici do Velké
Britdnie, pres Casablancu a fran-

do Velké Britanie.

Jan Smudek (1915-1999) se nejprve zapojil do do-
maciho odboje. Gestapu unikl za hranie, kde se za-
pojil do ceskoslovenskych jednotek na Zapadé.
Fotografie z roku 1941 jej zachycuje po prijezdu

FOTO VHA BRATISLAVA

couzské Antily se nakonec na jare
1941 dostal na Britské ostrovy.
Po nékolika mésicich se dobro-
volné ptihldsil k letectvu. Absolvo-
val pfislusny vycvik a od Cervence
1944 do ledna 1945 1étal operacné
jako navigator u Cs. letky 68. no¢ni
stihaci peruti RAF. V 1ét¢ 1945 se
vrétil do vlasti. Usadil se v ASském
vybéZzku, kde v dne$nich Hranicich
v Cechach dostal do nérodni spravy
malou tovdrnu. Nijak se netajil
svym negativnim postojem k na-
stupujici komunistické totalité,
takze se jiz roce 1947 stal obéti
(naStésti nevydarené) provokace
komunisty ovladdanych tajnych slu-
Zeb. Diky tomu vSak védél, jaky
osud by jej v ,,lidové demokratic-
kém* Ceskoslovensku &ekal, a
kratce po komunistickém prevratu
znovu odesel do exilu. Do vlasti se
vrétil teprve po roce 1989. Zil v G-
strani a zemfel 17. listopadu 1999
v Dilech u Klenéi pod Cerchovem.

Z CINNOSTI POBOCEK

poboé¢ka Zd’ar nad Sazavou

PIETNI VZPOMINKA V JIHLAVE

Obéti politickych procesit 50. let minulého stoleti si zhruba
40 lidi pfipomnélo v nedéli 7. srpna 2016 u pamatniku pred ji-
hlavskou polytechnikou, budovou nékdejsiho krajského soudu.
Tomuto pietnimu setkdni u tzv. ,,smir¢ich kament* predcha-
zela tradi¢né v chramu sv. Ignace mse za obéti procesu, kterou
slouZil jihlavsky roddk a pfevor karmelitan v Praze-Liboci
Cyril Vojtéch Kodet.

Piety se zucastnili zastupci obou komor ¢eského parla-
mentu, mésta Jihlavy, Kraje Vysocina i Konfederace politic-
kych vézina. Naméstek jihlavského primdtora Jaromir Kalina
ve svém projevu pfipomnél nejen odkaz historie, ale i aktudlni
situaci — jako varujici zminil anexi Krymu Ruskem i situaci
v Turecku. Upozornil na nebezpeci populismu a xenofobnich
ndzorl v politice i spoleCnosti.

Historik Michal Stehlik, autor knihy Babické vrazdy 1951,
udalosti 50. let propojil s aktudlnim apelem na pravni stat. Jako
nebezpeci zminil zneuZivani strachu nékterymi souc¢asnymi po-
litiky. Pieta byla zakon¢ena ¢eskou hymnou.

Letos tuto tradi¢ni pietu doprovazely i dalsi pfipominky
uddlosti roku 1951 — v kvétnu v Jihlavé a v Rokytnici nad Ro-
kytnou probéhl Den Jana Buly a 3. srpna ve Ctyfi rano se ko-

nala tichd vzpominka se svickami v pfesnou hodinu 65. vyroci
zahdjeni ,,babickych* poprav.
Jan Mazanec, Jihlava Jaroslav Krésny, Zd4r n.S:
Projev zastupce KPV CR, Karla Linharta
VaZené ddmy, vdZeni panové, mili pratelé!

Pamaitnicek, pred kterym skldnime svoje hlavy v tichém rozji-
mani, byl odhalen roku 1992. Na desku tohoto paméatnicku je
vepsano 11 jmen obcantl zavraZzdénych za zdi byvalé véznice.




Od té doby se tu schdzime rok co rok, diky starostlivosti
Magistratu Mésta Jihlavy, ktery o néj pecuje.

Ve jménu Ustiedi KPV CR i pobocek KPV Kraje Vysocina
za to dékuji.

Pamétnikt jiZ neni mnoho. Vracime se do pozdnich rok
Ctyficatych a pak padesatych a vtird se neodbytnd otdzka, proc¢
a za jakych okolnosti, k tomu v§emu mohlo dojit, kam se po-
déla soudnost obcant, jak ta bezpravi a manipulaci si nechal
nds ndrod vnutit.

Dovolte, abych zminil prohldseni KSCM u pfileZitosti
Unora 1948, i ned4vného snému této strany a obdobné stesky,
které zaznély z st predniho predstavitele této strany v pofadu
CT ,Mite slovo“. Opakované je projevovina litost, Ze jsme
zbloudili z vyty¢ené cesty, kterd nas méla dovést je skvélym
zittkiim, kdy v médiich zaznivala znélka ,,Kuptedu levd®.

V Unoru jsme se dle t&chto prohlaseni vydali na perspek-
tivni cestu. Ta cesta byla jiZ dlouho peclivé pfipravovdna a my
z ni sesli! A tu bychom neméli zapomenout, Ze to bylo alej §i-
benic, kterou byla ta oslavovana cesta roubena, Ze do Skarpy
podél té cesty bylo odhrnuto cca 200 tisic polickych véziid, z
nichZ znac¢na ¢ast byla nucena za velmi téZkych podminek do-
byvat uranovou rudu a plnit vlaky, které ji odvaZely naSemu
nedostiZnému vzoru SSSR stéle a stdle. Téch Sibenic podél té
cesty bylo 248! Déle vzpomindme, jakym zptisobem probihala
kolektivizace naseho vyspélého zemédélstvi, kolik dédi¢nych
statkli, pfechdzejicich z otce na syna, bylo rozkulaceno na
spousty rodin, které byly ndsiln€ vyst€hovdny. V to k ptikopu
klopytaly také osifelé manZelky a déti bez budoucnosti. A na
v8echna ta dalsi bezprdvi. Tou cestou nds vedla jedna stdto-
strana, pravé ta komunistickd. Ta cesta, kterd méla ndrod do-

vést k t€m svétlym zitikiim a skvélé budoucnosti, skoncila po
40 letech ve frontach pied obchody s prazdnymi regdly. Na to
vSechno pfece zapomenout nelze!

Stojime u pamdtnicku 11 popravenych — uduSenych po-
kojnych ob¢ant Vysociny. Ty procesy, to byla vystraha t€m,
kteti si dovolili nesouhlasit a dokonce jen pochybovat o smé-
rovani nalajnované cesty.

Jak proces s jihlavskou a pozdé&ji babickou skupinou, byly
cilené€ vyprovokovdny. V Jihlavé se objevil jakysi major
z Brna, v Babicich je to pak agent Maly. To oni byli urychlo-
vaci skutkd, které v jihlavském piipad€ ani nenastaly, v ba-
bickém, kdy vlastn€ nevime, kdo ten kohoutek stiskl.
Nasledovaly pak nevidané krutosti a zvtle. To vSe bylo po-
kryto zdkonem 231/48 na ochranu republiky, on ty vrazdy to-
leroval.

Nase pamét nesmi byt kratkd a varuje. Je tfeba si uvédomit,
Ze kaZzdy obcan nese odpovédnost za svoje kondni. A podle
toho také jednat! Nesmime dovolit, aby se néco takového
mohlo opakovat.

Na z4vér mi dovolte citovat ta jména, kterd jsou napsdna.
Prvni tfi patif jihlavskému, dal§ich osm babickému procesu.
To oni nds svoji obéti zavazuji. Jsou to: FrantiSek Rod, Jan
Tucek, Karel Vesely, pater Viclav Drbola, FrantiSek Kopulety,
Antonin Mityska, Drahoslav Némec, pater FrantiSek Paftil, An-
tonin Plichta, Antonin Skrdla, pater Jan Bula. Opakovang jim
preje lehké odpocinuti.

Dé&kuji vam vSem, Ze jste pfiSli vzpominat.

Karel Linhart — pobo¢ka Zdar nad Sazavou

Clenové OP KPV ve Zdzru n.S. uctili pamdtku 79. vyro¢i iimrti naseho prvniho prezidenta ,,Osvo-
boditele*“ T. G. Masaryka a v den jeho vyroc¢i 14.zari poloZili vzpominkovy vénec u jeho busty
na Namésti republiky ve Zdaru n. S.

Jaroslav Krasny

Pietni vzpominka

2. fijna 2016 jsme vzpomnéli III.
vyroc¢i odhaleni pamétni desky obétem
a odptrcam II. a III. odboje. V 9.30
hod. v kostele sv. Vavfince se slouZila
mse svatd za vSechny obéti nesvobody
a valek.

Po mSi sv. za Gc¢asti ministra kul-
tury, poslancti Poslanecké snémovny,
ndméstka hejtmana Jihomoravského
kraje, starosty obce Kienovice a dal-
Sich hostt jsme vyslechli koncert Tria
Ars Animae. Zaznély skladby A. Vi-
valdiho, J. S. Bacha, W.A.. Mozarta,
A.L. Webbera , F. Schuberta. Skladba
Ave Maria od posledniho uvedeného
skladatele umocnila hluboky hudebni
zazitek koncertu.

Setkani u pamétni desky bylo zaha-
jeno Serenadou od Franze Schuberta
v dpravé pro s6lo na trubku Janem Pa-
terou. Z ptrednesenych projevi u pa-
métni desky bychom radi vyzdvihli
mySlenky jednotlivych host.

Ministr kultury Mgr. Daniel Her-
man: ,,0dvazné skutky obcant, ktefi ve
snaze prispét k demokratizaci spolec-
nosti v nasi vlasti byly obdivuhodné a
prikladné pro dalsi generace.” Vécny a
historicky vyznam ucténi obétavého
usili naSich predkt o lepsi svét a klid
budoucich generaci ptipomenul ve svém
projevu Mgr. Jifi Mihola, poslanec
Poslanecké snémovny CR. Ing. arch.
Jaroslav Klaska, rovnéz poslanec Po-
slanecké snémovny CR, zdiraznil vy-
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znam konané akce, kterd pripomind z4-
sluhy obcant Kfenovic o novou demo-
kratickou spolecnost. Naméstek
hejtmana Jihomoravského kraje Ing.
Roman Cely v hluboké tucté se sklani
pred osudy lidi, ktefi spoluvytvéreli dé-
jiny nasi vlasti.

Zavérecny proslov patfil starostovi
obce Krenovice Ing. Janu Mozdrenovi,
ktery na zavér svého projevu piipome-
nul slova pana prof. Tomése Halika.
Citujeme: ,,Slibme si, Ze ud€ldme
vSechno proto, aby svobodna spolec-
nost byla opravdu spolecnosti prava a
spravedlnosti, nebot pravé chyby de-
mokracie jsou tim, co nejvice otevird
dvefe totalité, co otevira sluch ideolo-
gifm, jako byl nacismus a komunis-



mus.“ Pfitomnost hostil a jejich projevy umocnily vyznam s
kazdoro¢niho kondn{ pietni vzpominky.
PoloZeni vénct, modlitba duchovniho Otce, stdtni hymna
CR tradi¢n& patii k ucténi pietni pamdtky. Spole¢né pietni se-
tkani bylo zakonceno Vecerkou, opét v s6lovém prednesu na
trubku.
Na ukonceni vzpominkové akce bychom radi pouZili citat 3¥
T.G. Masaryka:
,Ldska ukazuje ¢lovéku cil jeho Zivota. Rozum ukazuje pro-
stiedky, jak jej uskutecnit.*

Za KPV pobocku Vyskov
Bohumil Robes , ing. Marie Zvéfinova

ODKAZ TGM A 28.RIJEN

Odkaz TGM a 28. Riien stdvd se stdle aktudlni, predevsim
jeho diiraz na intelektudlnim a mravnim vyvoji, ktery ve slo-
zitych spolecenskych a politickych proménach a zménach je
dalezitym svornikem vSech ¢ind jedince i spole¢nosti a stitu.
Ve zmatcich tohoto svéta rezonuje stéle silnéji jeho pripome-
nuti: misto ndsili je potfebi promény duchovni dispozice ¢lo-
véka..Tento odkaz zazniva i od prezidenta VACLAVA HAVLA,
stejné upiimné a varovné. Laska af prostupuje nase mysleni a
¢iny. Kéz by ve vysoké politice znélo toto Masarykovské a
Havlovské memento: vnasSet misto nendvisti a pretvarky lid-
skou soundleZitost vc¢lefiovat do spole¢né existence jedince i

spole¢nosti,. Budovat lepsi svét. Havel nevnucoval své pre-
svédéeni nekompromisné, ale skromné slovy i gestem tyto
postulaty pripominal a prosazoval. Tot odkaz TGM, pfipome-
nuti 28.f{jna 1918 i polistopadovych zmén roku 1989 pii bu-
dovani statu v novych historickych podminkach.

M¢lo by to zaznivat i v jedndni politika, vysSich spolecen-
skych ,ale i u komundlnich ¢initeld, kteti ovliviiuji vyvoj spo-
le¢nosti a statu od zakladii ¢asovych dispozic.

Plny Zaludek zajistuje fyzikalni a biologické existence ¢lo-
véka, nelze pfitom pomijet duchovni rist, s dlouhodobym ¢a-
sovym smérovanim.

Bohumil Robes
Holubice, 28. fijna 2016.

Obdobi ve dnech 10. — 16. fijna 2016
bylo u nds v LitomySli vyhldSeno jako
Tyden paméti ndroda. V pondéli v 10,00
hod. poloZili ¢lenové pobocky kvétiny na
hrob rektora FrantiSka AmbroZe Stiites-
kého, obnoveny na cestném misté u zdi
kostela sv. Anny, kam byla umisténa i
deska se jménem, rtiZi a trnovou korunou,
umélecké dilo sochate Olbrama Zoubka.

Den pokracoval ve 14,00 komentova-
nou prochdzkou déjinami mezi panely, in-
stalovanymi pro tuto pfileZitost v centru
Zameckého navrsi, v Klasternich zahra-
dédch, na misté, které je celoro¢né vyuZzi-
vdno jak mistnimi obcany, tak
hromadnymi vypravami pfi vSech vy-
znamnych akcich naSeho mésta. Panely
zapujcila organizace Post Bellum, aby pfi-
pominaly dileZité kapitoly novodobych
déjin nasi republiky.

Nasledujici den, a to v dtery 11. f{jna byla
v sdle Smetanova domu, kde se pred 66
lety tento akt opravdu konal, provedena
divadelni formou rekonstrukce litomysl-
ského monstrprocesu ,,Stiitesky a spol.*
pfi kterém tehdy na lavici obZalovanych
sedéli prevdzné mladi lidé, vétSinou stu-

denti, 9 z nich bylo souzeno jesté jako
mladistvi.

Toto dilo, jak je jisté ¢lenim KPV
zndmo, poprvé uvedli v tnoru letoSniho
roku v rdmci festivalu Mene - Tekel v
Praze posluchaci Pravnické fakulty UK v
rezii Mgr. Jana Refichy. Podkladem pro
rekonstrukci byly archivni spisy, histo-
rické studie, svédectvi pamétnikii nebo
piimych dcastnikd. Pfedlohou ke zpraco-
vani byla kniha — Martin Bostik. — Mon-
strproces Stiftesky a spol.- historickd
studie o sile a slabosti povdle¢ného ¢lo-
véka. Shodou okolnosti v soucasné dobé
opét vychdzi jeji opravené a doplnéné vy-
déni.

Stejnd skupina byla nyni postavena
pfed ndro¢ny tkol vystoupit i u nds v Li-
tomysli, navic 3x v jednom dnu, na au-
tentickém misté, ve Velkém sdle
Smetanova domu. Hlavnimu pfedstaveni
pro Sirokou vefejnost v 18,00 hod. pred-
chézela dvé dopoledni, vyhrazend studen-
tim litomySlskych Skol a obé probéhla
pred zcela zaplnénym sdlem.

V hledisti vecerniho vystoupeni, mi-
mochodem opét zcela vyprodaného, za-
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sedli Ctyfi pfimi Ucastnici procesu — Mi-
roslav Matéjka, Karel Metys, Viclav Po-
rtman - Jozefy a Jiff Kopfiva.

Predstaveni uvedl starosta mésta pan
Radomil KaSpar a to i slovy ,,proces je
¢ernd skvrna v nasi neddvné historii, proto
je daleZité, aby byl tento prostor timto po-
myslné o¢istén.*

Po skonceni divadelni rekonstrukce
vecer pokracoval besedou s pfimymi tca-
stniky procesu, ktetf odpovidali na dotazy.

Tento vyjimecny vecer zakoncil mo-
derator prednesem posledni sloky z basné
tehdejsiho obZalovaného v tomto procesu
a pak mukla, ¢lena nasi pobocky, br. Véc-
lava Novotného — ,,Vztdhl jsi ruku® kte-
rou napsal jako reflexi na surové zbiti
vézné na Sachté Rovnost po odpoledni
sméné dne 7.ledna 1953. :

Svym ¢inem v8ak pohanél jsi sebe

a celé lidské plémé

nebot kazdy zloc¢in i kazda ctnost
své svétlo nebo stin vrhd na spolecnost

za pobocku 73 Litomysl predklad4:
Jiri Kopftiva



Kardinal podporil kostely

Kardindl Dominik Duka zac4tkem srpna oteviené podpofil
snahu broumovskych mistnich paméatkafi, obyvatel a farnikt za-
psat broumovsky klaster a zdejsi kostely na seznam UNESCO.
Zdroj: http://nachodsky.denik.cz/zpravy_region/kardinal-pod-
poril-kostely-20160816.html

,,Kostely zatim urcité chceme dit na seznam Cesky a evrop-
sky," uvedl broumovsky dékan Martin LanZi, ktery v soucasné
dobé pomdhd s pripravou dokumentace, jeZz je dalSim
potfebnym krokem na cesté k zdpisu té€chto unikdtnich ar-
chitektonickych staveb na seznam UNESCO. Farnost chce i
vice spolupracovat s méstem a predstaviteli Broumovského
klastera. ,,Velmi ndm s tim pomdhd Krdlovéhradecky kraj
s jeho bruselskym zdstupcem a také §éf krajskych pamatkart

z Josefova. Bez jejich obrovského nasazeni a pomoci bychom
to rozhodné€ nezvladli," dodal dé€kan LanZi.

,»Z udélené kardindlovy zaStity mam obrovskou radost,
protoZe ac se to nemusi na prvni pohled zdat, je zapsani, a tim
i zdchrana téchto pamdtek vcetné navraceni kulturniho Zivota
do jejich prostor, aktivita, kterd musi byt vnimdna v Sirokém
kontextu," sd€lil europoslanec Tomds Zdechovsky, ktery se
o zapsdni pamdtek na seznam UNESCO zasazuje, a dodal:
,Jsou to tisice hodin, které ndm to jiZ zabralo a zabere, ale jsme
béZci na dlouhou trat. Cely tym pevné vefi, Ze se ndm to podaii
a Krédlovéhradecky kraj kone¢né bude mit svou vlastni
pamatku svétového vyznamu."

Zdroj: http://nachodsky.denik.cz/zpravy_region/kardinal-pod-
poril-kostely-20160816.html

Mnoho divodi, pro¢ navstivit
Opavu

V roce 1956 byl otevien Pamatnik
Petra Bezruce, patrné nejzndméjsiho
opavského roddka. Na jeho pocet se také
ve mésté od roku 1958 kond kaZdoro¢né

Opava. V objektu byvalého dominikéan-
ského klastera a kostela sv. Viclava pak
od roku 1974 sidli Diim uméni, jenZ po-
skytuje prostory pro vystavy, koncerty i
dalsi kulturni akce. Kratce po Sametové
revoluci, konkrétné v roce 1991, byla
ziizena Slezskd univerzita. V. roce 2009

pak doslo k rozsdhlé prestavbé budovy
Komer¢ni banky na konci Ostrozné ulice
na Obecni dim. V  jeho prvnim patfe je
dnes zfizena stdld expozice Cesta mésta,
v niZ se na 500 m2 dozvite o historii
Opavy spoustu dal$ich zajimavosti.

kulturni festival s ndzvem Bezrucova

Zakladni uméleckd skola Turnov otevird od 15. listopadu
2016 v rdmci Zdravého mésta a MA21 Akademii uméni a kul-
tury pro seniory

Akademie III. v€ku je urena pouze pro seniory a poskytuje
specificky zamérené studium v uméleckych oborech pro stu-
denty seniorského véku, ktefi maji zdjem studovat a aktivné se
vénovat hudbé, tanci, divadlu nebo vytvarnému umeéni.

Podminkou pfijeti je zdjem o studium a dosaZeni senior-
ského v&ku. Skola miZe piijmout ke studiu i drZitele ZTP, stu-
denty ve v€ékové kategorii 55+ a také ty, ktefi zatim nedosahli
véku potiebného pro priznani starobniho diichodu. Persondlné
je vyuka zabezpecena kvalifikovanymi pedagogy z fad ucitelt
ZUS Turnov a dalsimi specializovanymi lektory z oblasti ce-
loZivotniho vzdélavani.

Akademie uméni a kultury umoziiuje individudlni nebo
skupinovou vyuku. Bude provddéna predndskami, cvicenimi,
semindfi, ale i navs§tévami koncert a predstaveni. Je organi-
zovana semestralné, tedy v zimnim a letnim semestru, vZdy v
dopolednich hodinach a o vikendech jednou za tyden nebo jed-
nou za ¢trnéct dni.

Ucastnikem se zdjemce stane imatrikulaci, na které ziska
index a domlouv4 si konkrétni rozvrh. Po splnéni stanovenych
podminek se studenti stdvaji absolventy I. stupné Akademie

uméni a kultury a certifikét o absolvovéni je jim predan na slav-
nostni promoci.

Vzdélani na Akademii je téméf bezplatné. Prostory, mate-
ridl a persondlni zajisténi poskytuje ZUS. Veskeré dalii vydaje
plné hradi Mésto Turnov a Liberecké kraj. Spoluticast seniort
nepiesdhne 100 korun za mésic.




ZILI A ZIJI MEZI NAMI

100 LET OD NAROZENI ALEXANDERA HEIDLERA (OTCE KRISTANA)

Msgre. ThDr. Alexander Heidler
pochdzel z prazské rodiny. M¢l Ctyfi ses-
try (Johanu, Alenu a dvojc¢ata Ludmilu
a Marii) a bratra Ivana. Jeho otec JUDr.
Gustav Heidler mu vybral jméno po
ruskych carech, nebot jako podnikatel
pocital s vyznamnym obchodnim poten-
cidlem v Rusku a chtél, aby jeho pr-
vorozeny syn mél jméno libozvucné
Rustim, azZ jednou pfevezme otéZe pod-
nikan{ cukrovarnictvi. To se psalo datum
1. prosince 1916.

Jeho rodice byli v dobé jeho
narozeni spiSe matrikovi katolici.
Vsechny své déti poslali studovat na
akademické gymnazium v Praze. Sasa,
jak byl v rodiné a mezi kamarady
oslovovan, se v mladi zapojil do spolku
hochi-ministranti zaloZeného P. Karlem
Methodem Klementem, OSB ,,Legio an-
gelica®. Mezi SaSovy vrstevniky v tomto
skautingu patfili Jan Opasek, Karel
Otcenasek, Jan Lebeda, Jifi Reinsberg,
Josef Zvéfina, Jifi Blazek nebo Antonin Mandl. V tomto
spolecenstvi pod vedenim P. Karla Methoda Klementa, OSB
v Emauzich uzrdlo SdSovo knézské povolani. Pro jeho matku
Karlu, rozenou Vogelovou, nebylo SiSovo rozhodnuti ke
knéZzstvi jednoduché, jelikoz byla od roku 1930 vdova se Sesti
détmi a ocekdvala oporu nejstar§tho syna v zastoupeni zes-
nulého manZela.

Sésa byl premiant, za bravurni znalost latiny obdrZel s ma-
turitnim vysvédcenim zvlas$tni uzndni feditele gymnaézia.
PraZsky arcibiskup Dr. Karel kardindl Kaspar nadaného bo-
hoslovce vyslal na studia do Rima, kde studoval na filozofické
fakulté Lateranské univerzity (1935-36). V fimském Nepo-
mucenu se pripojil ke svym druhtim z Legio angelica a fikali
si ,,squadra azzura“. Vzajemné pouto pratelstvi jim vydrZelo
po cely Zivot, aniZ by tehdy tusili, co je vSechny po jejich
vysvéceni a skoncené vilce s hitlerovskym fasismem ceka.

Dne 29. ¢ervna 1941 byl Heidler vysvécen spolu s dalSimi
11 jahny za prazskou arcidiecézi v prazské katedréle svatého
Vita na knéze svéticim biskupem ThDr. Antoninem
Eltschknerem (kardindl KaSpar zemfel 21. dubna 1941).
Po vysvéceni pisobil jako kaplan na Zbraslavi a jako faraf
v prazskych Cakovicich. KdyZ byla 17. listopadu 1939 nacisty
uzaviena Univerzita Karlova a fada profesort véetn¢ Josefa
Berana byla zavlecena do koncentra¢nich tdbort, prednasel
Heidler pastordlni teologii na prazském cirkevnim ucilisti.

Po vélce doplnil sva studia ve Svycarském Fribourgu. Diky
své pili a pozoruhodné paméti nabyl vSestranného vzdélani, a
to 1 jazykového. Ovladal plynné slovem a pismem némcinu,
latinu, italStinu, francouzStinu a obstojné angli¢tinu. Byl

23

rovnéz zbéhly v biblickych jazycich —
hebrejsting a fecting.

Po znovuotevieni Univerzity Karlovy
1945 byl povoldn za asistenta prof.
ThDr. Josefa Berana, s kterym jej pojilo
celozivotni pratelstvi. KdyZ se Beran
stal prazskym arcibiskupem, Heidler
po ném prevzal vedeni katedry pasto-
ralni teologie. Podilel se také na zaloZeni
a spravé nekdejsi akademické farnosti
Praha u sv. Salvétora.

Dne 12. prosince 1947 byl slavnostné
promovén v Collegiu maximu na prav-
nické fakult¢ Univerzity Karlovy
doktorem teologie. Byla to pamatna pro-
moce za Ucasti rektora prof. JUDr. Karla
EngliSe. Promotorem byl prof. Josef
Vasica a dékanem teologické fakulty
prof. PhDr. Josef Cibulka. Téma Hei-
dlerova dékovného proslovu se odvijelo
od vykladu ,,Veleknézské modlitby*
Krista v Getsemanské zahradé (Jan 17,1-
26). Byla to posledni doktorska promoce
na katolické teologické fakulté pfed ndstupem komunisti
k moci a pred naslednym vyloucenim této fakulty ze svazku
Univerzity Karlovy.

Heidler unikl zat¢eni 21. fijna 1949 na zdkladé echa o vy-
daném ptikazu k jeho zatCeni, které mu konspirativné sdélil
jeden z jeho byvalych studentt. Jesté téhoZ dne v noci odesel
pres Sumavu, kde méli jeho rodice letni sidlo na Spi¢aku u Ze-
lezné rudy, do Bavorska. Ze dne na den se stal neplanované
exulantem. Patfil ke generaci vysidlenci, ktefi dlouho doufali,
7e se komunismus v demokratickém Ceskoslovensku neudrzi
a Ze se po jeho padu vrati domil.

Zpocatku Heidler pusobil jako kaplan v bavorském més-
tecku Lenggries. Diky svym jazykovym znalostem byl aktivni
mezi exulanty mnoha ndrodd v naprosto mravné a ekono-
micky zbidacené zemi. Po celém Némecku v té dobé byly jen
rozvaliny, vSude vlddla beznad¢j a straslivd bida. Od tnora
1950 byl ¢inny v duchovni praci mezi studenty a intelektudly
v uprchlickych taborech v Ludwigsburgu.

Od 1. kvétna 1951 se stal redaktorem naboZenskych poradi
rozhlasové stanice Svobodna Evropa. Tim se zacalo napliiovat
jeho povolani knéze ,,exulanta”. Heidlerovy aktudlni porady,
zabyvajici se situaci doma i ve svobodném svét€ v rdmci pro-
gramovych bloku: ,Panorama“ a ,Uddlosti a ndzory“,
predevsim vsSak ndboZenské porady a bohosluzby z kostela
svatého Stépdana v Mnichové, celebrované pod jménem Otec
Kiigtan, se u posluchacti v Ceskoslovensku t&sily oblib& pro
svou vynikajici jazykovou, teologickou, politickou a intelek-
tudlni droven. Spolu s Pavlem Pechdckem juniorem sepsali
v sedmdesatych letech v Cestiné komentére k liturgickym



textm tif cykla liturgického roku pod jmény Viclav Svoboda
a Pavel Skdla. Byly vyddny v rdmci ndboZenské edice
Kiestanské akademie v Rimé. Hned po vydani se staly hitem
svym modernim chépanim doby a mnozi knéZi v Ces-
koslovensku z nich ¢erpali informace pro svoje promluvy. Hei-
dler s velikym nasazenim spoluproZil druhy vatikdnsky koncil,
byla to pro néj doba veliké nadéje, s nadSenim se pustil do dila
pokoncilové obnovy celou vahou své strhujici osobnosti a ne-
prehlédnutelné autority umocnéné osobnimi vztahy s prednimi
teology — hybateli koncilni prace.

V roce 1965 na popud a z podkladt Heidlera piednesl kar-
dindl Beran projev "O svobodé€ svédomi", a to na poslednim
plendrnim zasedani 2. vatikanského koncilu v Rimé&. V dobg,
kdy se nové jmenovany kardindl a arcibiskup prazsky Beran
(1965) ocitl v roli exulanta v Rimé&, vsichni koncilni otcové
s napétim ocekdvali jeho vystoupeni. Pfedpoklddali, Ze si
vézet nacisti a komunistd vyfidi ucty s totalitami, kterymi byl
prondsledovan. Misto toho ve své feci ,,O svobodé svédomi*
vyzval k rehabilitaci Mistra Jana Husa. To byla bomba! Ohro-
mujici ticho, pozornost posluchact a historicky obsah feci,
kterymi byli cirkevni otcové doslova Sokovdni, do své smrti
nezapomnéli. Tim se splnil HeidlerGv a Beraniv zdmér, a to
jesté z doby, kdy spolu pusobili na katolické fakulté¢ Univer-
zity Karlovy, znovu otevfit Husovu otdzku.

Heidler se velmi aktivné Gcastnil i prace v ¢eskosloven-
ském katolickém hnuti v exilu. Byl spoluzakladatelem
Kftestanské akademie (Prien, Bavorsko). Dlouhd 1éta vedl jako
feditel ¢eskou katolickou misijni sluzbu ve Spolkové repub-
lice Némecko, pro duchovni sluzbu exulantiim se snazil ziskat
Ceské knéze. Kazdy rok organizoval ¢eskd duchovni cviceni
knéZzi. Psal do fimského mési¢niku ,,Novy Zivot" a do revue
Studie". PrileZitostné posilal ¢lanky a tdvahy do exilovych
Casopist a némecky vydal fadu stati o Ceském katolictvi a
postaveni cirkve v Ceskoslovensku, napf. ve sborniku ,,Bo-
hemia Sacra" a v ro¢enkach ,,Kirche in Not".

Dne 21. tinora 1981 doslo k bombovému utoku pobliZ
Ceskoslovenského oddéleni Radia Svobodna Evropa. Exploze
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zdemolovala ceskoslovenskou redakci a zranila tii jeji
zaméstnance. Pri uklizeni ndsledkt bombového utoku a
pozdéji pti st¢hovani Radia Svobodnd Evropa po roce 1989
do Prahy doslo k ,,st¢hovani* archivniho materidlu, ktery ob-
sahoval téZ Heidlerovy pisemné a zvukové zdznamy. Ve shonu
prace se mnoho nezkoumalo, kdo a co hazi do kontejneru k od-
vozu na sklddku. Tim se navZzdy ztratila znaCnd Cést
duchovniho ¢i mySlenkového dila otce Kfistana.

Ale celé rocniky mSi a zv1ast texty kdzani - rovnéz kopie ¢i
dokonce origindly vysilanych textl, které se nalezly po
Heidlerové smrti v jeho byté, prevzal Msgre. Karel Fort. Kam
se podély dnes, neni zndmo. Kompletni seridl "Postav" (svati,
vyznamné osobnosti - rovnéZ piivodné odvysilano) zlstal té7
v nécich rukou nedotéen. BohuZel se v dobé Heidlerova skonu
nenalezla cesta ke zverejnéni. Snad byly tehdejSim rozhodu-
jicim o¢im pfili§ modernim chdpdnim znameni doby.

To vSak mu neupird nespornou zdsluhu v pastoraci pro dvé
generace Cechii a Slovaki, predevsim téch, ktefi zistali doma
odfiznuti od svobodné dychajici cirkve ve svété.

Heidler zemfel ndhle 3. srpna 1980 na infarkt doma ve
véku 64 let. Posledni knihu, kterou drZel v ruce na loZi, byla
publikace jeho pfitele a spoluzdka z Nepomucena, té dobé
disidenta v Praze, ThDr. Josef Zvéfiny ,,Odvaha byt cirkvi‘.
Toto motto l1ze vnimat jako nad¢asovy symbolicky odkaz Hei-
dlera - muZe pokoncilni cirkve.

Byl pochovén na Lesnim hibitové v Mnichové. Pohibil jej
P. ThDr. Jaroslav Skarvada a pohibu se mohly za Sirokou ro-
dinu v Praze dcastnit pouze jeho dvé sestry Ludmila a Marie.

Sté vyroci narozeni otce KfiStana si pfipomeneme ve Ctvr-
tek 1. prosince 2016 od 18 hodin v kostele svatého Salvatora
v Praze 1, KfiZovnické nameésti. Hlavnim celebrantem bude
Msgre. prof. Dr. Tomas Halik.

Requiescat in pace.

Praha, 10. f{jna 2016
Za pocetné pribuzenstvo rodiny Heidlerovych Josef Svoboda
s pouZzitim pozndmek E. Ciklové a Dr. Zdetika Pousty

NA INTERNOVANE KNEZE A REHOLNIKY

Klaster premonstratd s kostelem Narozeni
Panny Marie v Zelivé. Roku 1950 byl klaster zru-
Sen a v ndsledujicich ctyfech letech slouZil jako
interna¢ni tdbor pro politicky nepohodIné knéZi a
feholniky, kterych tu Zilo vice nez 400
Autor: Wikipedia.org / Creative commons

Zeliv - V Zelivském kldtefe si v nedéli lidé
pripomnéli 464 knéZi a feholnikd, ktefi tam byli
internovéni v 50. letech minulého stoleti. Setkdni
s ndzvem Pouf smiteni zahgjila mse, kterou v kI4s-
ternim opatském kostele Narozeni Panny Marie
slouzil kardindl Dominik Duka spole¢né s opatem
Jachymem Jaroslavem Simkem. Skladatel a vy-
tvarnik Vladimir Franz poté v kostele zahrdl svou
skladbu pro varhany a otevfel vystavu svych akva-
reld.



Duka nékolika stovkdm lidi v zaplnéném kostele pfipom-
nél historii 20. stoleti ve spojeni s vyvojem cirkve a hlavné
perzekuci knéZi za druhé svétové valky, kterou po tech letech
vystridala perzekuce komunistického reZimu.

Jména knéZi internovanych v klastete v letech 1950 az 1956
piecetl pied zahdjenim koncertu Zelivsky opat Simek. P¥ipojil
se k nému také generalni feditel Ceského rozhlasu René Zavo-
ral, akademicky malif a sochat Svetozar Ilavsky, psychiatr, pe-
dagog a knéz Max KaSpart a dalsi. Franz potom na varhandch
z roku 1722 zahrél svou skladbu Na pamét konce Cast.

Zelivsky klaster premonstrati byl v 50. letech minulého
stoleti mistem internace pro kn&{ a feholniky z byvalého Ces-

Poselstvi Matky Terezy

Nejkrasné€jsi den? Dnes

Nejvétsi prekdzka? Strach.

Nejlehci véc? Mylit se.

Nejvétsi chyba? Vzdit se.

Koten veskerého zla? Sobectvi.
Nejlepsi rozptyleni? Préce.

Nejvétsi nedspéch? Ztrata odvahy.
Nejlepsi odbornici? Déti.
Nejzakladn€jsi potfeba? Komunikace.
Nejhlubsi radost? Byt uZite¢ni druhym.
Nejvetsi tajemstvi? Smirt.

Nejhorsi vlastnost? Z14 nélada.
Nejnebezpecnéjsi clovek? Lhar.
Nejhorsi pocit? Hnév.

Nejkrasnéjsi dar? Odpusténi.
Nejdulezitéjsi instituce? Rodina.
Nejlepsi cesta? Ta, kterd je spravna.
Nejprijemnéjsi zazitek? Vnitini pokoj.
Nejvlidnéjsi prijeti? S dsmeévem.
Nejlepsi 1ék? Optimismus.

Nejvétsi uspokojeni? Splnénd povinnost.
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koslovenska. Kromé jinych zde byl véznén kardindl FrantiSek
TomdsSek nebo arcibiskup Karel OtéendSek. Premonstréti si
roky komunistického Zalére, ve ktery se klaster na Sest let pro-
ménil, pfipominaji Pouti smifeni kaZzdoro¢né.

Podle opata Simka je novodoba historie Zelivského klas-
tera vystiZznou pfipominkou komunistické zvtle, na kterou
dnes mnozi nostalgicky vzpominaji. "Je naSi zodpovédnosti
nezapomenout na utrpeni knéZi, ktefi za témito zdmi 1éta
trp&li," uvedl Simek. Prvni pout smifeni vykonal se svymi by-
valymi spoluvézni 13. srpna 1968 FrantiSek Tomasek, pozdéjsi
prazsky arcibiskup a kardinal.

VELEHRAD,

POUTNI MISTO

= % i —
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Chloubou farnosti je nddhernd barokni bazilika (postavend na
romdnskych zdkladech) s pfilehlymi budovami byvalého cister-
cidckého klastera. V podzemi baziliky je pfistupné lapidarium.
Bazilika s pfilehlymi budovami a aredlem byla v dubnu 2008 pro-
hldSena za ndrodni kulturni pamatku.

Vzpominkova beseda o katolickém basnikovi Karlu Vyslou-
zilovi (1927-2015) k vyro¢i jeho tmrti se konala v fijnu v Sdle
kardindla Spidlika SJ ve Velehradském domé&. Hostem literdrni
besedy o odkazu basnika byl dramatik Milan Uhde. Za Konfe-
deraci se zii¢astnil Leo Zidek.

3. zari pan Jan Ruta své devadesaté
narozeniny oslavil,
vSe nejlepsSi prejeme
a aby tu s nami jeSté dlouho byl

¢lenové pobocky
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ZAJIMAVOSTI

Slovanska epopej ve Veletrznim palaci

10. kvéten 2012 - 31. prosinec 2016
10:00 - 18:00

MR 4
[

Cyklus 20 monumentdlnich obrazli inspirovanych slovan- Cely prostor dvorany je navic zastinén, aby ostré slune¢ni
skou mytologii a d&jinami Cechii, Moravanii a Slezanii je vys- paprsky pronikajici sttechou malby neponicily. Obrazy o roz-
taven v prazském VeletrZnim paldci. Polovinu platen vénoval mérech nékolika metrd je lep$i si prohliZet jako jednotnou
Mucha ¢eskému ndrodu — jeho historii, ndboZenstvi a kultute plochu, ze které po Case jednotlivé vyjevy vyvstavaji. Na de-
a druhou polovinu zasvétil Slovanim a vSeslovanskym taily je tfeba se soustfedit postupné. Cyklus obrazi maloval
vyjevim. Mucha na zdmku Zbiroh od roku 1910 celkem 18 let.

Restaurdtofi 1 kurdtofi pripravovali vystavu tak, aby na
sebe jednotlivd pldtna navazovala. Celd epopej za¢ind vyjevem Narodni galerie v Praze
Slované v pravlasti a pfes zavedeni slovanské liturgie, bra- Dukelskych hrdint 47
trskou Skolu v Ivancicich a zruSeni nevolnictvi na Rusi 170 00 Praha 7
pokracuje kdzanim Jana Husa v Betlémské kapli, Petrem
Chelcickym a Janem Amosem Komenskym az k bitvé na Vstupné
Vitkové, Jifimu z Podébrad, caru Simeonomi a findlnimu Cena: 180 K¢
obrazu Apotedza z déjin Slovanstva. SniZend cena: 144 K¢

Solamen aegrotantium, aneb Duchovni téSeni vSem lidem stonajicim (1674)

Moy

,,Co se pak seslého véku tkne, mélo jest lidi, ktefiZ padesate let dosahuji, a jeSté ménéji téch, jenZ s Sedesdti lety chlubiti
se mohou, a jestli tak daleko ¢lovék doZije, co medle jiného za podil m4, jen Ze mnoho bidy a nestastnych piibéhti pama-
tuje?

Tu jiZ hlava tiZi, srdce se tfese, duch ubyva, prsy se ouZi, hrdlo sypti, usta se rusi a zapachaji, zuby prachnivéji, tvar a celo
se kr¢i, osoba se hrbi, oci se zatmivaji, oudové se tfesou, z nosu kape, vlasy se trati a lysiny pribyva, usi zaléhaji, chrkani
a flusy se mnoZi a vSeckno starého mrzi, hned se rozhnévé, nerdd se smiii, snadné uvéii klevetnému jazyku a dlouho v po-
dezfeni drZi, byva skrbny, skoupy, nevrly, lakomy, smutny, rad sobé stéZuje, nerdd jinych poslouchd a spésné v te¢ se
plete, mladymi pohrdd a staré zvelebuje, pfitomné véci tupi a na pominulé se rozpomind, casto vzdycha, tihd, kejcha,
chropti, smrkd, jest vSechen mdly a lenivy, ovSem nedostatecny a vS§echném obtiZny aZ do smrti.

Jde o ¢ést textu, jenZ je otiSténa v knize: Milo§ Sladek, Vitr jest Zivot clovéka aneb Zivot a smrt v eské barokni prize, Praha,
H&H 2000, s. 112-116; citovand pasdZ se nalézd na s. 114.
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Milé sestry — bratfi — pratelé!

At chceme nebo nechceme, musime si oteviené priznat, Ze
zub Casu ndm vSem ukrajuje z naSeho Zivotniho koldce dalsi
sousta. A tak nejen to slovo, ale i ta skute¢nost nadchazejiciho
stafi, je na blizkém obzoru. Proto si aspoii humorné povi-
dejme o tomto nepopuldrnim faktu:

Znamy — neznamy mukl se seSel u lahvinky vina s jednim
gerontologem a oba se rozhovofili o stafi. Po nékolika pfi-
tuknuti mu gerontolog pfedpovédél co ho ¢eka na stard kolena:
1. Bude$ mit more Casu, ale Zddny ndpad, co s nim.

2. Posadis — li se na lavicku, aby ses kochal krasou okoli, tak
usnes.

3. Kdyz si budes chtit pofidit néco na sebe, uslysis feci, Ze uz
to stejné neunosis§ — a do rakve se to nehodi.

4. Zacnou ti fikat ,,pamétnik* pravé v dobé, kdy zacnes silné
zapominat.

5. Budes vic ¢ist, ale na konci stranky nebude§ védét, o co
v ni §lo.

6. Budou ti fikat jak dobre vypad4s — jako by nevédéli, Ze mas
doma zrcadlo.

7. Boty té budou tlacit nebo se budou zouvat.

8. Cim méné& zubi budes mit, o to vic budes kousavéjsi.

9. Bude$ mit brejle na blizko, na dalku, slune¢ni, bifokdlni,
trifokdlni — ale malokdy je pouZijes, protoZe je nebude§ moct
najit.

10. Stravi§ hodné ¢asu v posteli, nikoliv v§ak kvuli odpocinku
nebo radovankdm, ale proto, Ze se z ni nebude§ moct bez po-
moci zvednout.

11. Budes mit mote zkuSenosti, ale Zidné posluchace, ktefi by
ti naslouchali.

12....... No a za 12. ti nékdo popieje, aby si dozil stovky —
posles ho s gustem do... blazince.

Doufam, Ze jste si s ismévem precetli humorné povidani
o stéf{, ale to stafi neni jen humorné idobi naseho pokrocilého
véku, ale je to také udobi, kdy se clovék zamysli hloubéji nad
svym stavem téla i ducha. Velmi mé zaujala ,,Zivd slova‘ psy-
cholozky Marion Stroudové, kterd vystizné do hloubky duse
piSe o tomto stavu v kniZce: ,,Stéi{ je dar.”, a proto predkldddm
Vam alesponi vynatek z této publikace:

., Stdri je vlastné tajemny balicek, ktery musime jednoho
dne oteviit a tésit se z jeho obsahu. Je to ddrek, ktery si
nemiiZeme ani koupit, ani si jej predem pripravit nebo objed-
nat a ani bychom neméli s nim najisto pocitat, protoZe se ho ne
v§em dostane stejnou mérou.

Dar stdri osvobozuje od starych pout, ale prindsi jesté i
zodpovédnost v novych vztazich. Obsahuje radost i bolest,
smich i slzy, zmeény i riist.

Nachdzime v ném generaci svych vnukii (i pra), ke které
musime najit cesticky porozuméni. Budeme muset bojovat
o uméni stejné prijimat, jako se i délit o to, abychom dokdzali
nabidnout dlari s moudrosti ziskanou v Zivoté tak, aby ji oni
podle svého viastniho uvdZent prijali nebo i odmitli.

MiiZe se stdt, Ze dar stdii prinese s sebou i télesnou bolest
¢i slabost a urcité omezeni, ale miiZe ndm prindSet vétsi
duchovni silu a mravni pohled na pravdu i spravedInost.

Dar stdri musime prosté s podékovdnim prijimat, protoZe
Jje darem samotného Zivota.

Piipravil Jaroslav Krasny, Zdar nad Sézavou

Nékolik rad, jak odstranit unavu prirodnimi produkty

1) Vitamin B12 a B vitaminy.
Vitaminy B piisobi proti chronické
unavé, organismus je potfebuje pro me-
tabolismus a energii. Nedostatek vita-
mind B Casto zpusobuje unavu. Je
vhodné najit vhodnou formu vitamini
B12 (jatra, hovézi, veprové i rybi maso,
mléko a mlééné vyrobky, vejce). U B vi-
tamind vyvirejte ptirodni formu spiSe nez
chemickou.
2) Stopové prvky a mineraly.
Nedostatek mineralti miZe byt dal§im
divodem unavy. Pfi chybéjicich minera-
lech a stopovych prvcich se zpomaluje
regenerace organismu a netvoii se dosta-
tek energie. Pro sniZovani chronické
unavy je vhodné dopliovat hoicik,
chrom, Zelezo a zinek. Zejména u hot-
¢iku si lidé pfi uzivani nevidi vyraznéjsi

ucinek miiZe byt zpisobeno uzivanim ne-
vhodné formy hotc¢iku. Potraviny bohaté
na hoi¢ik jsou ofechy, lusténiny, bandny,
meruiiky.
3) Omega 3

Omega 3 mastné kyseliny se stile vy-
skytuji v nasi stravé pomérné€ malo. Rybi
olej obsahuje kyselinu DHA - dokosa-
pentaneovou (tuk pro mozek) a EPA -
eikosapentaneovou. Omega-3 mastné ky-
seliny na rozdil od omega-6 v béZnych
rostlinnych olejich a margarinech snizuji
srazlivost, rozsifuji cévy, sniZuji bolest,
snizuji déleni bunék, podporuji imunitni
mechanismus a mozkové funkce. EPA a
DHA pfispivaji k normadlni ¢innosti
srdce, DHA prispiva k udrZzeni normalni
¢innosti mozku a k udrZeni normédlniho
stavu zraku. Vysoce koncentrovany rybi
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olej z ryb (ancovicky, sardinky a ma-
krely), které Ziji v chladném arktickém
mofi obsahuji omega-3 mastné kyseliny
EPA a DHA.
4) Maca a ASvaganda

Maca se tisice let uzivd zejména v
jizni Americe jako superpotravina har-
monizujici hormony a dodavajici energii.
Z tohoto duvodu ji lze uzivat na dodani
energie. Maca obsahuje stopové prvky a
B vitaminy, ale také latky stimulujici hy-
pofyzu (podvések mozkovy) a hypotala-
mus a jejich prostfednictvim pozitivné
pusobi na Stitnou Zldzu a nadledviny.
Tyto orgdny maji duleZity vyznam pro
zdravi a dostatek energie.

Asvaganda, indicky Zensen, se pova-
Zuje za adaptogen, ktery pisobi proti
stresu, pomoci specidlnich latek zklid-



fuje, harmonizuje a omlazuje organis-
mus, zejména Zl4zy. Tisice let se pouZiva
jako afrodisiakum, diuretikum a v 1é¢bé
poruch paméti. Posiluje nervovy systém.
Stimuluje imunitu a zvySuje fyzickou
odolnost.
5) Prirodni vitamin C

Vitamin C je dalsi daleZitou ldtkou
proti tinavé. Jednd se o silny antioxidant.
Bé&Zné proddvané vitaminy C se ale
vstiebdvaji jen v malém mnoZstvi. Ama-
laki (Emblika 1ékarskd), silny antioxi-

dant, je jeden z nejbohatSich zdroji vita-
minu C, ho obsahuje 30x vice neZ v po-
meranci (1 gram v pul §dlku dZusu!; 3
gramy v 1 plodu) a 8x vice neZ v rajca-
tech. Navic v amalaki vitamin C zlstdva
ve stejné koncentraci i po tepelné dpravé
nebo usuSeni. Ddle amalaki obsahuje
chrém, zinek, méd, aminokyseliny, fla-
vonoidy a karotenoidy.
6) Jod

Nedostatek jodu spolu s dal§imi fak-
tory zpusobuje nedostatek jodu v popu-

laci. Nedostatek jodu zptisobuje poruchy
koncentrace, inavu a nedostatek energie.
Hromadéni fluoridu, bromid, ozafovani a
dalsi latky blokujici ptisobeni jodu naru-
Suji funkci 7Z1az a nasledné hormonalni
nerovnovahu, zimomfivost, Spatny krevni
obéh. Kvalitni j6d je napiiklad v mot-
skych rybach a fasach, v mrkvi, fazol-
kach, jablkach, ale i ve Vincentce.

Zdroj: dr.frej.cz

Zapomenuty velikdn

V riiznych souvislostech se stdle ¢astéji mluvi o Alz-
heimerové demenci, jejiZ vyznam roste ruku v ruce s tim,
jak starne populace. O historii ndzvu této choroby pro-
béhlo odbornym tiskem nékolik sdélent, jezZ se dilem k Sir-
$1 vefejnosti nedostala, dilem zapadla. Proto mozna4 stoji
za to si jejich obsah ve zkratce znovu piipomenout.

Jde o historickou nespravedlnost, jeZ postihla praz-
ského psychiatra a neuropatologa Zidovského pivodu a
némecké narodnosti Oskara Fischera, ktery tuto chorobu
vlastné objevil. Je pfiznacné, Ze Fischer nebyl ¢eskou od-
bornou ani laickou obci docenén coby asistent a pozdéji
docent Psychiatrické kliniky Némecké univerzity v Praze.
Navzdory tomu, Ze publikoval v témZe roce jako Alois
Alzheimer precizné zpracované vysledky své rozsdhlé
préace studujici senilni plaky, nebyl docenén ani psychi-
atrii némeckou — nejspise jako Zid ve svétle nastupujiciho
nacismu. Na rozdil od Alzheimera, jehoZ proslavil slo-
vutny profesor Kraepelin, autor série ucebnic, ktery po
ném diky publikaci jediného piipadu Augusty D. pojme-
noval neurodegeneerativni onemocnéni, jeZ je charakte-
rizovano vyskytem senilnich plaka a klinickym obrazem
demence, Fischer ve stejné dobé publikoval 12 pozitiv-
nich ndlezt z 16 pfipadu senilni demence a porovnal je
s 10 zdravymi kontrolami, 10 ndlezy u psychotickych pa-
cientd a 45 ndlezy u pacientt s diagn6zou neurosyfilis,
coz byl pfistup vpravdé védecky. Pozdéji se Fischerovy
piipady rozrostly na 56 histologii s podrobnym popisem
plak porovnanymi s 275 (!) jinymi histologickymi nilezy
bez plak.

Toto monumentélni dilo, jeZ by samo o sobé opod-
statilovalo pojmenovani dnes zndmé Alzheimerovy de-

mence jakoZto demence Fischerovy, na jeho nestastném osudu
nic nezménilo. Fischer se po potlaceni némeckého elementu
v nové republice v Praze pfizpisobil ¢eskému prostiedi (mlu-
vil vyborné ¢esky) a ve 30. letech vedl Gispésné€ se svym spolec-
nikem psychiatrické sanatorium ve Veleslaviné. Mezi jeho
pacienty patfila napiiklad i Charlotte Masarykova. (Mimocho-
dem, Fischer jako kandidat do prazského zastupitelstva za né-
meckou liberdlni stranu byl ve dvacétych letech zmlacen pfi
kampani nacistickymi vytrzniky.) Pér let jeho ptisobni v ¢eské
psychiatrické komunité vSak skoncilo prichodem nacismu a od-
vleCenim do koncentra¢niho tdbora v Tereziné, kde v roce 1942
zemfel.

Ani tato mucednickd smrt nepiiméla odbornou komunitu jeho
odkaz spravedlivé docenit. JakoZto prislusnik Némecké univer-
zity byl odvrZen i ¢eskou medicinskou historiografii. A tak jeho
podil odhalujeme az nyni, a to je$té na upozornéni zahrani¢nich
kolegt. Fischer mimochodem také na principu modulace imu-
nity pyretoterapii (Iécba horeckou)vyvinul a v roce 1922 pouzil
preparét z rozloZené bilkoviny (flogetan). Je ironii osudu, Ze za
tuto 1é¢bu syfilis (ovSem s pouZitim maldrie) byla v roce 1927 vi-
deiiskému profesoru psychiatrie Juliovi Wagner-Jaureggovi ude-
lena Nobelova cena.

Pibéh Oskara Fischera je symbolicky. Je to priklad velikdna,
ktery nespravedlivymi cestami osudu upadl docista v zapome-
nuti. Zarove je to ale i piiklad toho, Ze nékdy i za velmi dlou-
hou dobu pravda pfece jenom vypluje na povrch. Navrhuji-li
néktefi zahrani¢ni kolegové pouZivat jako korektni ndzev ale-
spoit Alzheimerova-Fischerova demence, stoji za zamysleni,
jestli by se prinejmensim v zemi ptisobeni Oskara Fischera ne-
mélo o takovéto moZnosti opravdu uvazovat.

Sest potravin, které mohou chrénit pred Alzheimerovou chorobou

Roztrzitost, neustdlé ztraceni klica a
zapomindni jmen muiZe pusobit vcelku
nevinné¢ nebo dokonce legracné. Ale tyto
priznaky mohou byt po¢atkem Alzhei-
merovy choroby, kterd je velmi zdvaz-
nym a komplikovanym onemocnénim.
Prevenci je kromé trénovani mozku i zdra-
vd strava.

ZhorSeni paméti je sice prirozenou
soucdsti procesu starnuti a i iplné zdravi
lidé ve stafi zapominaji nékteré infor-
mace. Nicméné Alzheimerova nemoc
(AN) nepostihuje jen pamét, ale i mys-
leni, komunikaéni schopnosti a tsudek.
Nakonec se i nejdrazsi blizci mohou pro-

ménit v dplné cizi lidi. A i kdyzZ se AN
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tyka predevsim osob starSich 65 let, stava
se, Ze onemocni 1 tficetileti.
Alzheimerova choroba za¢ind pozvolna.
Nejprve se u pacienta zhorSuje kratkodoba
paméft, nastupuji potiZze s vyjadfovanim a
zmatenost. Postupné se méni celd osobnost
nemocného ¢lovéka a v poslednich stadiich
je pacient zcela zavisly na pomoci druhych.



Toto zdvaznd nemoc je zpusobena
mnoha rtznymi faktory. Lékar Ondfej
Nyvlt ze Svéta zdravi vysvétlil, Ze Alz-
heimerova choroba stejné jako fada dal-
Sich onemocnéni s poruchami paméti
nemd jednoznacnou pficinu, ale jsou
znamy faktory, které zvySuji riziko jejtho
vzniku.

,Je to vék, onemocnéni demenci u pii-
buznych a genetické vlivy, prodélané
urazy hlavy nebo cévni mozkové pii-
hody, pfedevsim s del§im bezvédomim.
Z faktort, které 1ze ovlivnit, je to poru-
cha metabolismu tuki, vysoky krevni
tlak, cukrovka, vyS$§i konzumace alko-
holu a nedostatek mentdlni a fyzické ak-
tivity. VIliv mohou mit i nékterd
psychickd onemocnéni, napt. deprese,
ale také dlouhotrvajici zdvazny stres, pii-
padné ndro¢nd Zivotni situace,” uvedl
doktor Nyvlt.

A dodal, Ze v soucasné dobé bohuzel
neexistuje Zadny zdzracny I€k, ktery by
Alzheimerovu chorobu mohl vylécit.
Nicméné existuje celd fada 1éka, které
zmiriiuji nebo odstrafiuji pfiznaky de-
mence a zlepSuji kvalitu Zivota nemoc-
nych. DtleZité je kombinovat v§echny
1écebné postupy a moZnosti.

,,Kromé metod, které maji v rukou
1ékati (poddvani 1éka, které maji vliv na
pamétové funkce, zlepSeni metabolismu
mozku, ovlivnéni zan€tu a autoimunit-
nich reakci atd.) je fada metod, které
muze aplikovat kazdy. Zdkladem je
mozek trénovat, ale také mu umoznit
adekvatni regeneraci a odpocinek,* rekl
doktor Nyvlt.

Nezanedbatelny vliv maji také vy-
Ziva a pitny reZim. Je tfeba zajistit pfi-
sun vitaminu (vitaminy C, E, B6, B12,
kyselina listov4, ale také koenzym Q10),
minerdltl (hlavné€ jod, chrom, hoicik,
mangan, selen, zinek, kfemik a Zelezo),
antioxidantii, aminokyselin (nejlépe jiz
v jednoduché, stépené forme) a omega-3
nenasycenych mastnych kyselin.

Americkd neziskova spole¢nost Alz-
heimer's Association rovnéz doporucuje
omezit konzumaci nasycenych tukd,
cholesterolu, rafinovanych cukri a soli.
Nasycené tuky a transmastné kyseliny
jsou totiZ v soucasnosti nejveétsi zndmou
hrozbou pro mozkové zdravi.

A které potraviny zdravi mozku na-
opak prospivaji?

Bobulovité ovoce

Bortivky, ostruZiny, jahody a maliny
obsahuji velké mnoZstvi zdravi prospés-
nych antioxidantt. Podle odbornych stu-
dii antioxidanty podporuji mozkové

funkce a bojujf proti Skodlivym volnym
radikdlim. Navic zpomaluji proces star-
nuti a preventivné ptisobi proti srde¢nim
onemocnénim a infarktu.

Jelikoz lidsky organismus si sdm an-
tioxidanty nedokdze vyrobit, je nezbytné
dodévat je t€lu pomoci spravnych potra-
vin nebo potravinovych dopliki. Vy-
soky obsah antioxidantli maji také jiné
druhy ovoce a zeleniny, jako jsou
Svestky, jablka, brokolice nebo mrkev.

Losos

Tato oblibend mot'skd pochoutka na-
bizi vysoky obsah esencidlnich ma-
stnych kyselin, a to zejména omega-3
mastnych kyselin. Podle vyzkumniku
z University of Maryland Medical Cen-
ter omega-3 mastné kyseliny potlacuji
zanétlivé procesy v organismu, pomahaji
zlepSovat funkci mozku a bojuji proti
vykyvium nélad a depresim.

Kromé toho chrani pfed chorobami
srdce a cév, jako jsou srdecnf infarkt a
mozkova mrtvice a podle nékterych stu-
dif mohou byt i prevenci proti nékterym
typtum rakovin.

Olivovy olej

V roce 2015 tym vyzkumnikt z Rush
University Medical Center navrhl dietni
plan, ktery by mohl sniZit riziko vzniku
Alzheimerovy choroby aZ o 53 procent.
Stejné jako muze urcitd strava ovliviio-
vat vysoky krevni tlak a sniZovat riziko
srde¢nich onemocnéni, tak mé i stravo-
vani vliv na mozek.Takzvand MIND
dieta v sobé zahrnuje velké mnozZstvi
potravin ze stfedomotské diety, kterad
rovnéZ sniZuje riziko vzniku AN u star-
noucich pacienta.

Podstatou MIND diety je predevsim
piijem potravin, které prospivaji mozku
a omezeni potravin, které mu naopak
Skodi. Mezi ty prospe€sné patii predevsim
extra panensky olivovy olej, jenZ obsa-
huje velké mnozstvi polyfenold. Tyto
silné antioxidanty podle odbornych stu-
dif zlepSuji uceni a pamét u mysi a moz-
nd mohou zvratit poskozeni v mozku.

Doktor Nyvlt fekl, Ze vzhledem k to-
mu, 7Ze Alzheimerova choroba byva
v posledni dobé ddvéana do souvislosti
s cukrovkou a byvd oznacovédna jako
diabetes 3. typu. Lze tedy predpokladat,
7Ze sttedomotska dieta s extra panenskym
olivovym olejem miiZe mit pfiznivy vliv
i na Alzheimerovu chorobu.

,.Casto se ale zapomind, Ze nejde jen
o samotné sloZenf stravy. Jde také o to,
Ze ke zminéné stfedomotské straveé patii
i jistd stfidmost (tedy Zadné piejidani) a
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predevsim dostatek pravidelného (spise
pomalejsiho) pohybu. Opatrné s alkoho-
lem. Ten muZe prospivat (¢ervené vino),
ale jen pri velmi stifidmé konzumaci. Jak-
mile ho bude vic neZ velmi malé mnoz-
stvi, zacne prevazovat Skodlivy vliv na
rozumové funkce,” informoval 1ékar
Nyvlt.

Kapusta

Listova zelenina byla opakované spo-
jena se sniZenou urovni poklesu kogni-
tivnich funkei a kapusta a Spendt patii
mezi nejuicinngjsich druhy zeleniny, které
bojuji proti starnuti. Divodem je ptede-
v§im vysoky obsah kyseliny listové, fla-
vonoidi a vitaminu B6, tedy Zivin, které
hraji kli¢ovou roli pfi ochrané¢ mozku.

Studie zvefejnénd v roce 2013 uka-
zala, Ze vitaminové dopliikky B zpomalily
smrs§tovani oblasti mozku spojené s Alz-
heimerovou chorobou. Kapusta tak mize
omladit vasi mysl a zpomalit starnuti du-
Sevnich schopnosti.

Javorovy sirup

Toto lahodné sladidlo je u nds stéle
znamé spiSe z americkych filmu, ale po-
malu a jisté si nachdzi misto i v ¢eské ku-
chyni. Javorovy sirup je bohaty na
draslik, vapnik, mangan a zinek a studie
publikovand v roce 2016 ukdzala, Ze
muiZe pomoci chranit mozkové bunky
pred poskozenim.

Miza z javoru totiZ obsahuje velké
mnozstvi zdravi prospésnych protizanét-
livych latek, které mohou pomédhat sni-
Zovat riziko rozvinuti AN. Klicem ke
spravné funkci mozku tak muze byt la-
hodnd snidané v podobé ovesné kase
Stédfe pokropené javorovym sirupem.

Repa

Cervené fepé se nékdy pravem pie-
zdiv4 elixir mlddi. Tato mocnd Cervend
kofenovd zelenina poméhd ke sniZeni
krevniho tlaku, upravuje srde¢ni puls
a posiluje nervovy systém. Dusi¢nany
v Cervené fepé navic zvySuji pratok krve
do mozku a tim mohou zlepSovat fungo-
vani mozku a sniZit riziko vzniku Alz-
heimerovy choroby.

Cervend fepa je také bohatou zdso-
barnou vitamint C, B1, B2, B6, E a ky-
seliny listové, podporuje imunitu a
onkologové ji doporucuji jako prevenci
proti rakoviné. A to uZ je dostatecné
mnoZzstvi davodu, proc¢ ji zatadit do ji-
delnicku.

Podle doktora Nyvlta ma pozitivni
vliv na mozkové funkce i mnoho dalSich
latek, jako jsou lecitin, lykopen, resvera-



trol, flavonoidy a dalsi. DtleZitou funkci
pfi prevenci degenerativnich onemoc-
néni m4 kurkuma obsaZend v kari ko-
feni.

,,éasto se zminuje marihuana, kterd
zpomaluje priibéh nemoci. Marihuana
obsahuje 1dtku kanabinol, kterd m4 pro-
tizdnétlivé ucinky. Vhodnéjsi nez inha-
lace je pfipravit vytazek. Pomoci miZe
poddvani ginkgo biloba. Prospivat miiZe
1 kdva a ¢okoldda, ale spiSe v nepraZzené
(raw) verzi,* fekl doktor Nyvlt, ktery do-
porucuje udrzovat dobrou funkci mozku
také fyzickou a mentdln{ aktivitou.

»Kognitivni trénink jsou cviceni,
kterd pomdhaji zlepSit pozndvaci (4.
kognitivni) funkce. Doporucuje se pra-
videlné ¢ist a vypravét o precteném, ucit
se né¢emu novému, napt. cizimu jazyku,
cvicit v8echny druhy paméti (kratkodo-
bou, dlouhodobou, sluchovou, zrako-
vou), pocitat, feSit slovni dlohy, lustit
kiiZovky, sudoku a jiné hlavolamy, hrat
védomostni soutéZe, spoleCenské hry
(pexeso, ddma, Sachy, scrablle, karty,
marid§), psit, udrZovat mezilidské
vztahy, vést kulturni a spolecensky Zivot.
Velmi vhodné je vecler pred spanim

zhodnotit a zrekapitulovat udélosti pro-
béhlého dne (idedlné pozpatku — tj. od
vecera se vracet v mysli postupné k
rénu),” radi doktor Nyvlt.

Na zavér také doporucuje nezapomi-
nat na pohyb, jelikoZ je prokazano, Ze
pravidelny pohyb sniZuje nejen riziko de-
mence, ale také mozkové mrtvice a in-
farktu a pomdhd povzbudit dobrou
ndladu. Podle doktora Nyvlta pIné pos-
taci nendroCny pohyb, tieba 30 minut
chuze denné.

Zdroj:idnes.cz

21. gerontologicky kongres v Hradci Kralové

V minulosti jsem se zicastnila nékolika gerontologickych
kongrest v Hradci Krdlové i za ucasti bratra RNDr. Huberta
Prochézky.

Lorisky kongres 5.-.6. 11. 2015 mél téma: zhodnoceni kom-
plexni péce o seniory u vybranych chorob ve stafi.

ZvySeny zdjem byl o pfedndsky nelékarskych profesi, kde
zaujalo napiiklad téma:

Policie CR z oblasti prevence ndsili na seniorech, prede-
v§im proto, Ze se jednd o nanejvys aktudlni problém, probiha-
jici napti¢ spektrem vSech obori a typl péCe. Zaznély zde
prednasky preddvajici zkuSenosti za vSech oblasti péce — z do-
movu seniord, 1éceben dlouhodobé nemocnych ¢i domécich
agentur.

Pro zamysleni predkldddm nékolik témat:

— Posuzovani stupné zdvislosti u osob s kognitivnimi poru-

chami.

— Psychosocidlni adaptace seniort se stupném zdvislosti.

— Problematika hyperosmoldrnich otokl ve stafi.

— Oralni zdravi geriatrického pacienta.

— Ndadorova onemocnéni ve stafi — mezioborova spoluprice.

— Pad jako casty ptiznak Alzheimerovy nemoci.

— Rény a onkologicky pacient.

— Ageismus — v€kové podminénd diskriminace seniorti
Motto: ,,Pfed Sedinami povstai a starci vzdej poctu‘ (Bible)

— Budoucnost vzdélani v péci o seniora.

— Paliativni pé&e v pobytovych sluzbach ve Svycarsku
Paliativni péce ve Svycarsku je poskytovana jinym zpiiso-

bem ne v Ceské republice. Do posledni mozné chvile je kli-

ent vdomdcim prostiedi, a teprve kdyZ je péce v rodin€ casové
ndro¢nd vice nez 6 hodin denné, je klient umistén do domova
pro seniory. Maximdlné se vyuZiva terénnich sluZeb, jako je
homecare a pecCovatelskd sluzba. Vladda podporuje seniorskd
bydleni (vystavba bytl), a to v bezprostfednim okoli nemocnic
a domd pro seniory. DuleZitym aspektem je 1ékarskd péce po-
skytovana klientiim nejen praktickymi lékafti, ale i specialisty,
ktefi dochdzi za seniory. Vyjezdy za 1ékai'skou péci prakticky
neexistuji. Lékafi a cely oSetfovatelsky tym respektuji prani
klienta, ptdni rodiny je druhotné. Spiritudlni proces je vy-
znamnou sloZkou péce. Je zaméfen na smysl Zivota jednotli-
vého klienta, jeho potrebu hovofit o smrti a o tom co bude,
omezeni bolesti. Tymova préce se odrdZi ve snaze zlepSeni kva-
lity Zivota klienta ve vSech oblastech, v aspektech piipravy a
podani stravy, smyslovych zaZitcich, jako je viné (zdpach)
chut, zrak — kulturni prosttedi, pfiroda. Tymova price je po-
skytovdna i v ptipadé€ rozhodnuti asistované sebevrazdy a amrti
klienta probihd distojnym zpiisobem.
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doporucend literatura:
Lidské poteby ve stari
Hugo Pribyl

Maxdorf 2015

96 stran

Cena 195,- K¢

ISBN 978-80-7345-437-1

NadézZzda Kavalirova

Odolni seniofi existuji. Nepotiebuji pomoc.

Pozvéanka na semindf o méfeni odol-
nosti v populaci u starSich dospélych z In-
stitutu pro vyzkum stdrnuti z univerzity
v britském Manchesteru.

Miluji vSe britské: chuté, ving, ob-
fadnost, zdvoftilost, ¢aje o paté, zdzvo-
rové suSenky, trdvniky, tajemno
véhlasnych oxfordskych koleji i humor
G. B. Shawa. Jednim z aspektti mého ob-

divu k Britdnii je i hlubokd tdcta pred
drovni rozvoje zkoumadni a snahy o poro-
zuméni procestm starnuti. A to jak indi-
vidudlnim procesiim, jako je starnuti téla,
tak procestim spolecenskym.

V soucasném stavu pozndni a fungo-
vani (¢ti financovani) vyzkumu v CR si
nedokdZu predstavit, Ze by mi nékdo na-
bidl zaméstnani na tfi roky — s manazer-
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skym platem — abych se vénovala vy-
zkumu socidlnitho vyznamu jidla a piti
nebo spanku ve stafi. Zajimavych a da-
leZitych témat pro zkoumadni je pfitom
tolik: vnimdni pozdni sexuality, efekty
esteti¢nosti prostiedi v pobytovych insti-
tucich pro seniory, nebo vztahy mezi se-

niory a pomdhajicimi roboty.



Abychom si rozuméli, nijak si nesté-
Zuji. Moje vyzkumnd témata jsou velmi
zajimavd a snad maji i potencidl zlepSit
kvalitu Zivota alespoi n€kterych seniorii
v CR. Chci jen ilustrovat, Ze Velké Bri-
tdnie (a nckteré dal§i zem¢) jsou stdle
jesté o velky krok vpred. A manchester-
sky vyzkumny institut a jejich projekt na
méfeni odolnosti, ke kterému se vztaho-
vala i vySe zmiflovand pozndmka, jsou
toho zdfnym piikladem, hodnym k na-
sledovani.

A7 prili§ Casto totiZ v naSich politic-
kych deklaracich i opatfenich, projek-
tech a vyzkumech, ale i v béZném Zivote,
zaujimdme apriorni postoj, Ze seniofi
jsou nemohouci, Ze néco a nékoho po-
ttebuji, Ze jim musi byt pomoZeno a je
potteba se o né postarat, néco jim dit a
naservirovat. Koncept odolnosti ponou-
k4 k né¢emu tplné opacnému. V jeho z4-
kladech stoji pfesvédceni, Ze starsi
dospéli jsou odolni jedinci, ktefi dispo-
nuji strategiemi, moZznostmi a silou, aby
se opakované stavéli vyzvam Zivota tvari
v tvar. Maji moc i silu zastupovat své
z4jmy, bit se za sebe a hdjit se.

Samoziejmé, v populaci starSich
osob jsou lidé, ktet{ zase tolik odolni nej-
sou, jsou oslabeni tfeba uZ od détstvi,
»jsou takovy typ*, nebo je o tuto silu
nékdo (nebo néco) v pribéhu Zivota po-
stupné pfipravili, pfipadné v nich nékdo
néco pridusil nebo nepodporil. Ale o ta-
kovych lidech by se mélo uvaZovat spise
jako o pozornosti hodnych vyjimkach,
neZ o pravidlu popisujici seniory a seni-
orky jako celek.

Trosku jiny

Pfizndm se, Ze i jd jsem vinna timto
hiichem. KdyZ jsme napftiklad pfipravo-
vali vyzkum o seniorech a jejich kvalité
Zivota ve mésté, zaméfovali jsme se
pfedevs$im na bariéry a problémy a Ce-
kali, na co vSechno si budou respon-
denti-seniofi a seniorky stéZovat, a jak je
to bude trdpit. A ono se (samoziejme)
ukdzalo, Ze 1 kdyZ je nékteré véci trapi,
dokdZou si s nimi poradit. VétSina mést-
skych (a jisté i venkovskych) seniort
nejsou obétmi rychlych a prekotnych
zmén meéstského prostredi, ale zaroven
je aktivné spoluutvareji, formuji a ovliv-
fuji svlj Zivotni prostor a plasticky se
mu piizpltsobuji. KdyZ je stve, jak nékdo
odhodi odpadky na zem, prosté ho upo-
zorni, kdyZ nejsou spokojeni s praci
policejni hlidky nebo néjakého magi-
strdtniho odboru, tak podaji stiZnost,
dokud nedosdhnou pozitivni zmény k lep-
Simu.

Anebo jiny piiklad: ve vyzkumu vé-
novaném rolim, které mladi seniofi za-
stdvaji, jsme podprahové predpokladali,
Ze toho budou mit na svych bedrech
moc, a budou z toho, jak se u nds v Brné
lidové tik4, ,,padat na hubu®, ale ono ne.
I kdyZ tfada z nich zastdva spoustu roli,
tfeba jako zamé&stnand babicka, kterd se
vénuje péci o vnoucata i svého postiZe-
ného manzela a chodi na univerzitu
tfettho véku, vyuzivaji ve svém kazdo-
dennim Zivoté nejriznéj$i strategie, diky
kterym zvlddaji a stihnou vSe, co chtéji,
a co je potreba.

v/

AniZ by mne to n€jak ospravedlio-
valo, musim fict na svoji obranu, Ze v
tomto klamu, Ze seniofi nejsou odolni,
zdaleka neZiji sama. Podle Evropského
socidlniho vyzkumu realizovaného v roce
2009 ve 29 zemich Evropy je Cesk4 re-
publika spole¢né s Ukrajinou, Ruskem,
Litvou, Bulharskem, Chorvatskem, Ma-
darskem a Izraelem jednou ze zemi, kde
pocity soucitu se seniory prevazuji nad
pocity obdivu k jejich schopnostem a
kompetencim. Konkrétné v poméru 56 %
ku 38 %.

V Némecku a skandindvskych zemich
jsou ob€ tyto emoce pocitované k senio-
rim zastoupeny témér rovnomérné. Ve
statech jizni Evropy, ale i v zemich, jako
je Belgie, Svycarsko nebo Francie na-
opak pfevazuje obdiv nad soucitem, v
Irsku je rozdil v téchto dvou ukazatelich
dokonce 31 procentnich bodu. Holt jiny
kraj, jiny mrav. Anebo Ze by seniofi v na-
posledy jmenovanych zemich méli vice
prileZitosti (nebo nutnosti) své schop-
nosti a svou odolnost vice projevovat?

Odolnost budovand ze zdrojii vnitini
sily projevovana Casto tvaii v tvar Zivot-
nim vyzvam a piekdzkam je néco, o Cem
by seniofi mohli pfedndSet na univerzi-
tach. Vzdyt i samotné starnouci télo je
dikazem toho, ¢im v§im uz ¢lovék pro-
Sel, co vSechno ustal.

A jé slibuji, Ze se budu snaZit vic ob-
divovat schopnosti a dovednosti, vic nez
déavat prostor nepatficnému a nevyzada-
nému soucitu.

Clanek Lucie Vidovicova,
Casopis Vital

pribéh stvoreni

Na pocétku

pokryl Buh zemi brokolici, kvétdkem a Spendtem, zelenou a
Zlutou a Cervenou zeleninou vSeho druhu, aby muZ a Zena
mohli Zit dlouho a zdravé.

A Satan stvoril Algidu a Rafaelo. A zeptal se: ,,Jesté par hor-
kych visni k té zmrzlin&?*

A muz odpovédél: ,,Ano, rdd.” a Zena poznamenala: ,,Mné pro-
sim je$té horkou vafli se Slehackou.*

A tak kaZdy nabrali 5 kilo.

A Biih stvoril jogurt, aby si Zena mohla uchovat figuru, kterd
se muZi tak libila.

A Satan vytvoril z pSenice bilou mouku a z fepy cukr a zkom-
binoval je.

A Zena zménila svou konfekéni velikost z 38 na 46.

I Hospodin fekl: ,,Zkuste muj okurkovy salat.*

A Dibel k tomu stvofil dressing a ¢esnekovy toast jako pidlohu.
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A muzové a Zeny si po tomto poZitku povolili pasky alespori o jednu
dirku.

Bih ale vyhlasil: ,,Dal jsem Vam prece Cerstvou zeleninu a oli-
vovy olej na ni!*

A Satan stvoril malé briosky a Camembert, humrové chlebicky
a kureci prsicka na masle, k cemuz bylo jiZ tfeba druhého ta-
lite.

A hladina cholesterolu lidstva stoupala k nebestim.

Tak Hospodin stvoril béZecké boty, aby jeho déti ztratily néjaké
to kilo.

A Satan stvofil kabelovou televizi s dilkovym ovlddanim, aby
se ¢loveék nemusel obtéZovat s prepindnim.

A muZové a Zeny se smdli a plakali pred blikajici obrazovkou
a pocali se odivati do strecovych joggingovych drest.

Na to Buh stvofil brambory, s nizkym obsahem tuku a bohaté
na draslik a dal§i cenné l4tky.



A Satan odstranil zdravou slupku a vnitfek rozdélil na platky,
které pak smazil ve zvifecim tuku a poprasil pak spoustou soli.
A Clovek ziskal dalSich par kilo.

Pak Hospodin vynalezl libové maso, aby jeho déti nemusely
zpracovdvat tolik kalorii, a pfitom aby se zasytily.

A dabel stvoril McDonalds a Cheeseburger za 99 centi.

A pak se Lucifer zeptal: ,,Hranolky?*

A cloveék odpovédél: ,,Jasné — extra velkou porci s majoné-
zou!*

A Cert tekl: ,,Tak to m4 byt.*

A Clovek utrpél srde¢ni infarkt.

Biih si povzdechl a stvofil ¢tyfndsobny bypas.

A Satan vynalezl statni zdravotni pojiSténi.

Usmév nestoji nic a vynadi mnoho. Obohacuje toho, kdo ho pfijiméa aniz by ochuzoval toho, kdo ho daruje. Trva
chvilku, ale vzpominka na néj byva stala.

Nikdo neni tak bohaty, aby se bez n&j neobesel a nikdo neni tak chudy, aby ho nemohl darovat. Usmév vytvaFi
v domoveé $tésti, ve starostech oporu, citlivym znamenim pratelstvi. V Unavé pfinasi odpocinek ve znechuceni
vraci odvahu. V zarmutku je utéchou a pro kazdou bolest pfirozenym lIékem. Je dobfe Ze si ho nelze koupit ani
pujcit, ani ukrast, protoze ma hodnotu okamziku, kdy se daruje.

A kdybys potkal nékoho, kdo by nemél pro tebe usmév, ackoli na néj ¢ekas, bud velkodusny a oblaz ho svym
usmévem, protoZe nikdo tak nepotfebuje Usméy, jako ten, kdo ho nema pro druhé.

%‘
:
:
:
.
:
:
:
:
%‘
:
:
:
.
:
:
:
%
@

B EE e E e E E EE E E E E r E E  E F E E E f F E E  EE E E E E E E r F R FE F R E EE F R E R FE E F R FE E E R f E E E A EE E R EEE EREEE

Cinsky horoskop na rok 2017
rok Ohnivéeho kohouta

Turbulentni, a pro mnohé naro¢ny vice, ale bezpe¢néji riskovat. V ¢inské
rok ohnivé Opice podle ¢inského ho- kultufe Kohout reprezentuje rovnéz
roskopu stfid4 rok Ohnivého kohouta, vymitani zlych duchd.
kterému je zasvécen rok 2017. Ohni- Rok Ohnivého Kohouta 2017 bude
vy Kohout patii v ¢inském horoskopu probihat ve znameni spravedlnosti,
mezi nekonfliktni, dobrosrde¢né, ale odvahy a kreativity. Kombinace letos-
i siln€ egoistické znameni. Bude ta- niho prvku ohné, s dal§im silné za-
kovy irok 2017 a co ¢insky horoskop stoupenym prvkem kovu, vytvari
na rok 2017 slibuje? energetickou nerovnoviahu a ¢inf tak

Rok Ohnivého kohouta zacind z roku 2017 rok, ktery se déje v napéti
podle cinského kalendafe dne 28. a nenf prili§ vhodny ke zménam. Nej-
ledna roku 2017 a kon¢i 15. dnora lepsi ¢as pro pripadné zacatky novych
2018. Tento rok symbolizuje prede- projektt bude na podzim tohoto nad-

v§im vitézstvi a udspéchy, kterych chézejiciho roku Ohnivého Kohouta.
bude v prubéhu roku dosazeno diky pili, trpélivosti a tvrdé Rok ohnivého Kohouta bude intenzivni a mocny, pokud jde
praci. Ohnivy Kohout pfinési klid rodinnych a soukromych o posun vpied. Cheete-li uspét, drzte se osvédcenych a prak-
vazeb, talent, dobrodruZstvi, objevovani a pfekonavani novych tickych cest k ispéchu spise, neZ riskantnich podnikt a zdméra.
vyzev. Nadchdzejici rok ohnivého Kohouta pfinese nové po- V roce Kohouta budou sklizet uspéchy ti, ktefi budou uznavat
bidky osudu, které budou vyZadovat vtip a prakticka feSeni. zakladni kohouti zdsady, tedy budou se drZet tvrdé prace, ro-
Kohout je rovnéz odvazné znamenti, takZe dovoli lidem v Zivoté dinnych hodnot a prvotfidnich vykont.
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Jubilanti

Y24 o
(za¥i-prosinec)

80 let: : BURIANOVA EVA Praha 4-Chodov
BARTOVSKY PAVEL ING. Dy&ina-Nova Huf : FISTR BOHUSLAV Zdanice
BILKOVA JARMILA Uhersky Brod ¢ FUCHS BORIVOJ Praha 10-Uhfinéves
BOROVCOVA MARIE Repniky ¢ IHAZ ALES Orlovi 4
BRAZDOVA MARIE Chrudim 5 ¢ JURASEK KAREL P¥ibor
BROZKOVA HILDA Kutnd Hora ¢ KLEMPIRIVO Praha 8
DEJMKOVA RUZENA Praha 9-Stiizkov ¢ KOCIANOVA HELENA Mikulovice u Jesen.1
FLORIAN LUDVIK Ostrov n.Ohif { KOUBOVA ANNA Nepomuk
KOMAREK KAREL Praha 7 ¢ MICHALICA CYRIL Hlohovec u Bieclavé
KOPECKY VACLAV Chrudim : NOSEK JIRT Jihlava
KREJCOVA ANNA Ceska Lipa ¢ PESKOVA JIRINA Réjec-Jestiebi
MARESOVA NADEZDA Praha 10 ¢ PRESLICKA FRANTISEK Pierov
PANTKOVA JAROSLAVA Pierov : SEMOTAMOVA JARMILA Jihlava
PAVLOVCOVA VERA Hradec Krdlové : SMORADOVA EVA Hornf Slavkov
RAMISCHOVA KRISTA Novy Bor : SVOBODOVA ALENA Brno
RASKOVA ANNA Ivanovice na Hané ¢ TESINSKA NADEZDA Praha 2
VRASTILOVA BOHUMILA Kréliky { TROJANOVA MIROSLAVA Smifice
ZAMECNIKOVA TEREZIE Usti n.Orl. ¢ UHLIR VACLAV Nové Mésto na Mor.
ZITKOVA JAROSLAVA Klatovy ' VEJVODA MILOSLAV Prachovice

*  VICENEC JIRI Jindfichiiv Hradec
81 let: { VONDRACKOVA LUDMILA  Klatovy 3
BULVOVA VIKTORIE Litomysl :
CHYTILKOVA MARIE Otrokovice o S8dlet:
JINDROVA BOHUMILA Plzeii : BAINAROVA MILOSLAVA Ceské Budgjovice
KRICKOVA VLASTA Jindfichtv Hradec ¢ BILKOVSKY FRANTISEK Jindfichiiv Hradec
METELA IVAN Brno { BLAZEK MILAN MUDR. Blovice
MRAZ VACLAV Jesenice :  CERNIK ZDENKO Brno
PADEVET FRANTISEK A% { HAMPL MIROSLAV Sumperk
SEDLACEK KAREL Odrava ¢ HEBERTOVA ANNA Praha 9-Cakovice
SLADEK FRANTISEK Nyrsko : HODYSOVA JIRINA Libochovice
SOUCKOVA ALEXANDRA Praha 2 ¢ HORAKOVA MARIE Znojmo 2-Pifmétice
SRBOVA MILENA Rakvice ¢ JOHN JIRI Hronov
STEPANOVA ILONA Chval&ov : JORDANKOVA LUDMILA Cejkovice
VICAROVA ANEZKA Holubice ¢ KADLCKOVA ANEZKA Dolni Ném&i
ZEMANOVA OLGA Postupice ¢ KOVARIKOVA EVA Hradec Kralové 3

¢ KRATOCHVILOVA LUDMILA Vesli nad Moravou
82 let: ¢ KRYSLOVA VLASTA Plzeit
BLATNA MILENA ING. Brno ¢ LANGER DRAHOMIR Dolany
BRABCOVA ZDENKA Klatovy : MAIER VLASTIMIR Postielmoy
JANDOVA EVA Louny ¢ MASKOVA BLAZENA Klatovy
JANU BOHUSLAV Neratovice ¢ NYDRLE JIRI Novi Paka
KANAK STEPAN Frydlant n.Ostr. : PALOVA IRENA Hogtalkova
KARAS JAN RNDR. Tiebi¢ : PEROUTKOVA VERA Brno
KAZDANOVA EVA Kanada ¢ PROKESOVA MARIE Chrudim
MARTINAK JAROSLAV Prerov ¢ PYTLIKOVA VLASTA Plzeti
MLYNEK DUSAN Frydek-Mistek : ROSECKY FRANTISEK Znojmo
POPELKA MILOSLAV Jalubi ¢ RICAROVA JAROSLAVA Hradec Kralové 7
SLADKY FRANTISEK Kory&any : SIGMUNDOVA ELISABETH  Kravafe
SMUDOVA ANTONIE Opava 5 E SMETANOVA MARIE Horovice
STANZLOVA ZDENKA Bieclav 2 : SOJKOVA RUZENA Lib&chov
SKOLUTOVA BOZENA MUDR. Vygkov : SOLAR LEOPOLD Znojmo 2
WENIGER OLDRICH Pardubice 2 ¢ SKODOVA LUDMILA Plzen
ZALESKY FRANTISEK Brno ¢ SMEJKAL PAVEL Olomouc

¢ TEJKL ZDENEK Brno-Bystrc
83 let: : TOPSOVA MARTA Litomgfice
BALIK LADISLAV Praha 9-Bé&chovice ¢ ULRYCHOVA HANA Novi Paka
BEDAN JOSEF Ing. Praha 4 E ZYCH JAROSLAV Velké Losenice
BLAHA FRANTISEK Hluk . ZIDEK LEO Ostrava 21
BURGER WALTER Mimoii : ZIZKA VACLAV Pocitky
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85 let:

BARES FRANTISEK
BOROVEC FRANTISEK
BRAZDA KAREL
DUSKOVA EVA
FALKENAUEROVA MARIE
HAMPL JAROSLAV
HEJDOVA EVA
HODINKA OLDRICH
HORSKA ALZBETA
HRAZDILOVA ZDENKA
HRDINA JIRT

JEZOVA MARIE

KADRLE JOSEF
KARMANOVA MARIE
KOSAR VLADIMIR
KRATOCHVIL LADISLAV
KRCMAROVA MARTA
KUPSKA IRENA

MADLE JAROSLAV
PETRU BLANKA
SLAVIKOVA VLASTA
SMOTLACHOVA VLASTA
SNOPEK FRANTISEK
STEINEROVA JARUSKA
STUCHLIKOVA BOHUMILA
SUCHOMELOVA MARIE
SANA JAROSLAV
SULCOVA MARIE
THEISSIGOVA BELA
URBAN VLADIMIR
VAVRICHOVA EVA
VOJITENKOVA MILUSE
VOZKA FRANTISEK
ZAHRADNIK BEDRICH
ZHOROVA BOHUNKA

86 let:

ANTOS JAROSLAV
BOSACKOVA EVA
BRAZDOVA JARMILA
DOFEK BRETISLAV
DURIS JAROSLAV
DVORAKOVA HANA
HLADIK BOHUMIL
HREBEJKOVA LIBUSE
HUSEK JAN
JIROVCOVA STEPANKA
KANICKY IGOR
KLECKA JOSEF
KOVAROVA JARMILA
KUBINA RUDOLF
KUBU AMALIE
KUNTA MILOS
KVOCHOVA JITKA
LAPKA VACLAV
LESINGER JOSEF
LISKOVA MILUSKA
LOS VLADIMIR
MORAVEC MIROSLAV
MUZIKOVA LUDMILA
PERNICKA EVA
PESKA OLDRICH

Libosovice
Pardubice-Nemosice
Liberec-Vratislavice
Praha 5-Stodiilky
Tiebic¢

Sedl¢any

Roudnice n.L
Chlumcany

Cheb

Ostrov n.Ohi{

Zdar n.Séz.

Dolni Bojanovice
Dobrany

Stanikov

Turnov

Rozstani

Rychnov n.KnéZnou
Karlovy Vary
Olomouc

Praha 10

Vernetice

Mnisek p.Brdy
Tachov

Ceskd Trebova
Trebic¢

Lanskroun
Olomouc

Nova Paka

Vlasim

Lavi¢né

Roudnice n.L.
ZaluZany

Moutnice

Brno - Krélovo pole
Olomouc

Ttebechovice p.Oreb.
Praha 5

Liberec 25
Olomouc

Havifov 1

Vysoké Vesel
Litomysl

Kovirov

Praha 9

Strakonice I
Ostrava 8

Brno

Pisek

Kozmice u Hlu¢ina
Mezibori

USA

Brno

Hfivice

Ceska Tiebova
Rychnov n.KnéZnou
Ostrava -Muglinov+E2490
Dvur Kréalové n.L.
Milotice n.Be¢.
Praha 4

Zlin-Prstné

PROCHAZKA HUBERT RNDR CS Kobylnice

PROCHAZKA JIRT

Praha 4

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 o

RAZEK ADOLF ING.
SOUKALOVA EVA

SOVA IVAN

SPACIL JOSEF
SUSEDKOVA MARIE
SIMEK ROSTISLAV
SUBRT KAREL P.

TICHA DRAHOMIRA
TOTH BOHUSLAV
VACULIKOVA MARIE
VARAUS MIROSLAV
VIKTORIN BRUNO
VINKLAR OTAKAR
VITOVA EVA

VLACH JAN

VOLKOVA BOZENA
WASSERBAUEROVA MARIE
WIRTH JAROSLAV
ZAHRADKA FRANTISEK

87 let:

BLIZNAKOVA HEDVIKA
BOZDECH ZAVIS ING.
BROMOVA DAGMAR
BURYANKOVA VERA
CAPOVA ALENA

CEJKA JIRT ING.
CUCKOVA VERA
DRAZILOVA MARIE
FADRHONCOVA MILOSLAVA
FORT BLAHOSLAV
GABRHEL JOSEF ING.
HALVA BOHUSLAV
HAVLIKOVA LIBUSE
HAVRLANTOVA JINDRISKA
HUBACEK LADISLAV
JAHODA VACLAV
JANDA MIROSLAV
KOMOSNY FRANTISEK
KOPACEK JAROSLAV
LIVOROVA KVETUSE
MATOUSKOVA EVA
NECAS JIR[

NETUKA VACLAV
NOVOSAD JAROSLAV ING.
PATZELT GUNTER
PIUACEK JIR[

PILAR MIROSLAV
POLACHOVA ANNA
POUR JOSEF

RASZKA JAN

RUZICKA MIROSLAV
REZNICKOVA NADEZDA
SEDLAK ANTONIN
STADTHERR JAROSLAV
STEHLIK JAROSLAV
SVERAKOVA IRENA
SEBERKOVA LIBUSE
SEVCIKOVA NADEZDA
SINDELKA VILEM

SMID FRANTISEK
TABORSKY ZDENEK
VANOVA DAGMAR
VENCALKOVA EVA
VOLFOVA MARIE

Praha 4-Modrany
Praha 4-Michle
Bélad p.Bezdézem
Ujezd u Brna
Rozstani
Brezolupy

Praha 8

Svitavka

Prazmo
Sternberk
Strakonice

Hat u Hluc¢ina
Praha 5-LuZiny
Pzen

Pisek

Praha 7

Trebic
HorSovsky Tyn
Piibram VII

Vsetin

Praha 6

Olomouc 9
Veseli n.Luz.
Praha 8
Roudnice n.L
Slavkov u Brna
Ri¢any u Prahy
Mlada Boleslav
Praha 4-Chodov
Ostrava 8

Kolin V
Strakonice

Rybi

Praha 10

Liberec 1

Praha 5

Dolni Bojanovice
Horazdovice
Praha 2

Brno

Praha 3

Rychnov n.KnéZnou
Francova Lhota
Svoboda n.Upou
Praha 10

Hradec Kralové 8
Morkov
RoZzmital p.Trems.
Frydek-Mistek
Tabor

Kladno

Hradec Kralové
Jablonec n.Nis.
Kutna Hora
Praha 2

Praha 8

Plzen

RozZné nad Pernst.
Olomouc
Pardubice
Sokolov

Brno

Roudnice n.L.
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ZIMA RUDOLF
ZVONICEK VACLAV

88 let:

BECHYNOVA EVA
BERANKOVA MARIE
BUBNIK AUGUSTIN
CAPO ROBERT

CEJKA CESTMIR
CEPELA STANISLAV
CILOVA BLANKA
FINGERLANDOVA HELENA
GAJDOSIKOVA ANNA
GLOS VACLAV
HLAVKOVA BLAZENA
HOFRICHTER ROBERT
HRIBOVA MARIE
CHARVAT JIRT
JOHANIDESOVA KVETUSE
KAIPROVA ELISKA
KIESLINGER IVAN
KOPRIVOVA ELISKA
NEMEC JAROSLAV
OBRUCA LUBOMIR
ONDRACKOVA JANA
PATOCKA ROBERT
POK MILOSLAV
POPILKOVA RUZENA
POUROVA JIRINA ING.
RUDOLF RUDOLF
RUZICKOVA JARMILA
SEIDL EVZEN
SEDOVA ALENA
TEPLY VACLAV ING.
TRINKL RENE
ZANKOVA JITKA
GREGR BOHUSLAV

89 let:

BROZOVA ANNA
DRABEK VLADIMIR
DVORACKOVA MARIE
DVORAK LUBOMIR
FOLTYNOVA FRANTISKA
GABEROVA EVA
HANZALEK ZDENEK
JANOUSEK VLADISLAV
JELINEK JOSEF
KESSLEROVA NORA
KLEMENTOVA ANNA
KOPECKA BOHUSLAVA
KOPECKOVA MILADA
KYNEROVA KVETOSLAVA
LACIGOVA MARIE
LISKA MILOUS
NOVAKOVA VERA
OBADALKOVA JANA
OPICHAL JAN

PASKOVA JARMILA
PEKOVA MILUSE
RIHAK JAROSLAV
SLEHOVA JANA
SOCHOROVA LIBUSE
STANKOVA FRANTISKA
STUDENY LUBOMIR

Havifov
Drisy

Pfibyslav

Brno

Praha 4

Pisek

Praha 10

Praha 4-Modtany
Nova Paka

Praha 2

Zlin

Témice u Hodonina
Opava

USA

Bojkovice
Pardubice

Zdér n.S4z.
Beroun 2

Praha 9-Prosek
Nové Mésto na Mor.
Ostrava 22

Praha 9 - Vinor
Praha 8

Praha 2
Tremosna u Plzné
Hrochuv Tynec
Petivald u Karviné
Karlovy Vary
Ostrava 10
Louny

Brno

Praha 8

Cesky Brod
Doudleby n.Orl.
Horovice

Brno-Lesna
Babice u Uh.Hradisté
Bohdalov

Brno

Kvasice

Dvir Kralové n.L.
Brno

Plzen

SRN

Brno

Golcuv Jenikov
Ritka

Jaroméfice n.Rok.
Kyjov

Otrokovice
Rychnov n.KnéZnou
Most

Praha 1

Hluk

Ceskd Trebovi
Vimperk
Kromériz

Ritka

Louny

Ostrava 15
Prostéjov

SUCHA MILADA
SALOMONOVA LUDMILA
SIROKA BLANKA

SMIC STANISLAV

TICHY VACLAV

UHER LADISLAV
VASICEK STEPAN
ZARYBNICKA VLASTA
ZEMANOVA RENATA DR.
ZIEMANOVA VENUSE
ZACEK VACLAV

90 let:
HAAS STANISLAV
HERMOCH JAN

Roudnice n.L.
Znojmo

Brno

Pland u Mar.Lazni
Plzen

JensStejn

Blatnice p.sv.Ant.
Jihlava

Vyskov

Kostelec n.L.
Boskovice

Benesov u Prahy
Rokytnice n.Jiz. 3

HUBNEROVA LUDMILA NADA Praha 1

JANCAKOVA MILADA
KOMOROUS ALOIS
KOWALYK BOHDAN
KRAICOVA ALENA
KRATOCHVILOVA MARIE
KRYDL ANTONIN
KUNCAROVA VERA
MENSIKOVA BOZENA
MIHALIK STEFAN

MIKS ZDENEK
MUSILOVA LIBUSE
ROSENKRANZOVA MARIE
RUTA JAN

REZABOVA VLASTA
SEFEROVIC TUGOMIR ING.
SLEZAK LEON Ing.
SOUCEK VIKTOR
SEBECEK RICHARD
SEBKOVA LUBOMIRA
SIMUNKOVA DANUSE
SPIRIKOVA MARIE
SURYOVA ZDENKA
VACULIN JAROSLAV
VANOVA MARIE
VLASAK VLADIMIR
ZVELEBILOVA BOZENA
ROZINAKOVA ALENA

91 let:

BRUHOVA JIRINA
JANEBA RADOSLAV
KONIGOVA KVETOSLAVA
KRATKA MARIE

KRIZ VACLAV

LUZA ZDENEK

MALA VERA

NADENIK ZBYNEK Dr.
POLASKOVA FRANTISKA
ROUBAL VIKTOR
RUZICKA MILOSLAV
RUZICKA ZDENEK
SULAKOVA VIKTORIE
SUS LADISLAV

TUNAK PAVEL
VYBORNY IVO JUDR.
WOLLMANOVA BOZENA

92 let:
BAYEROVA MARIE

Praha 2
Teplice

USA

Praha 5-Hurka
Sloup

Usti n.L.
Bruntal

Praha 7
Svatobofice
Brno

Bieznice
Jihlava 2
Turnov
Liberec 5
Praha 6

Brno

Modfice

Zlin

Praha 1
Kostalov
Oslavany
Brno

Sumice
Jihlava
Rudnik u Vrchlabi
Praha 6
Huttikon, §charsko

Planice

Hradec Kréalové 3
Turnov

Jaroméfice n.Rok.
Blatna

Miskovice u HoleSova
Stara Paka

Praha 6

Ostrava 8

SRN

Vilémov u Gol¢.Jen.
Ostrava 8

Novy Hrozenkov
Plzen
Ostrava-Zabreh
Praha 5

Jihlava

Novy Ji¢in
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BOZEK VLADIMIR JUDr. Boskovice MARECEK EMIL Praha 4-Nusle
CADEK OTTO Suchdol n.Luz. ¢ MIKOVA EMILIE Praha 6-Suchdol
DUNAJ JAN Nizkovice { PELC ANTONIN Praha 10
FEXA JOSEF Trest ¢ POKORNY JOSEF Nasavrky
HAJEK DALIBOR Benitky n.Jiz. :  SCHILLEROVA KVETOSLAVA Praha 2
HRONOVSKA ANNA Vrdy ¢ SMOLOVA VLASTA Praha 4-Podoli
JANIRKOVA STEPANKA Jablinka n.Be&vou *  VRTEL KVETOSLAV Polkovice
KORAN LADISLAV Strakonice IT :
MELICHAROVA MARIE Tisnov T 95let:
NAPLAVA JAROSLAV Nedakonice E DOLISTA KAREL PHDR. Praha 8
NUTIL LADISLAV Plzeit ¢ PERNY MIROSLAV Kutn Hora
POLAKOVA BLAZENA Praha 4-Nusle : SLANINA JOSEF Praha 4-Spofilov
REHAKOVA LIBUSE Znojmo 2 ¢ VOPARILOVA MIROSLAVA Praha 5
STEHLIK OTO Praha 2 :
STRNADOVA VLASTA Usti n.L. L 96 let:
SVOBODOVA HELENA Brno ! FIALOVA VERA Praha 10
VOZABALOVA VERA Cislav ¢ MENCLOVA KVETOSLAVA Mélnik
ZELENY ZDENEK Praha 4-Nusle { NOVAK BOHUMIL Dé&cin 29
ZMEK PAVEL ING. Benesov n.PL ¢ SVOBODA VLADISLAV Svycarsko
KALVACHOVA VERA Vysoké Myto ¢ VASINOVA VITEZSLAVA Otrokovice

¢ VAVACKOVA MARIE Praha 5-Smichov
93 let: :
HOLAN STANISLAV Nedakonice S 97let:
KAVALIROVA NADEZDA DR. Praha4 ¢ HELESICOVA ZDENKA Bieclav 5
KUPCZOK JAN Jablunkov { KULHANOVA STEPANKA Praha 10
MATOUSKOVA MARIE Domasin ¢ KYR MILAN ING. Konice
ROLINC STANISLAV Hranice E
SMOLIKOVA VLASTA Opava P98let:
TICHA MARIE Cheb ¢ HOLEC JOSEF Sumperk
TICHA MARIE Pardubice { PROKOPOVA MARIE Praha 4
WIENDL FRANTISEK Klatovy 4 ¢ VYMETAL ZDENEK Praha 6
94 let: P 99let:
BRICHTOVA MARIE Tidnov { DLABAC VLADIMIR Plzeii
CERMAKOVA VERA Nova Paka ¢ NOVAKOVA NINA ZaluZany
FAKTOR VACLAV Ceské Bud&jovice :
KRCHOV JIRT Kaplice P 100 let:
KREMENKOVA DANIELA Olomouc ¢ SEVERINOVA LUDMILA Skuteg
KUCERA MILOSLAV Diisy {  VIDLAROVA FRANTISKA Brno

Opustili na

BABUSIK MOJMIR BRNO ¢ LOSKOT ZDENEK CHOMUTOV
BARTL FRANTISEK MORAVANY ¢ LUCOVA MARIE LETOVICE
BENSOVA OTYLIE OPAVA ¢ MALIR OTMAR HAVIROV
CELER ALEXANDR OSTROV ¢ MIKOLAS JOSEF KDYNE
CIML JAROSLAV CESKE BUDEJOVICE ¢ NOCAR LADISLAV TLUCNA
CIMRICH MIROSLAV USTI n. ORLICI :  NOSKOVA DOBROMILA BRNO
DOLAK MIROSLAV BILOVICE ¢ NOVAKOVA JOSEFA DOLNI CERMNA
DRAPELA ANTONIN JIHLAVA ¢ NOVOTNY VLASTIMIL KRAKOVANY v CECHACH
ERLEBACHOVA RENATA HOSTINNE { RIHAKAREL BYSTRICE pod HOSTYNEM
FLEK MIROSLAV BOSKOVICE ¢ STRAKA PAVEL BRECLAV
FUKSOVA JAROSLAVA NOVE M. n. MORAVE ¢ SINDELAR JAN ZIDLOCHOVICE
HAZMUKOVA PAVLA BRNO ¢ SINDELAROVA ZDENKA HUSINEC
JANICEK VLADISLAV ZABREH +  SPERKA LADISLAV LOSOV
JEDNOROZEC LUBOS PRAHA ¢ VISEK FRANTISEK VCELAKOV
JIRINA STARA SUSICE {  VOPATOVA MILOSLAVA HORNI BRIZA
KOMAREK FRANTISEK PREROV ¢ VORLICKOVA HELENA STRIZOV
KOPFSTEINOVA MARIE CESKE BUDEJOVICE ¢ ZVONICEK VOJTECH BRUMOV
LAZAROVA HELENA TURNOV :

w
(=2]




Darci

Anna Holubova Uherské Hradisté-Drslavice 200 E Dagmar Klobasova Slavkov u Brna 200
Rostislav Simek Uherské Hradi§té-Biezolupy 200 E Ludvik Cermak Vyskov 200
Anna Honond Uhersky Brod 100 E Bohumil Robe§ Vyskov 500
Karel Stich Ostrava 200 : Bozena Skolutovd Vyskov 200
Zdenék Albert Prtostéjov 500 . Josef Havranek Vyskov 200
Josef Odehnal Prose¢ 300 E Marcela Krékova Vyskov 200
Jana Hostélkova Viden 500 : Milan Netusil Vyskov 200
NadéZda MareSova Praha 100 : Renata Zemanové Vyskov 200
Ludvik Floridn Ostrov 200 E Marie Zvétinova Vyskov 200
Véra Krupi¢kova Praha 1000 E Karel Kos Ostrava 400
Ladislav Nutil Plzen 200 . Vlastimil Riha Zamberk 100
Anna PospiSilova Pustimér 200 E Marcela Simova Zamberk 100
pobocka Pribram 1000 E Oldfich Jedlicka Brod nad Dyji 1000
Marie Brdazdova Chrudim 100 E Rudolf Stolfa Pustiméf 300
Eliska VI¢kovd Chrudim 100 E Véra Husnikova Plzen 300
Jaromir Vyskocil Chrudim 1000 E Oldfich Jedlicka Brod nad Dyji 1000
Vitézslova NeuZilovd Brno 200 3 Vladimir Vlasdk Rudnik 100
Eva Kubinkovd Slavkov u Brna 200 .

UDALOSTI TYDNE VE VEDE A ZDRAVOTNICTVI

S

Pristroj ﬁ

odhalf pficiny

bolesti svalli
« Videi z Technické :
univerzity g : Vi ik
v Liberci vytvofili _ : [) « Nakazeni komari

automatizovany maji branit infekci

Komari nakazeni bakterii Wolbachia

pomiize fyziot I
a rehahilitaénim Iéka]‘ﬁ

nedokazou na lidi prenaset viry zika ¢i
: objektivné zhodnotit dengue. V pFistich dvou letech budou tito
tie: Iudhal!t novy" svalové napéti pacient( komafi vypousténi v brazilském Riu de
ok, 1nfgrmwa;1 zuniyer— a umozni sledovat vyvoj Janeiro a v Medellinu v Kolumbii, aby se
ém\%ﬁnh Véas z ; nemaci sval i efektivnost | ukazalo, jestli se bakterie rozsiii a snizi

zvolené [échy. nebezpeu virové nakazy pro l|d|

N—— - B

NeJmen5| Roboticka operace
1 " i
magnety | uvnitr oka
= Védc | = Tym lékaih z Dxfordské univerzity
z Univerzity proved] zakrok, pii némz operatni robot
Palackého Lo plisobil uvniti oka - odstranil z n&j setinu
vOlomouci  * «e milimetru tlustou blanku, kterd se zatala
spolu ¥ H vytvaret na sitnici. Operacni jehlu, jez
skolegy *. , ARG pronikla do oka, Fidil chirurg pomoci
sty - L : z Prahy et b TR joysticll(u. h!‘ést‘r’ojem’pl)vhyhujl motorky,'
Uznani za peci o seniory asingapuru &, je? odfiltruji pripadny tfes ruky operatéra.
» Cenu Makropulos ziskala obec Kfizanky vyvinuli nejmens| e :
z Vysoiny se 400 obyvateli za pozornost kovové magnety na svété.
vénovanou stardim obéaniim - stabilng je Jejich velikost se méfiv nanometrech
zapojuje do déni v obci a pofada pro né {(miliontinach m:hmetryu). Védci zkot_:majl |
i univerzitu tfetiho véku. Cenu vyhladuje jejich uplatnéni v Iékafskeé diagnostice.
ohtanské sdruzeni Zivot 90, podporuje j ]I Jejich préci zvefejnil ¢asopis Nature
ministerstvo zdravotnictvi, Communications.
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Rychnov nad Knéznou

Tradic¢ni vystavy betlémii z kraje Orlickych hor. Vystava nabizi zajimavé exponaty, jakymi jsou soubory betlémii
od soukromych sbératelii ¢i soucasnych tviircii - etlémy vyrezavané, sklenéné, keramické, pernikové, textilni, palickované,
vysivané, hackované, papirové, plechové i betlémy mechanické.

Vystava betlémii v Hanusovicich u pana Jana Janku je hodna obdivu nejen pro jejich pocet, ale pro riizné druhy betlémii
a také vzhledem k iictyhodnému véku (95 let), vitalité jejich tviirce, ktery preZil véznéni a rozsudek smrti. Podivejte se sami.

betlém mezi rybickami

Farni dum svatého Josefa zahajuje

Jist€ si mnozi z Vas, obant HanuSovic, v§imli, Ze na ulici Dukelské se opravuje diim, ktery
byl v roce 1997 poskozen povodni. Jednd se o Dim svatého Josefa, ktery patii Rimskokatolické
farnosti HanuSovice a bude slouZit jednak podobné jako fara, jednak jako misto setkdvani mla-
deZe, seniorti a v§ech ¢lenti farnosti.

Dum svatého Josefa sice neni jesté zcela zrekonstruovan, ale jiZ je n€kolik mistnosti opra-
veno. Proto se zde 5. 12. 2003 konalo za velké ucasti déti i dospélych mikuldsské setkani, o dva
dny pozdéji, v nedé€li 7. 12. byl farni dim slavnostné poZehndn olomouckym arcibiskupem
Janem Graubnerem.

Duim nebude slouZit jen farnosti, ale je snaha o uskute¢iovani akci i pro vefejnost. Prvni ta-
kovou vlastovkou byla Vystava betlému pana Jana Jank, ve spoluprici se skauty, kterd zde pro-
béhla pred Vanoci.

Prejme si, aby ¢innost nového farntho domu byla poZehnanim a téZ nabidkou a pomoci
pro nase misto.

Farnost HanuSovice




A to je ta krasna zemé

Letos 28. fijna uplynulo 98 let od zaloZen{ samostatné republiky Ceskoslovenské. Mnozi z nds si ani neuvédomujeme, jak ¢asto

a kolikrat od této doby, zménila nase vlast své hranice. Ono se zbytecné a po pravdé nefikd, Ze na tomto svété nic netrvd vécné a
vSechno se casem méni. VZdyt i clovék méni svoji tvar a celkovou podobu. Ale akorat rozdil v této zméné je v tom, Ze zménu
u ¢lovéka zpiisobuje pfiroda a ¢as, kdeZto na zménu hranic statu ma vliv sdm ¢lovek a déjiny. A tak pro zajimavost si pfipomeiime

a porovnejme, jak se rizné vytvarely hranice nasi republiky.
Text J. Krasny

Sougasné Cesko (od roku 1993) ma
78 866 km’ 210.5 milionu obyvatel,

' Bratiglava

Ceskoslovensko (1945 - 1992) mélo
pfed zanikem 15,7 millonu obyvatel
arozklidalo se na ploSe 127 tisic km?,

W
Uberec®

Protektorat (1939 - 1945) #uté jsou
vyznaceny oblasti postoupene Hitkerovl,
naaklesténém tzemi o rozioze 49 tisic
km? o roku 1939 pfes 7 millond lidi

Poznamba: Mapy jsou
bez métitka a pouze orientacni,
hranlce semirmé ménily
téz prabéine.

Ceskeé zeme coby soutast
Rakouska-Uherska (do roku
1618), v roce 1910 mélamonarchie
S1milionifidi a 676 tisic km'.

Do prvni republiky
{1918 - 1938 spadala
IPodkarpatska Rus,
v roce 1920 tital miady
stat 13 miliond obyvatel

a140 tisic km? L Uzhorod " 8




8 R T XY A 2 AP AT 3 ‘ ,
VANOCE VANOCE PRICHAZEJI
A S NIMI TAKE ADVENT

JE TO IDEALNI PRILEZITOST KDY V PREDANOCIM
A VANOCNIM OBDOBI BYCHOM MELI ALESPON \ .
NA MALOU CHVILI ZVOLNIT TO RYCHLE TEMPO /\;

NASEHO ZIVOTA. JE TO CAS OZIVIT STARE TRADICE
A ZVYKY, KTERYMI SE UZ NASI PREDKOVE PRIPRAVO-
VALI NA PRICHOD NEJKRASNEJSICH SVATKU V ROCE.
A TA MILA DOBA PRIPRAVY NA VANOCE SE NAZYVA “ADVENT”.

TOTO OZNACENI POCHAZI Z LATINSKEHO SLOVA “ADVENTUS”, COZ
ZNAMENA PRICHOD. MYSLI SE ZDE NA PRICHOD VYKUPITELE JEZISE
KRISTA. ADVENTNI DOBA TRVA CTYRI NEDELE PRED SLAVNOSTI NARO-
ZENI PANE 25. 12. DATUM PRVNI ADVENTNI NEDELE JE POHYBLIVE,
PROTOZE POSLEDNI ADVENTNI NEDELE - CTVRTA - MUSI PRIPADAT

NA NEDELI PRED 25. PROSINCEM.

Vite, Ze...

... prvni vano¢ni stromek pry oz-

- dobil v 6. stoleti opat Kolumbdn,
pochézejici z Irska? Jeho misio-

’{ narska ¢innost ho zavedla do Bre-
tan¢ a Burgundska, coz tehdy

byly takzvané pohanské kraje.

R o
25 4

PTYLUJE TEMNOTU A STRACH, NEBOT ON JE “SVETLO SVETA”.

Kolumbdn chtél zdej$im lidem Vite, Ze...

pribliZit narozeni Krista, a proto ... V Cechich patii k nejcenn&ji
ozdobil stary jehli¢nan zapdle- betlémam Probostiv mechanicky
nymi pochodnémi. Pod nim pak betlém, ktery muZete obdivovat
kézal o narozeni défatka v chlévé na vlastni o¢i v Tiebechovicich v Mu-
v Betlémé, chudém Josefovi a vy- zeu betlému?

volené Marii...

Vite, Ze...

ADVENTNI VENEC SE CTYRMI, PO TYDNECH ZAPALOVANYMI SVICKAMI JE HOLDEM

TOMU, KDO PRICHAZI JAKO VITEZ, JAKO KRAL A OSVOBODITEL - JEZIS KRISTUS.

ROZLEVAJICI SE SVETLO Z HORICICH SVICI SYMBOLIZUJI PRICHOD KRISTA, KTERY ROZ- ~’ _ \
/“-q

% .
‘_" * Vite. 7e ... v Cechich se stromky rozzafily pom&mé pozdé
. Y P - . g e - teprve zacdtkem 19. stoleti? Zvyk k ndm prfinesl
... peceni cukrovi symbolizuje rodinnou pohodu, kdy maji vSichni priloZzit s , . .
a0 P . ‘s Py s oz tfeditel Stavovského divadla v Praze Jan Karel Lie-
Ve ruce k dilu? Povéra fikd, Ze pokud jeho peceni probihd hladce, cekd vds . L . L "
. Pt . o . bich, kdyZ si vzpomnél na krdsu “Tannenbaumu”,
» Stastny rok. Pokud se pripalilo nebo popraskalo, fiti se na rodinu pohroma. L . .
- jak jej znal z rodné Mohuce.
Z .. v - o v P v s o
: SMICH JE Bavi se dva chlapeckové. Jeden povida: “My jsme bohati, Prijde Zenuska domii z pfedvanocni pochuzky po ob-
"' 2 a tak o Vénocich jezdime na Vanoén{ ostrovy!” Druhy na to: chodech a sdéluje manZelovi: “Konecné jsem nasla ko-
“ KORENIM ZIVOTA “My jsme chudi, tak zase jezdime na Vano&ni msi”. Zich, o kterém uZ ddvno snim!” On zabruci: “To m4s
. . Stésti, Ze jsi ho nasla, koupit bych ti ho nemohl...”
: Rozhovor kamaradu: “To jsou dneska lidi, kradou, aZ to neni
‘. hezké”, ¥ikd jeden. “Jak to?” ptd se druhy. “Predstav si, kamarade, “Této, koupil jsi néco nasi holce k Vanocim?” “Kou-
A pil, mdmo, CD s muzikdlem”. “A nenf to trochu mélo,

ukradl z auta stérace.”

*.

neZ jsem si vCera stacil v lese ufiznout borovicku, tak mi nékdo

tato?” “Prosim t€, vZdyt na ném hraje Sedesat muzi-
kantt a zpiva sto lid{

1

Uz dlouho se manZel ke mné nemél jako na Silvestra. Celou noc mé ob- ‘
jimal!” “A co Vam pfi tom fikal?” “Pane vrchni, jesté jednu!” =

*
* Lékar vold jednomu ze svych promentnich pacienti: “Promitite,
* ale ten Gcet, co jsem vam posilal za 1é¢bu, se mi vratil nepropla-
ceny.”*To je v porddku, mné se ta bolest zad taky vratila.”
i
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